UCHWALA NrXLVIII/418/09
Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej

z dnia 30 pazdziernika 2009 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z p6zn. zm."), oraz art. 4* ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w ftrzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z p6zn. zm.%) i art. 10 ust 1 - 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz.1485,
z p6zn. zm.%) — Rada Miejska w Bystrzycy Klodzkiej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2010, okreslony w zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje sie Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Bystrzyca
Ktodzka na rok 2010, okreslony w zatgczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Przyjmuje sie preliminarz budzetowy Gminnego Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2010 oraz Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Bystrzyca Ktodzka na rok 2010, okreslony w zataczniku nr
3 do niniejszej uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Bystrzycy Ktodzkiej.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu na tablicy
ogtoszen w budynku Urzedu Miasta i Gminy w Bystrzycy Ktodzkie;j.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

/-1 Bronistaw Patynko

1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.
558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004 r.
Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457, z 2006 r.
Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr
180, poz. 1111 i Nr 223, poz. 1458 oraz z 2009 r. Nr 52, poz. 420.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 115, poz. 793 i Nr 176, poz.
1238, 2 2008 r. Nr 227, poz. 1505 oraz z 2009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144, poz. 1175.

¥ Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2006 r. Nr 66, poz. 469 i Nr 120, poz. 826, z 2007 r.

Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz. 558 oraz z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753 i Nr 98, poz. 817.



Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr XLVI111/418/09
Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej
z dnia 30 pazdziernika 2009 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2010

§ 1. Podstawa prawna programu:

1/ ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pézn. zm.);

2/ ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142
poz. 1591 , z pézn. zm.);

3/ ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o finansach publicznych (Dz. U. Nr 249, poz. 2104,
z pézn. zm.);

4/ ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. Nr 122, poz.1143);

5/ ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593);

6/ uchwata Nr XL1/260/05 Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej z dnia 13 maja 2005
w sprawie przyjecia Strategii Integracji Spotecznej dla Bystrzycy Ktodzkiej gminy
miejsko - wiejskiej na lata 2005-2020.

§ 2. 1. Realizacje programu koordynuje Osrodek Pomocy Spotecznej.

2. Gminny program realizowany jest przy wspétudziale oséb fizycznych i prawnych,
instytucji rzadowych i samorzadowych, w tym Policji, Sadu, Strazy Miejskiej oraz
Organizacji pozarzadowych, zajmujgcych sie edukacjg kultura, pomoca spoteczna,
sportem i rekreacjg oraz wychowaniem w trzezwosci.

3. Osoby, instytucje i organizacje pozarzadowe, wnoszac swoje doswiadczenie
i inicjatywe w zapobieganie i rozwigzywanie problemow uzaleznien, sg integralng czescig
dziatajgcego w gminie Bystrzyca Ktodzka systemu pomocy.

4. Program dostosowany jest do specyfiki probleméw uzaleznien w gminie Bystrzyca
Ktodzka i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji.

5. Program uwzglednia réwniez aspekt profilaktyczny i medyczno — rehabilitacyjny
przeciwdziatania alkoholizmowi i opiera sie na wiedzy dotyczace;:

1/ przeciwdziatania zagrozeniom uzaleznien,
2/ leczenia uzaleznien;

3/ reintegracji spotecznej i zawodowej, wspierania zatrudnienia socjalnego dla oséb
uzaleznionych, poprzez prowadzenie i finansowanie Centrum Integracji Spotecznej,
4/ redukciji szkdéd spotecznych spowodowanych uzaleznieniem od alkoholu i wspétuzale-

znieniem, w tym pomocy spotecznej udzielanej uzaleznionym i ich rodzinom.

§ 3. Gtéwne kierunki dziatan, wyznaczone w programie, dotycza;:
1/ prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdInosci
dla dzieci i mtodziezy;
2/ zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;
3/ udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg problemu uzalezniern pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa;
4/ prowadzenia reintegracji spotecznej i zawodowej dla uzaleznionych od alkoholu,
po zakonhczeniu programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego;
5/ wspomagania dziatalnosci instytucji, oséb fizycznych i prawnych stuzacych
rozwigzywaniu problemu uzaleznien;
6/ sposobu dystrybuciji, ze szczegdélnym uwzglednieniem nastepujacych aspektow:
a) ograniczenia dostepnosci do alkoholu poprzez:
- monitorowanie obszaréw na ktorych wystepujg negatywne zjawiska zwigzane ze
spozywaniem napojow alkoholowych,
- monitorowanie obszaréw grupowania sie dzieci i mtodziezy, w stosunku do ktérych
zachodzi prawdopodobienstwo spozywania napojow alkoholowych,



- 2 -
b/ systematycznego informowania i edukowania podmiotéw korzystajgcych z zezwolenh
o zasadach obowigzujgcych przy sprzedazy napojow alkoholowych, prowadzenie

skutecznej kontroli przestrzegania zasad.

§ 4. Priorytety programu to:

1/ dostarczanie pozytywnych wzorcow spedzania czasu i aspiracji zyciowych;

2/ ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

3/ wspomaganie lokalnych grup spotecznych, dziatajacych w zakresie profilaktyki
uzaleznien;

4/ wzmacnianie umiejetnosci pozyskiwania przez realizatoréw Programu srodkéw
finansowych Unii Europejskiej, stuzacych ograniczeniu problemdw spotecznych
spowodowanych uzaleznieniami;

5/ poszukiwanie potencjalnych partneréw w celu tworzenia ptaszczyzny do wspolinych
dziatan;

6/ wymiana doswiadczen z miastami partnerskimi, celem korzystania z doswiadczen
w zakresie problematyki uzaleznien.

§ 5. Podstawowymi wskaznikami efektywnosci gminnego programu bedzie:

1/ liczba podmiotéw zaangazowanych w realizacje programui;

2/ liczba os6b uczestniczgacych w programach profilaktycznych i terapeutycznych;

3/ liczba pacjentéw objetych opieka leczniczg i rehabilitacyjna;

4/ liczba osob objeta reintegracja;

5/ liczba oséb doswiadczajgcych przemocy objetych pomocg;

6/ liczba dzieci objetych pomoca;

7/ liczba oséb deklarujgcych abstynencie;

8/ liczba miejsc pomocy dla rodzin os6b uzaleznionych;

9/ liczba oséb, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu zostaty skierowane na Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

10/ liczba os6b przeszkolonych do rozwigzywania probleméw uzaleznien.

§ 6. 1. W gminie Bystrzyca Klodzka dziata Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych powotana na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowii.

2. Za udziat w posiedzeniu oraz innych pracach Komisji cztonkom Komisji przystuguje
ryczatt miesieczny stanowigcy zwrot kosztdw zwigzanych 2z petnieniem funkcji
spotecznych. Wysokos¢ ryczattu ustala burmistrz na wniosek kierownika OPS.

3. Do planowania budzetu przyjmuje sie kwote stanowigcg 36 % minimalnego
wynagrodzenia za prace okreslanego na mocy obwieszczenia Prezesa Rady Ministrow
w sprawie minimalnego wynagrodzenia za prace.

§ 7. 1. W ramach programu, realizowana bedzie profilaktyka | — rzedowa - sg to
dziatania majace na celu promocje zdrowia i przedtuzenia zycia cztowieka z jednej strony,
a z drugiej — zapobieganie pojawieniu sie problemow zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu Szczegdlng uwagg nalezy zwrécic na wczesng profilaktyke
i promocje zdrowia wsrod dzieci | mtodziezy .

1/ W dziataniach profilaktyki | — rzedowej nalezy skupi¢ sie nad rozwijaniem czynnikéw,
ktére chronig przed uzaleznieniami, takich jak:

al zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

b/ wzmacnianie wiezi z rodzicami i oparcia w rodzinie,

c/ tworzenie przyjaznego srodowiska szkolnego,

d/ wzbudzanie przekonania, ze nauka jest wartosScia,

e/ propagowanie modelu wychowania, w ktérym waznym elementem jest stawianie

dzieciom i mtodziezy wymagan,
f/ ksztattowanie postaw prozdrowotnych;
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2/ Preferowane formy pracy to:

a/ zachecanie do tworzenia i wykorzystywania istniejgcej bazy sportowo-rekreacyjnej
(szkolnej i osrodkow sportowo-rekreacyjnych), w ktérych dzieci i mtodziez aktywnie
moga spedzac czas,

b/ wdrazanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

w srodowisku szkolnym, swietlicach srodowiskowych, osrodkach pracy z mtodzieza,
w srodowiskach stuzgcych pomocg dzieciom i mtodziezy,

c/ wspieranie srodowisk promujgcych postawy abstynenckie wsréd dzieci i mtodziezy,

d/ wzmocnienie kompetencji w zakresie profilaktyki uzaleznieh oséb profesjonalnie
zajmujgcych sie pomaganiem dzieciom i mtodziezy,

e/ udostepnianie literatury i innych materiatéw informacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien, dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna: konkursy, wystawy, spektakle,
imprezy sportowo-rekreacyjne, imprezy rodzinne, aktywny wypoczynek,

f/ szkolenie wybranych grup zawodowych w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
uzaleznien,

g/ edukowanie kandydatéw na kierowcéw na temat wptywu alkoholu, narkotykdw
i innych srodkdéw odurzajgcych na obnizenie sprawnosci prowadzenia pojazdow,

h/ wspotpraca z przedstawicielami administracji rzadowej , w tym z Painstwowg Agencjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz przedstawicielami samorzadu
terytorialnego powiatowego i wojewddzkiego w zakresie realizacji programow
profilaktycznych, szkolen i monitorowania problemoéw uzaleznien.

2. W ramach gminnego programu, realizowana bedzie profilaktyka |l rzedowa, ktéra ma
na celu ujawnianie oséb o0 najwyzszym ryzyku uzaleznien, oraz udzielanie tym osobom
pomocy w redukcji ryzyka, a wiec zapobieganie uzywaniu zaleznemu.

W warunkach gminy Bystrzyca Ktodzka w zakresie profilaktyki Il rzedowej realizowane

beda nastepujgce formy pracy:

1/ edukacja srodowisk podwyzszonego ryzyka uzaleznien;

2/ prowadzenie, przez przeszkolonych funkcjonariuszy Strazy Miejskiej i Komendy Policiji,
dziatan prewencyjnych w srodowiskach grupowania sie dzieci i mtodziezy;

3/ praca profilaktyczna osrodkoéw socjoterapeutycznych z uczniami z problemami
adaptacyjnymi w srodowisku szkolnym i rodzinnym,;

4/ praca profilaktyczna z dzie¢mi i mtodziezg zaniedbanymi wychowawczo, z rodzin
dysfunkcyjnych;

5/ wspétpraca z organizacjami pracujgcymi na rzecz dzieci i mfodziezy szczegolnie
z rodzin dysfunkcyjnych;

6/ tworzenie grup terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy;

7/ organizowanie specjalnych programow dla grup wysokiego ryzyka, obejmujgcych
treningi umiejetnosci, dziatania edukacyjne oraz profesjonalne poradnictwo i terapie;

8/ organizowanie pomocy dla rodzin, ktére ponoszg konsekwencje wynikajgce
z naduzywania alkoholu, narkotykow i innych srodkéw odurzajgcych przez cztonka
rodziny;

9/ oferowanie pomocy rodzinie doswiadczajgcej problemdéw uzalezniehh w ramach pracy
Osrodka Interwencji Kryzysowej, schronisk, noclegowni oraz Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

10/ organizowanie Poradni Rodzinnej i punktu konsultacyjnego dla cztonkéw rodzin

uzaleznionych;

11/ podnoszenie kwalifikacji oséb i instytuciji zajmujacych sie terapig i rehabilitacjg

uzaleznionych od alkoholu, i ich rodzin;

12/ wspotpraca z Policjg w zakresie tworzenia systemu pomocy dla ofiar przemocy

domowej w ramach programu ,Niebieska Karta”;

13/ inne dziatania profilaktyczne wynikajace z biezacej analizy sytuacji.

3. W ramach gminnego programu, realizowana bedzie profilaktyka Il rzedowa, ktéra
zawiera elementy leczniczo — rehabilitacyjne i rozumiana jest jako interwencja po
wystagpieniu uzaleznienia. Ma na celu przeciwdziatanie pogtebiania sie procesu
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chorobowego oraz umozliwienie osobie leczacej sie prawidtowego funkcjonowania

w spoteczenstwie. Profilaktyka lll-rzedowa realizowana bedzie w nastepujacych formach:

1/ grupy edukacyjne i terapeutyczne w poradni odwykowej, tj. terapia indywidualna,
i grupowa po odtruciu organizmu w celu zmiany zachowan na abstynenckie;

2/ poradnictwo dla os6b zgtaszajacych sie do poradni odwykowej (praca nad
motywowaniem do podjecia leczenia);

3/ motywowanie uzaleznionych do podjecia leczenia przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotneyj;

4/ prace Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w zakresie motywowania do
podjecia terapii oséb naduzywajacych alkoholu;

5/ wspieranie dziatan grup anonimowych alkoholikéw, grup dla os6b wspotuzaleznionych,
oraz dorostych dzieci alkoholikow, ruchéw trzezwosciowych i abstynencyjnych;

6/ wdrazanie programéw edukacyjno-terapeutycznych dla osoéb, ktdre prowadzity pojazdy
mechaniczne po uzyciu alkoholu;

7/ wspieranie organizacji pomagajgcych cztonkom rodzin, ktérzy ulegli przemocy;

8/ wspdétfinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych na podstawie
naboru kwalifikowanego;

9/ wspétfinansowanie Centrum Integracji Spotecznej celem prowadzenia programu
reintegracji zawodowej i spotecznej osob uzaleznionych;

10/ wspieranie dziatan na rzecz zatrudnienia socjalnego;

11/ stata obserwacja i analiza charakteru, rodzaju i skali problemu uzaleznien,

efektywnosci roznych form pracy terapeutycznej i rehabilitacyjnej;
12/ inne dziatania wynikajgce z analizy probleméw uzaleznien.

§ 8. Program finansowany bedzie z budzetu gminy, moze by¢ réwniez finansowany ze
Srodkéw pozabudzetowych.

§ 9. Kierownik OPS zlozy Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu
w kazdym kolejnym roku.



Zatgcznik Nr 2 do uchwaty
Nr XLVII/418/09 Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej
z dnia 30 pazdziernika 2009 r.

Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Bystrzyca Kiodzka
na 2010 rok

1. WSTEP
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010 opracowany zostat zgodnie

z tredcig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz zatozeniami

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zostat opracowany w ramach projektu ,Wsparcie wojewodztw i spotecznosci
lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”, realizowanego przez
Fundacje Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Wspotpracy i Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility.

Program zostat opracowany przez zespét w sktadzie:

1/ Marta Czopik;

2/ Arletta Jakubowska;

3/ Beata Dankowska — Szczygiet.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostat w oparciu o
diagnoze sytuacji w Gminie Bystrzyca Ktodzka.

Diagnoza zostata przeprowadzona w okresie od 1 stycznia 2007 do 15 lutego 2007
roku przez zespot:

1/ Marta Czopik — przeprowadzenie ankiet wsréd uczniow Gimnazjow i Szkét
ponadgimnazjalnych na terenie miasta i gminy Bystrzyca Ktodzka, wywiady
z pracownikami Osrodka Pomocy Spotecznej w Bystrzycy Ktodzkiej;

2/ Arletta Jakubowska — przeprowadzenie wywiadéw z pracownikami instytucji: Komisariat
Policji w Bystrzycy Ktodzkiej, Prokuratura Rejonowa w Bystrzycy ktodzkiej, Poradnia
Leczenia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia, Zespot Stuzb Kuratorskich, Sgd Rejonowy
w Ktodzku;

3/ Beata Dankowska — Szczygiet — przeprowadzenie wywiadéw z pracownikami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ktodzku, Szpitala dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Stroniu Slgskim, Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej
w Bystrzycy Ktodzkiej, Strazy Miejskiej.

Zespo6t po zakonczeniu dziatan diagnostycznych sformutowat wnioski stanowigce
diagnoze problemu oraz rekomendacje dla Gminy i stuzace zaplanowaniu dziatan
profilaktycznych tak, aby maksymalnie dostosowac je do lokalnej spotecznosci.

2. WPROWADZENIE | DIAGNOZA PROBLEMU

Narkotyki i narkomania sg problemem spotecznym, ktéry stanowi wyzwanie
cywilizacyjne o zasiegu globalnym. Duze rozpowszechnienie uzywania $rodkéw
psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane
sg w roznych sferach zycia spotecznego. Stagd wywodzi sie postulat, aby dziatania
zapobiegawcze miaty charakter interdyscyplinarny i zrwnowazonego podejscia pomiedzy
dziataniami na rzecz ograniczenia popytu i ograniczenia podazy.

Podstawe dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii stanowi diagnoza
problemu w obszarze uzaleznienia narkotykow.

3. ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE
W Gminie Bystrzyca Ktodzka zdiagnozowano nastepujace obszary problemowe:
1/ mate poczucie bezpieczenstwa w spoteczenstwie;
2/ biernos¢ kadry pedagogicznej;
3/ wczesna inicjacja;
4/ wysoka liczba oséb ponoszacych konsekwencje zazywania.
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ad. 1/ mate poczucie bezpieczenstwa w spoteczenstwie:
Przyczyng wystepowania tego problemu jest:

a/ biernosc Policiji,

b/ mata liczba instytucji niosgcych pomoc.

Na podstawie wywiaddw, rozméw z funkcjonariuszami Komisariatu Policji w Bystrzycy
Ktodzkiej wynika, ze na terenie Miasta i Gminy Bystrzyca Ktodzka utrzymuje sie wysoki
wskaznik przestepczosci zwigzanej z narkomanig, ktory jest zwigzany z potozeniem
Gminy przy granicy panstwa.

Biernos¢ Policji w zakresie walki z przestepczoscig wynika z braku narzedzi do dziatan
profilaktycznych i prewencyjnych.

Na terenie Miasta i Gminy jest mata liczba instytucji, ktorych zadaniem jest
zapobieganie patologiom spotecznym i niesienie pomocy w przypadku ich wystapienia.

ad. 2/ bierno$¢ kadry pedagogicznej:
Przyczyng wystepowania tego problemu jest mata wiedza dotyczgca narkomanii
wsrod osob dorostych.

Z rozmow z kadrg pedagogiczng ze szkot na terenie Miasta i Gminy Bystrzyca Ktodzka
wynika, ze istnieje duze zapotrzebowanie na udziat kadry w szkoleniach poszerzajgcych
wiedze dotyczaca profilaktyki uzaleznien.

Na terenie naszej gminy zauwaza sie brak zaangazowania oséb dorostych (rodzicéw)
w profilaktyke uzaleznien. Osoby te majg matlg wiedze na temat substancji
psychoaktywnych i obserwuje sie u nich stereotyp ,mnie/mojej rodziny/przyjaciét/sgsiadéw
ten problem nie dotyczy”.

ad. 3/ wczesna inicjacja;

Przyczynami wczesnej inicjacji sa:
a/ szara strefa,
b/ niska kontrola rozprowadzajacych,
c/ tatwy dostep do narkotykéw,
d/ brak umiejetnosci i mozliwosci konstruktywnego spedzania wolnego czasu.

Na terenie naszej Gminy (zwtaszcza na wsiach) nie organizuje sie dzieciom i mfodziezy
wolnego czasu. Nie majg one zadnej alternatywy, aby konstruktywnie spedzi¢ wolny czas.

Potozenie Gminy w sgsiedztwie granicy panstwa powoduje istnienie tzw. szarej strefy.

Gmina Bystrzyca jest punktem ,przerzutowym” dla mafii narkotykowych. Ponadto osoby
zajmujgce sie dystrybucjg Srodkdéw psychoaktywnych czujg sie bezkarne, poniewaz
umiejetnie omijajg przepisy prawa. W znacznym stopniu utatwia to dostep do narkotykdw.

ad. 4/ wysoka liczba oséb ponoszacych konsekwencje zazywania:

Przyczyng wystepowania problemu w tym obszarze jest niski poziom swiadomosci na
temat skutkow zazywania.

Problem ten jest Scisle zwigzany z wczesng inicjacjg narkotykowg wsréd miodziezy.
Mtodzi ludzie, nieswiadomi jakie skutki niesie zazywanie narkotykéw czesto majq
problemy z nauka, tracg kontakt z rodzing, przyjaciétmi, niezainteresowanymi
eksperymentowaniem. Najtragiczniejsze przypadki to osoby uzaleznione, wydalone ze
szkoty, a nawet bezdomne. Notuje sie kilkadziesiat przypadkéw zakazenia HCV, HIV.

4. DEFINICJA CELOW GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANILI.
Po etapie analizy i diagnozy zostaty okreslone problemy gtéwne oraz ich przyczyny.

Nastepnie dokonano wyboru probleméw, ktérych rozwigzanie bedzie celem programu.

Kryteria wyboru problemow stanowity:

1/ powszechnos$¢ wystepowania zjawiska;

2/ liczba os6b ponoszacych konsekwencje danego problemu;

3/ mozliwosci rozwigzania problemow.
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Sformutowane cele sg wynikiem procesu identyfikacji problemow. Na podstawie
kryteriow podjeto decyzje o wyznaczeniu celéw programu Przeciwdziatania Narkomanii.
Cel gtéwny: ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNEJ NA TEMAT ISTNIENIA
PROBLEMU NARKOMANII' W GMINIE BYSTRZYCA KLODZKA.

Cele szczegotowe:

1/ zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa w spoteczenstwie;
2/ aktywnos¢ kadry pedagogicznej;

3/ uniemozliwienie inicjacji narkotykowej;
4/ zmniejszenie liczby osob ponoszacych konsekwencje zazywania.

Tabela 1.

Cel szczegotowy

Wskaznik

Zrédio pozyskania wskaznika

Zwiekszenie poczucia
bezpieczenstwa w
spoteczenstwie

- liczba grup wsparcia dla
rodzicow dzieci uzaleznio-
nych od narkotykow,

- liczba porad udzielonych
w punktach
konsultacyjnych,

- listy obecnosci,

- sprawozdania realizatorow punktow
konsultacyjnych,

aktywnos¢ kadry
pedagogicznej

- liczba oséb
przeszkolonych, |

- liczba zorganizowanych
dziatan profilaktycznych,

- szkolenie kadry pedagogicznej w
zakresie profilaktyki uzaleznien, =

- sprawozdania z prowadzonej
dziatalnosci,

uniemozliwienie
inicjacji narkotykowej

- liczba dzieci i mtodziezy
korzystajacych z oferowa-
nych form spedzania
wolnego czasu,

- liczba interwencji
policyjnych oraz strazy
miejskiej

- listy obecnosci, sprawozdania
z organizowanych zajec¢
pozalekcyjnych,

- protokoty Policji i Strazy Miejskiej

zmniejszenie liczby
0s6b ponoszacych
konsekwencje
zazywania

- liczba oso6b biorgcych
udziat w szkoleniach i
kampaniach edukacyjno —
informacyjnych
dotyczacych skutkow
zazywania,

- liczba osob, ktdre zmienity
swoje zycie pod wptywem
interwencji kuratora

sadowego.

- listy obecnosci, sprawozdania,

- karty czynno$ci kuratorskich.




Zatgcznik Nr 3 do uchwaty Nr XLVI111/418/09
Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej
z dnia 30 pazdziernika 2009 r.

Preliminarz budzetowy
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych | Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
i Gminy Bystrzyca Ktodzka na rok 2010

Dochody: 508.500 zt
- wplywy za wydane zezwolenia 305.000 zt
- srodki wtasne gminy (CIS) 203.500 z
Wydatki:

1/ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
2/ Program Przeciwdziatania Narkomanii

ZESTAWIENIE WYDATKOW W ROZBICIU SZCZEGOLOWYM

1/ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Lp. Zadania Rozdz.| § Kwota
1. Profilaktyka | — rzedowa profilaktyka i promocja zdrowia 21.500
Dziatalnos¢ edukacyjno-informacyjna w zakresie profilaktyki 85154 {4300 4.000
1.1 |uzaleznien (alkohol) w placobwkach opiekunczo wychowawczych
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy 11.000
1.2 - zajecia pozalekcyjne 3.000 zt
- zajecia w Swietlicach sSrodowiskowych 8.000 zt
Szkolenie wybranych grup zawodowych w zakresie promocji 85154 {4300 500
1.3 |zdrowia i profilaktyki
1.4 |Lokalna diagnoza problemoéw spotecznych — alkoholizm, 85154 6.000
narkotyki, przemoc.
Profilaktyka Il rzedowa ujawnienie i pomoc osobom o najwyzszym ryzyku 23.500
2. uzaleznienia
Praca wychowawcza z dzie¢mi i mtodziezg zaniedbang 15.000
2.1 |wychowawczo, oraz uczniami z problemami adaptacyjnymi
w srodowisku szkolnym i rodzinnym
Program edukacyjny dla nietrzezwych kierowcéw (na koszt X
2.2 | kierowcow)
Pomoc dla rodzin ponoszacych konsekwencje uzaleznien 7.000
2.3 | Grupy wsparcia 7.000 zt
Podnoszenie kwalifikacji oséb i instytucji zajmujacych sie 85154 1.500
2.4 | problemem uzaleznien - alkoholizm Studium Terapii Uzaleznien
1500 zt
3. Profilaktyka Ill rzedowa leczenie, rehabilitacja i reintegracja 442.500
Terapia indywidualna i grupowa
3.1 |- program ,Zapobieganie nawrotom choroby” 40 zt/godz x 5 godz 8.320
x 13 sesji x 2 edycje =5.200 z
- program ,Praca nad ztoscig” 40 zt x 3 godz. x 13 ses;ji
X 2 edycje =3.120 z
3.2 | Poradnictwo odwykowe ( doposazenie/ 680
3.3 | Wypoczynek dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych: 45.000
- poza miejscem zamieszkania 30 000 z
- W miejscu zamieszkania 15 000 zt
3.4 |Reintegracja zawodowa i spoteczna (CIS/ 355.520
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Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
3.5 |Wynagrodzenia  czionkow  Komisji:  36%  minimalnego | 85154 | 3030
wynagrodzenia za prace okreslonego na mocy obwieszczenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2010 .
-474.12 x 5 0s6b x 12 =28.447,20 zt |85154 |4300| 32.980
Opinie biegtych psycholog, psychiatra 12 opinii x 250 zt 85154 |4210
= 3.000 z
Materiaty biurowe — 1032,80 zt 85154 |4410
Delegacje - 500 z
RAZEM 487.500
2/ Program Przeciwdzialania Narkomanii
Lp. Zadania Rozdz.| § Kwota
1. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa w spoteczenstwie 12.000
Zwiekszenie instytucji niosgcych pomoc 9.000
1.1 | Os$rodek Interwencji Kryzysowej
Dziatalnosc profilaktyczna — kampania informacyjna w 85153 {4300 3.000
1.2 |placéwkach ochrony zdrowia, szkotach, urzedach, punktach
sprzedazy
2. Aktywnos¢ kadry pedagogicznej 1.000
2.1 |Szkolenie dla kadry pedagogiczne; | 85153 |4300| 1.000
3. Uniemozliwienie inicjacji narkotykowej 8. 000
3.1 |Rozszerzenie oferty form spedzania wolnego czasu 3.000
3.2. |Wypoczynek dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych 85153 5.000
uzaleznieniem :
RAZEM 21.000
OGOLEM 508.500




Uzasadnienie

Uchwata dotyczy dziatah, ktére zostang podjete w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w
roku 2010.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin

Na podstawie art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.) i art.
10 ust 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r.
Nr 179, poz.1485, z pdzn. zm.) coroczne uchwalenie obydwu programow nalezy do
kompetencji rady gminy.



