BURMISTRZ
Bystrzycy Klodzkie

ZARZADZENIE Nr 0050. 557. 2011
Burmistrza Bystrzycy Klodzkiej
z dnia 30 grudnia 2011 r.

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu organizacyjnego Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Bystrzycy Klodzkiej

Na podstawie art. 30 ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pozn. zm.) oraz z § 4 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia
Ministra Pracy i1 Polityki Spoleczne) z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych

domoéw samopomocy (Dz.U. Nr 238, poz. 1586)

i Burmistrz Bystrzycy Klodzkiej
| zarzadza, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza sie Regulamin organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy

4 w Bystrzycy Klodzkiej, w brzmieniu stanowiacym zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Srodowiskowego Domu

Samopomocy w Bystrzycy Klodzkie;j.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2012 r.

N Va2 474245’
Reptital Suwiia

| ' Burmisirz
;’ Bysi/c Kiodzkiel
|



Zalacznik do Zarzadzenia
Burmistrza Bystrzycy Kiodzkiej
Nr 0050.557.2012 z dnia 30 grudnia 2011 r.

) Regulamin organizacyjny
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Bystrzycy Klodzkiej

Rozdzial 1
Postanowienia ogélne

§1

. Regulamin organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy w Bystrzycy Klodzkiej

okresla organizacj¢ i zasady jego funkcjonowania.

§2
Postanowienia regulaminu dotyczq wszystkich pracownikéw 1 uczestnikdw
Srodowiskowego Domu Samopomocy.
Kazdy pracownik Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz wszyscy uczestnicy,
korzystajacy z zaje¢ na terenie domu sg zobowigzani do zapoznania sie z trescig
ponizszego regulaminu.

§3

Regulamin organizacyjny zostal opracowany na podstawie aktéw prawnych:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 1994 r.
Nr 111, poz. 535 z péz. zm.),

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r., Nr 175, poz. 1362
z pdzn. zm.},

rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005 r.
w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz.U. nr 189 poz. 1598 z pozn. zm.)
rozporzadzenia MZ i OS z 11 grudnia 1995r. w sprawie psychiatrycznych $wiadczen
zdrowotnych w domach pomocy spolecznej i srodowiskowych domach samopomocy
(Dz.U. Nr.5 z 1996r. poz.36);

rozporzagdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
$rodowiskowych domdw samopomocy (Dz. U. 22010 r., Nr 238, poz. 1586),

Statutu Srodowiskowego Domu Samopomocy w Bystrzycy Klodzkiej.

Postanowienia szezegolowe

84
Srodowiskowy Dom  Samopomocy jest jednostka organizacyjna  Gminy
Bystrzyca Klodzka realizujaca zadania w ramach pomocy spolecznej z zakresu
administracji rzgdowej;
Srodowiskowy Dom Samopomocy jest oérodkiem wsparcia pobytu dziennego
o charakterze lokalnym i ponadlokalnym, czynnym pi¢¢ dni w tygodniu {od poniedziatku
do piatku) w godzinach 7% - 15%,
Srodowiskowy Dom Samopomocy jest domem typu A i typu B - przeznaczonym dla oséb
przewlekle psychicznie chorych, dla 0séb upodledzonych umystowo w stopniu glebokim,
znacznym i umiarkowanym, a takze osob z lekkim upoéledzeniem umyslowym, gdy
jednoczednie wystgpuja inne zaburzenia, zwiaszcza neurologiczne.



. Pierwszenistwo w $wiadczeniu usfug maja osoby zamieszkale na terenie Gminy

Bystrzyca Klodzka, a w dalszej kolejnosci mieszkancy innych gmin.
Odplatno$¢ za pobyt uczestnikéw w Srodowiskowym Domu Samopomocy regulujg
przepisy ustawy o pomocy spoleczne;.

. Z uslug Srodowiskowego Domu Samopomocy korzystajg osoby wymagajace wsparcia

w przezwycigzaniu ich trudnych sytuacji zyciowych i postgpowania rehabilitacyjnego,
zmierzajacego do osiggnigcia przez nich poprawy funkcjonowania jakosci zycia.

. Dom przeznaczony jest dla 40 uczestnikow.

) Rozdzial 2
Cele i zadania Srodowiskowego Domu Samopomocy

§5
Celem  Srodowiskowego Domu Samopomocy jest usamodzielnienic  oséb
niepelnosprawnych w zakresie:
a) czynnosci higienicznych,
b) ksztaltowania podstawowych umiejetnosci spotecznych podopiecznych odpowiednio
do ich potrzeb i mozliwoscei,
¢) rozwijania poczucia wlasnej wartosci oraz pewnosci siebie,
d} prowadzenia gospodarstwa domowego,
¢) spedzania czasu wolnego,
f) funkcjonowania w rodzinie,
g) funkcjonowania w grupach i1 Srodowisku lokalnym,
h) korzystania z instytucji lokalnych i ponadlokalnych,

§6

Do zadan Srodowiskowego Domu Samopomocy nalezy:

a) dazenie do stabilizacji psychiatrycznej, podirzymywanie efektéw terapeutycznych
oraz zapobieganie nawrotom choroby u o0s6b, ktére przeszty cykl leczenia
psychiatrycznego poprzez stworzenie bezpiecznego miejsca spotkan, stworzenie
mozliwodci samorealizacji w czasie wolnym, pomocy w stosowaniu zalecen
terapeutycznych oraz umozliwienie uczestnikom kontaktu z psychiatrg i innymi
specjalistami,

b) doprowadzenic uvezestnikéw w miar¢ indywidualnych mozliwosci, do zyciowego
usamodzielnienia poprzez rozwijanie umiej¢tnoei niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania w drodowisku spolecznym z pomocg rdznego rodzaju treningdw oraz
organizowanie wyjs$é poza teren domu,

¢) podejmowanie dziatan przygotowujacych srodowisko rodzinne i spotecznosé lokalng
do integracji z uczestnikami domu poprzez treningi edukacyjne i imprezy integracyjne
organizowane na terenie domu,

d) zapewnienic minimum bytowego poprzez mozliwosé korzystania z urzadzen
sanitarnych ( pryszaic itp.) i zapewnienie positkow w ramach pobytu dziennego.

§7

. Zadania Srodowiskowego Domu Samopomocy realizowane sa poprzez:

a) zapewnienie vuczestnikom dziennego pobytu, opieki oraz zaspokojenie ich
niezbednych potrzeb bytowych i zdrowotnych,
b) zapewnienie opatcia spotecznego osobom z zaburzeniami psychicznymi,



c) umozliwienie udzialu w rehabilitacji, terapii zajgciowe;j, logoterapii i psychoterapii,

d) rozwijanie zainteresowan, umozliwienie rozwoju kulturalnego i osobowosciowego
uczestnikow,

e) dziatania stuzace integracji uczestnikow domu ze spoleczenistwem,

f) dbalosé o higieniczne i bezpieczne warunki pobytu,

g) prowadzenie specjalistyczne] pracy socjalnej i terapeutycznej rozwijajgcej
samodzielno$é 0sOb oraz wzmocnienie ich integracji ze srodowiskiem,

h) wypracowanie 1 wdrazanie nowych metod pracy z rodzing, w ktdrej funkcjonuje osoba
z zaburzeniami psychicznymi,

i) zapewnienie positkow w trakcie pobytu w domu.

Rozdzial 3
Wewnegtrzna organizacja placéwki i jej funkcjonowanie

§8

Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje swoje zadania w oparciu ¢ Indywidualny

Program Wspierajaco — Aktywizujacy opracowany dla kazdego uczestnika terapii.

. Indywidualne programy opracowuje zespol wspierajaco — aktywizujacy.

W sklad zespolu wspierajaco — aktywizujacego wchodzg wszyscy pracownicy

merytoryczni Srodowiskowego Domu Samopomocy tj. kierownik, psycholog, terapeuci,

instruktor terapii zajgciowej, opiekun.

. Uezestnik lub jego opiekun prawny wyraza pisemng zgod¢ na postgpowanie wspierajaco-

aktywizujace w formie kontraktu.

. Programy wymienione w pkt 1 winny by¢ dostosowane do potrzeb i mozliwosci osdb

uczestniczacych w zajeciach Srodowiskowego Domu Samopomocy.

. Zespot wspierajaco — aktywizujacy jest grupg zobowigzang do aktywnego dziatania

w celu podnoszenia kompetengji swoich czionkéw i poprawy jakodei ich pracy w ramach

zespotu wspierajaco — aktywizacyjnego.

. Praca zespohu obejmuje:

a) opracowanie indywidualnego planu wspierajaco- aktywizacyjnego dla kazdego
uczestnika Srodowiskowego Domu Samopomocy najpdzniej po 3 miesigcznym
okresic pobytu,

b) organizowanie posiedzen zespolu celem dokonania obserwacji oraz okresowej oceny
postepow w rehabilitacji (pélrocznej lub czgscie) w zaleznosci od obowigzujgcej
decyzji kierujacej),

¢) w zaleznosei od potrzeb modyfikowanie Indywidualnego Planu Wspierajaco -
Aktywizujacego w cclu wskazania nowych mozliwosei i kierunkow rehabilitacji,

d) przekazywanie informacji dotyczacych postepéw rehabilitacji rodzinom lub
opickunom uczestnikow.

e) prowadzenie odpowiedniej dokumentacji i systematyczne jej uzupeknianie.

. Zasady postepowania wspierajaco — rehabilitacyjnego s3 nastepujace:

a) zesp6l wspierajaco — aktywizujacy opracowuje Indywidualny Plan Wspierajgco —
Aktywizujacy dostosowany do potrzeb i mozliwoéci psychofizycznych uczestnika,

b) uczestnik lub jego opiekun wyraza pisemng zgode na postgpowanie wspierajaco —
aktywizujace w formie kontraktu,

¢) kazdy uczestnik znajduje si¢g pod opieka terapeuty prowadzacego, ktéry ma mied
maksymalnie 7 lub 5 uczestnikéw w zaleznosci od typu domu A lub typu B,



d) terapeuta prowadzgcy prowadzi dokumentacje uczestnika, sporzadza krotkie notatki
z przebiegu postepowania i dokonuje pod koniec miesigea krotkiei obserwacii.

€) plan wspierajaco — aktywizujacy opracowuje si¢ na okres dwunastu miesiecy, po tym
okresie nastgpuje podsumowanie i analiza oddziatywan na uczestnika (oddzialywanie
terapeutyczne oraz konsultacyjne),

f) zespd! wspierajaco — aktywizujacy po ocenie stanu uczestnika ustala plan dziatania
terapeutycznego oraz niezbedne konsultacje specjalistow, rodzaj, czestotliwosé ich
oddziatywan,

g) zespdt ocenia wyniki postepowania wspierajaco — aktywizujace wszystkich
uczestnikdw ze szczegdlnym uwzglednieniem poprawy ich funkcjonowania
spolecznego, zaradnosci poprawy w zakresie umigj¢tnoscei zycia codziennego,

h) kazdy pracownik zobowigzany jest do realizacji zalecen zespotu.

9. Postepowanic wspierajaco — aktywizujace obejmuje:

a) trening umigjetnosci  samoobstugi, zaradnosci zyciowe) 1 funkcjonowania
w codziennym zyciu,

b) trening umiejetnosci spolecznych i interpersonalnych,

c) trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,

d) dziatania edukacyjne i inne formy terapii.

§9
W Srodowiskowym Domu Samopomocy funkcjonuje samorzad uczestnikow, ktorego zasady
oddzialywania okreslone sg w odrebnym regulaminie.

§10
1. Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje swoje zadania w oparciu o;
a) roczne programy dzialalnosci,
b) plany pracy.
2. Zajecia w domu realizowane sa w oparciu o harmonogram zajeé dla poszczegdlnych grup
uczestnikow, ktéry moze ulec zmianie z uwagi na potrzeby uczestnikow bads
Srodowiskowego Domu Samopomocy.

§11

Czynnosci zwigzane z przygotowaniem i spozywaniem positkdw, utrzymaniem czystosel
pomicszezen Srodowiskowego Domu Samopomocy i inne ustugi (pranie, prasowanie, itp.)
organizowane s3 w ramach terapii i treningu samoobshugi i samopomoey przy udziale
pracownikow SDS.

_ Rozdzial 4
Zasady korzystania ze Srodowiskowego Domu Samopomocy

§12
1. Do Srodowiskowego Domu Samopomocy kierowane sa osoby z zaburzeniami
psychicznymi i niepelnosprawne intelektualnie na podstawie decyzji administracyjnej
kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Bystrzycy Klodzkiej badz osrodka pomocy



2.

wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby w oparciu o nasigpujace

dokumenty:

a) wniosek osoby zainteresowanej, badZ jej opiekuna prawnego o korzystanie z ustug
Srodowiskowego Domu Samopomocy,

b) zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza psychiatrg Tub neurologa do
Srodowiskowego Domu Samopomocy,

c) zaswiadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajeciach domu,

d) opinia dotyczaca sprawnosci psychofizycznej,

¢) orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci- w razie jego posiadania,

f) kontrakt uzgodnien dotyczacy ustalenia zakresu ustug oraz odplatnosci za $wiadczenia
w Srodowiskowym Domu Samopomocy,

g2) wywiad érodowiskowy.

Ze $wiadczen Srodowiskowego Domu Samopomocy moga korzystaé osoby:

a) pelnoletnie, ktére wyrazajg zgode na udzial w zajeciach (lub zgode wyrazaja ich
prawni opickunowie),

b) z zaburzeniami psychicznymi zgodnie z §4 pkt 3,

¢) nie ujawniajace chordb zakaznych,

d) nie stanowigce swoim zachowaniem zagrozenia dla zycia i zdrowia dla siebie badz
innych podopiecznych i pracownikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy, ktorych
stan zdrowia umozliwia uczestnictwo w zajeciach 1 kontaktowanie sie z innymi
uczestnikami,

€) uczestniczace w zajeciach proponowanych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy,

f) przestrzegajace zasad wspdtzycia spolecznego.

§ 13
Decyzja kierujaca do Srodowiskowego Domu Samapomocy wydana jest do kosica roku
kalendarzowego. W przypadku nowo przybyilych oséb decyzja kierujgca wydana zostaje
na okres probny, badz na okres 3 miesigey.
Decyzja kierujaca do Srodowiskowego Domu Samopomocy zawiera:
a) okres przyznania te] formy pomocy,
b) ustalenie zasad i wysokosei odplatnosci.
Uczestnika oraz jego rodzing informuje sie o zasadach dziatania Srodowiskowego Domu
Samopomocy i obowigzujacej procedurze przyjgeia.
Przyjecie do domu odbywa si¢ w miare potrzeb i mozliwosci Srodowiskowego Domu
Samopomocy

Rozdzial 5
Dokumentacja dzialalnoSci Srodowiskowego Domu Samopomocy

§14
Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzi dokumentacje¢ zbiorcza i dokumentacje
indywidualng kazdego uczestnika.
Dokumentacja zbiorcza zawiera:
a) ewidencje:
- obecnosci uczestnikow domu,
- byfych uczestnikdéw utrzymujacych staty kontakt z domem,



- uczestnikow czasowo przebywajacych w szpitalu psychiatrycznym,
b) dzienniki dokumentujace pracg pracownikow.

3. Dokumentacje indywidualna stanowig przede wszystkim:

a) kopia rodzinnego wywiadu $rodowiskowego,

b) Kopia decyzji administracyjnej kierujacej do domu,

¢) kopia orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci w razie posiadania zaswiadczenia
lekarskiego, o ktérych mowaw § 12 ust. 2 pkt b, c, d,

d) dokumentacja postgpowania wspierajaco — aktywizujacego.

Rozdzial 6
Formy wspélpracy z rodzinami uczestnikow

§15
1. Wspotpraca z rodzina uczestnika Srodowiskowego Domu Samopomocy opiera si¢ na
zasadzie partnerstwa i wspolodpowiedzialnosei,
2. Rodzina ma prawo do uzyskania od personelu domu:
a) wsparcia psychicznego,
b) pomocy w poznaniu, rozumieniu i zaakceptowaniu potrzeb uczestnika oraz zasad
pracy z nimi,
¢) poradnictwa oraz pomocy w rozwigzywaniu probleméw zycia rodziny jako catosci
oraz poszczegdlnych jej czlonkdw,
3. Srodowiskowy Dom Samopomocy wspolpracuje z rodzinami uczestnikéw w zakresie:
a) udzielania porad 1 wskazowek,
b) udostepniania literatury specjalistyczne] pomocnej przy wychowaniu i opiece nad
uczestnikiem,
¢) ksztaltowania u rodzin umiejetnosci niezbgdnych do prowadzenia rehabilitacji
uczestnika w warunkach domowych,
d) przekazywame na biezaco rodzinom informagji o aktualnych problemach i postepach
zwigzanych z terapiag 1 aktywizacja uczestnika,
e) konsultacja rodzin ze specjalistami,
f) rozméw terapeutycznych, ktérych celem jest pomoc w pokonywaniu kryzyséw
emocjonalnych oraz w prawidlowym organizowaniu zycia rodzinnego.
4, Spotkania z rodzinami uczestnikow odbywaja sig w zaleznodci od potrzeb.
Na spotkaniach tych, do dyspozycji rodzin pozostaje caly personel merytoryczny,
a zwlaszceza terapeuta prowadzacy uczestnika.

) Rozdzial 7
Pracownicy Srodowiskowege Domu Samopomocy

§16
1. Srodowiskowym Domem Samopomocy kieruje kierownik, ktory odpowiada za caloksztalt
jego funkcjonowania,
2. Kierownik wykonuje czynnosci pracodawcy w rozumieniu przepiséw prawa w stosunku
do os6b zatrudnionych w domu.
3. Kierownik zobowigzany jest w szczegodlnoscei do:



pam—

a) reprezentowania domu na zewnatrz,

b) okreslenia i wdrozenia odpowiedniej struktury organizacyjnej,

c) zatrudniania kadry 1 podzialu zadan,

d) opracowania programu dziatalnodci i sporzgdzania planéw pracy w uzgodnieniu
z wojewoda oraz nadzoru nad ich realizacja,

e) ustalania rocznego planu finansowego,

f) sporzadzania rocznego sprawozdania z dziatalno$ci domu,

g) merytorycznego nadzoru pracy zespolu wspierajaco - aktywizujacego,

h) dbania o wysoka jako$¢ swiadczonych ushug,

Kierownik lub osoba przez niego upowazniona organizuje co najmni¢j raz na szesé

miesiecy szkolenia wewnetrzne dla pracownikéw zespolu wspierajaco - aktywizujacego

w zakresie funkcjonowania domu.

W trakcie nieobecnosci kierownika zastepstwo w zakresie administrowania placoéwka

sprawuje wyznaczony przez niego na pismie pracownik.

§17
Kierownik realizuje zadania domu przy pomocy podlegltych mu pracownikéw.
Do wykonywania zadan w domu tworzy sig nast¢pujace stanowiska pracy:
a) psycholog,
b) terapeuci,
¢) instruktor terapii zajeciowe),
d) opiekun,
¢) inni specjalisci zatrudniani w zaleznoéei od potrzeb, ktére odpowiadaja rodzajowi
i zakresowi ustug $wiadczonych w domu,
f) glowny ksiggowy,
g) robotnik gospodarczy.
Kierownik wraz z pracownikami swiadczacymi ushugi w domu tworzg zespot wspierajaco
— aktywizujacy.
Liczbe etatdw ustala kierownik w zaleznosci od potrzeb.
W celu realizacji zadan kierownik wydaje zarzadzenia, instrukcje, regulaminy i inne akty
dotyczgce funkcjonowania domu,

§18

Pracownicy zatrudnieni w domn zobowigzani sa do:

a) przesirzegania obowigzujacych zarzadzed, instrukeji, regulamindéw i innych aktow
dotyczacych funkejonowania domu,

b} przestrzegania zasad wspdtzycia spolecznego,

¢} poszanowania praw i godnosci uczestnikéw, prawa do samostanowienia, ze
szezegdinym uwzglednieniem zachowania w tajemnicy informacji osobistych
uzyskanych w toku czynnosci zawodowych,

d) sumiennego oraz rzetelnego wywiazywania si¢ ze swoich obowiazkéw,

e) wspdldzialania przy ustalaniu i realizacji indywidualnych planéw postepowania
wspierajaco — aktywizujacego,

f) prowadzenia dziennika terapeutycznego, w ktorym zamieszczone sa adnotacje
dotyczace codziennych zaj¢¢ indywidualnych i grupowych z uczestnikami,

g) uczestniczenia w dokonywaniu okresowej oceny realizacji planow postepowania
wspierajgco - aktywizujacego uczestnikdw i osiggnietych rezultatéw oraz ewentualne;j
modyfikacji planow,

h) utrzymywania kontaktu 1 wspolpracy z rodzinami lub opiekunami uczestnikéw,



Y
i)
k)

)

przygotowywania 1 realizacji miesigcznych harmonogramow pracy w poszezegoinych
pracowniach,

przygotowywania i realizacji planéw pracy terapeutycznej na podstawie
indywidualnych planéw postgpowania wspierajaco — aktywizujacego,

przestrzepania zasad Bezpieczenstwa i1 Higieny Pracy 1 zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego,

dbania o wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug i jak najwyzszg ich skutecznose,

m) dbania z nalezytg starannoscia o majgtek domu.
Szczegdtowe zadania poszezegdlnych pracownikdéw zostana okreslone w zakresach
czynnosci.

§19

Nadzoér nad prawidlowa dziatalnoscia Srodowiskowego Domu Samopomocy sprawowany jest
W oparciu o przepisy ustawy o samorzadzie gminnym dotyczace zadan zleconych.

1.

Rozdzial 8
Prawa i obowigzki uczestnikow

§20

Uczestnicy domu majg prawo do:

a)
b)

c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)
i)
k)

korzystania z wszechstronnych i dostgpnych form terapii oraz pomocy proponowanej
w ramach indywidualnego planu postgpowania wspierajaco — aktywizujacego,
uczestniczenia w 2yciu kulturalnym domu jak np. organizowanych uroczystosciach,
wycteczkach itp.,

zglaszania uwag, wnioskow i propozycji w sprawie dziatalno$ei domu,

podmiotowego traktowania i partnerstwa ze strony pracownikéw domu,

poszanowania godnosci, prywatnosei oraz samostanowienia,

pomoacy w rozwigzywaniu ich spraw i problemdw,

tworzenia samorzadu,

sam zrezygnowac z pobytu w domu,

korzystania ze sprzetu znajdujacego sig¢ w domu,

posiadania niezbgdnych rzeczy (obuwie zmienne, przybory toaletowe, przedmioty
bezposrednio stuzace biezace) terapii),

do odmowy czasowej w uczestnictwie na zajgciach ze wzgledu na zle samopoczucie

Dom zapewnia warunki do rozwoju grup samopomocowych uczestnikow jak réwniez ich
rodzin.

§21.

Do obowiazkéw uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy nalezy:

a)

b)
¢}
d)
e)
D

g

systematyczne uczestniczenie w realizacji zaplanowanych dzialan wspierajgco-
aktywizujacych,

aktywna wspolpraca w rozwiazywaniu swoich problemow,

przestrzeganie ustalonego czasu zajec i porzadku,

stosowanie sie do zalecen pracownikow oraz kierownika,

Zglaszania planowanej nieobecnosci,

usprawiedliwianie nieobecnosci, (w sytuacji nieobecnosci uczestnika trwajacej ponad

jeden miesiac kierownik Osrodka Pomocy Spoteczne) na wniosek Srodowiskowego
Domu Samopomocy moze uchyli¢ decyzi¢ przyznajaca)

przejawianie kolezenskiego stosunku do pozostatych uczestnikow,
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h) przestrzeganie zasad i norm wspélzycia,

i} dbanic 0 mienie domu,

j) prezestrzeganie obowigzujacego regulaminu domu,

k) terminowe ponoszenie oplat za $wiadczone ustugi przez dom zgodnie z decyzja
administracyjna,

1) dbanie o higieng osobista i wyglad zewngtrzny,

§22
Przepisy porzadkowe

. Na terenie domu nie wolno:

a) stosowac przemocy,

b) posiadaé i spozywaé alkoholu lub innych substancji odurzajacych,

¢) pali¢ tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

d) samowolnie opuszczaé nczestnikom miejsc prowadzenia zajec,

¢) samowolnie uruchamiaé urzadzenia, maszyny lub inne mechanizmy mogace zagrazaé
zdrowiu lub zyciu.

Za zniszczenia dokonane przez uczestnika materialnie odpowiada uczestnik lub jego

opiekun prawny na podstawie przepiséw Kodeksu cywilnego.

Kierownik domu ma prawo nie dopusci¢ lub odsungé tymczasowo od zajeé uczestnika,

ktory swoim zachowaniem stwarza zagrozenie zdrowia lub Zycia wiasnego lub innych

0s6b.

Dom nie odpowiada za przedmioty wartoSciowe przyniesione przez uczestnikéw na teren

domu.

§23
W sytuacji naruszenia regulaminu domu stosowane sg nastgpujace sankcie:
a) upomnienie, ktorego udziela zespo! wspierajaco — aktywizujacy,
b) ostrzeZenie udzielone przez kierownika domu,
¢) zawieszenie w prawach uczestnika,
d) decyzia kierownika odrodka pomocy spolecznej dotyczaca uchylenia przyznanej
formy pomocy.

. Rozdzial 9
Obowiazki Sredowiskowego Domu Samopomaey

§24
Dom zapewnia odpowiedni standard $wiadczonych ushug.
Dom zapewnia ochrong prywatnosci uezestnika.
Dom zapewnia wszystkim uczestnikom ochrong wolnosci, sumienia i wyznania.
Dom zapewnia bezpieczne warunki sanitarne i przeciwpozarowe.
W zakresie realizacji programu wspdipracuje z innymi placéwkami stuzby zdrowia,
edukacji, pomocy spotecznej, kultury, wladzami 1 urzgdami lokalnymi oraz
stowarzyszeniami i fundacjami.



Rozdzial 107
Pomieszezenia SDS

§25
1. W ramach Srodowiskowego Domu Samopomocy funkcjonuja:
a) stotéwka,
b) $wietlica (spelniajaca réwniez role sali ogélne; umozliwiajacej spotkanie sig
uczestnikow zajed 1 ich rodzin),
c) pracownia gospodarstwa domowego,
d) pracownia stolarsko - rzezbiarska,
e) pracownia zajgé praktyczno — uzytecznych i muzyczna,
f) pracownia plastyczna,
g) pracownia komputerowa,
h) pracownia r¢kodzielnicza,
1) pracownia rchabilitacji ruchowej 1 masazu,

1) pokdj do indywidualnego poradnictwa, pelniacy ponadto funkcje pokoju wyciszenia.

Pomieszczenia wyposazone sa w sprzet niezbedny do realizac)i dziatan wspierajaco
— aktywizujacych, moga zostac przeksztalcone w zaleznodei od potrzeb domu.

Rozdzialll
Postanowienia konicowe

§26
1. 7 trescig ninigjszego regulaminu powinien zostaé zapoznany kazdy pracownik domu,
osoba korzystajaca z ustug domu. rodzina lub opiekunowie uczestnikéw.
2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia w sprawie zatwierdzenia
regulaminu organizacyjnego Srodowiskowego Domu Samopomocy.




