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I. Cze¢s¢ogodlna
1. Podstawy prawne opracowania Operatu Uzdrowiskowego:

1.1. Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach 1 obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz gminach
uzdrowiskowych.

(Dz. U. z dnia 1 wrzesnia 2005 r. Nr 167, poz.1399 z p6zn. zm.).

1.2. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. prawo geologiczne 1 gornicze.

(Dz. U. 22005 r. Nr 228, poz.1947 z p6zn. zm.).

1.3. Ustawa z dnia 18 lipca 2001 r. prawo wodne.

(Dz. U z dnia 11 pazdziernika 2001 r. Nr 111, poz.1229 z p6zn. zm.).

1.4. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. prawo ochrony srodowiska .
(Dz. U. z dnia 20 czerwca 2001 r. Nr 62, poz. 627 z p6zn. zm.).

1.5. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. prawo budowlane.

(Dz. U. Nr 106, poz. 1126 z p6zn. zm.).

1.6. Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i1 zagospodarowaniu.
przestrzennym (Dz. U. z dnia 10 maja 2003 r. Nr 80, poz. 717 z pdzn. zm).

1.7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych.
(Dz. U. Nr 273 poz. 2703 z p6zn. zm.).

1.8. Ustawa z dnia 28 wrze$nia 1991 r. o lasach.

(Dz. U. 22005 r. Nr 45, poz.435 z pdzn. zm.).
1.9. Ustawa z dnia 7 lipca 2006 r. o podatkach 1 optatach lokalnych.
(Dz. U. 22006 r. Nr 121 poz. 844 z p6zn. zm.).
1.10. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach.

(Dz. U. z dnia 20 czerwca 2001 r. Nr 62 poz. 628 z p6zn. zm.).

1.11. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2004 r. w sprawie
okreslenia rodzajow przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na srodowisko oraz szczegotowych uwarunkowan zwigzanych
z kwalifikowaniem przedsiewzigcia do sporzadzenia raportu
o oddziatywaniu na §rodowisko.

( Dz. U. z dnia 3 grudnia 2004 r. Nr 257, poz. 2573 z p6zn. zm.).

1.12. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 28 lipca 2004 .

w sprawie dopuszczalnych poziomdéw hatasu w srodowisku.
(Dz. U. z dnia 13 sierpnia 2004 Nr 178 poz.1841).

1.13. Ustawa z dnia 28 listopada2005 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku

w gminach. ( Dz. U. Nr 236, poz. 2008 z p6zn. zm.).



2. Ogolne informacje o Klodzku i powiecie klodzkim.

Ktodzko — miasto powiatowe w wojewddztwie dolnoslaskim, jedno z
najstarszych miejscowosci na Slasku, wzmiankowane w 981 roku. Prawa
miejskie od 1275 r.

W XIV w. w klasztorze kanonikow regularnych powstal jeden z najstarszych
zabytkow jezyka polskiego — Psalterz florianski.

Na poczatku XVI w. zalozono tu drukarnig.

Miasto ptozone w Kotlinie Ktodzkiej nad Nysa Klodzka 1 jej doptywami na
wysokosci 280-300 m npm.

Powierzchnia 24,84 km?

Liczba mieszkancow ok. 29 000.

Gesto$¢ zaludnienia ok. 1140 osoéb/ km?.

Osrodek gospodarczy, kulturalny, turystyczny, o$wiatowy (filia Uniwersytetu
Wroctawskiego, Politechniki Dolnos$laskiej, Wyzszej Szkoly Zarzadzania
1 Finanséw we Wroctawiu, Wyzsze Seminarium Duchowne).

Miasto bardzo atrakcyjne turystycznie, posiada wiele cennych zabytkow
sakralnych, ko$cioty 1 klasztory, unikalny $redniowieczny gotycki most
kamienny z barokowymi figurami, twierdz¢ bastionowa z systemem
podziemnych kazamat, podziemna tras¢ turystyczna im Tysiaclecia Panstwa
Polskiego, dzielnicg staromiejska z neorenesansowym ratuszem.

Wazny wezet kolejowy na linii Kazimierz Zabkowicki - Migdzylesie, oraz linii
kolejowych do Kudowy i1 do Watbrzycha.

Wazny wezet drogowy na trasie z Wroctawia, Opola, Watbrzycha do przejs¢
granicznych w Boboszowie 1 Kudowie - Stonem.

Powiat ktodzki to region turystyczny o wyjatkowych walorach krajobrazowych

1 przyrodniczych. Na jego terenie znajduje si¢ Park Narodowy Gor Stotowych,
parki krajobrazowe Snieznicki i Gor Sowich.

Na terenie powiatu znajduje si¢ pie¢ uzdrowisk, szereg oSrodkow
wypoczynkowych 1 sportéw zimowych.

Srodkowa cze$¢ powiatu klodzkiego zajmuje Kotlina Klodzka, najwigksza
srodgorska dolina Sudetow. ktorej dtugos¢ przekracza 40 km a szerokos¢ waha
si¢ od 10 - 12 km.

Na wschodzie rozciagaja si¢: Masyw Snieznika 1 Gory Ztote, na zachodzie

1 polnocnym zachodzie: Pogorze Orlickie, Gory Stotowe, Gory Bystrzyckie,
Gory Kamienne, Gory Sowie 1 Gory Bardzkie.

Gtowne rzeki: Nysa Ktodzka, Wilczka, Biala Ladecka, Bystrzyca, Lomnica,
Scinawka.

Powiat ktodzki potozony w poludniowej czgsci wojewddztwa dolnoslaskiego,
od potudnia, wschodu i1 zachodu graniczy z Czechami, a od poiocy
z powiatami: watbrzyskim, dzierzoniowskim, zabkowickim.

Powierzchnia powiatu 1643 km2, liczba mieszkancow ok. 180 000.

Gesto$¢ zaludnienia ok. 110 mieszkancow/ km?.
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Uzytki rolne zajmuja 48,6% powierzchni ( w tym grunty orne 27,3%, taki
1 pastwiska 21.3%,) lasy 42,6%, pozostate 8,8%.

W sktad powiatu wchodza gminy miejskie:

Duszniki- Zdr6j, Ktodzko, Kudowa - Zdrdj, Nowa Ruda, Polanica - Zdro;j.
gminy miejsko - wiejskie :

Bystrzyca Klodzka, Ladek - Zdr6j, Migdzylesie, Radkow, Stronie Slaskie,
Szczytna.

gminy wiejskie:

Kltodzko, Lewin Ktodzki, Nowa Ruda.

W powiecie ktodzkim eksploatuje si¢ zloza marmurdow, gnejséw, gabra, ilow,
wapieni krystalicznych, dolomitow, gnejsoéw, czerwonego piaskowca.
Na bazie surowcow naturalnych rozwinat si¢ przemyst:

— spozywczy,

— elektrotechniczny,

- lekki,

— drzewny,

— Ppapierniczy,

— odziezowy,

— wldkienniczy,

— szklarski,

— materiatow budowlanych,

— fabryka domow,

— cegielnia,

— zaklady graficzne,

— zaktady chemii gospodarcze;.

— zaklady metalowe,



3. Opis gminy Bystrzyca Klodzka

Gmina Bystrzyca Klodzka
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3.1 Rys historyczny

Nie znany jest akt lokacyjny miasta, ale mozna przyjac, ze Bystrzyce lokowano
na prawie niemieckim ok. potowy XIII w.

Wilasnie z tego okresu pochodzi najstarszy Bystrzycki zabytek, kosciot
parafialny Sw. Michata Archaniofa.

Z 4 lipca 1319 r. pochodzi jeden z najdawniejszych dokumentow dotyczacych
Bystrzycy, nadajacy w imieniu krola Jana Luksemburskiego wojtostwo oraz
inne przywileje Jakubowi Riickerowi, ktory zastuzyt si¢ miastu wznoszac mury
obronne. Ich pozostalosci sa dzis wielka atrakcja miasta. W ciag fortyfikacji
wbudowano: Brama Ktodzka, Bram¢ Dolna, zwana potem Wodna, wzmocnione
basztami. Jedna z nich mozna oglada¢ do dzis, jest to tzw. Wieza Rycerska.



W tym okresie Bystrzyca przezywata jeden ze swych okresow rozkwitu,
uprawiano z powodzeniem handel (mi¢dzy innymi handlowano sola, co wtedy
nalezalo do niecodziennych przywilejow, a takze przyprawami korzennymi)
oraz rzemiosto, w tym najpopularniejsze sukiennictwo. W XV w. Bystrzyce
dotknety, najazdy husyckie. Bystrzyca zostata ztupiona, ulegla tez zarazie i
klgsce pozarow (w 1475 r. splonglo doszczgtnie cate miasto). Ziemia
Bystrzycka, jak 1 wiele innych $laskich regionéw byta nieustannie przedmiotem
sporow miedzy moznowladcami korony polskiej, czeskiej 1 ksigzetami
niemieckimi. Po polskim okresie piastowskim dlugo wladze nad tym terenem
sprawowali czescy wielmoza. W 1567r. Ziemia Klodzka stala si¢ czgscia
Korony Habsburgéw. Zachowany do dzi§ kamienny pregierz pochodzi z tego
okresu.
Nowa sytuacja i nowe prady wyrazaly si¢ takze w zmianie architektury.
Wybudowano w Bystrzycy nowy ratusz oraz wiele innych budowli a takze
unowoczesniono oblicze juz istniejacych, nadajac 1m cechy stylu
renesansowego. Budynki drewniane zastgpowano murowanymi, brukowano
ulice, zakladano wodociagi miejskie. Jak caty Slask, Ziemia Bystrzycka
przezywala wtedy swoje dobre lata. Bogate mieszczanstwo wznosito zdobione
kamienice, a mozni patace. W tym okresie wybudowano rezydencje w
Gorzanowie.
Wybuch wojny trzydziestoletniej oraz konflikty zwiazane z kontrreformacja
zachwiaty dotychczasowym zyciem. Bystrzyca nie powrdcita juz do poprzednie;j
pomyslnosci 1 rozkwitu.
Rysunki porucznika Wernera pokazuja jak wygladata Bystrzyca w wieku X VIII.
rycinie widoczne sa: posag Trojcy Swietej w Rynku, a na wzniesieniu Gory
Parkowej — kaplica Sw. Floriana- przed ktora wtedy znajdowata si¢ pustelnia.
Na podstawie rysunku mozna stwierdzi€, iz ogolna sylwetka miasta niewiele
zmienita si¢ do dzis. Z XVIII wieku, okresu kiedy fundowano wiele obiektow
sakralnych, pochodzi kilka zachowanych kosciotow:

— kosciot Matki Bozej Snieznej w Migdzygorzu,

— drewniany kos$ciét w Zalesiu,

— drewniany kosciot w Nowej Bystrzycy,

— koscidlt w Wyszkach.
Woiny Slaskie znowu przyniosty okres niepokojow, a Bystrzyca przechodzita z
rak do rak. W rezultacie przeszta jak i caty niemal Slask pod panowanie Prus.
Nastapily zmiany w sposobie funkcjonowania administracji.
Bystrzycy zostata miastem powiatowym w 1818 r..
Po okresie wojen napoleonskich 1 klgskach zywiolowych nie oszczedzajacych
Bystrzycy 1 okolicznych miejscowosci, w polowie XIX w. nastapit czas
ozywienia gospodarczego.
Nastapity zmiany w ukladzie urbanistycznym Bystrzycy, zostala rozebrana
Brama Klodzka, przestata istnie¢ fosa miejska, rozwijaly si¢ przedmiescia,



pojawity si¢ nowe formy przemystu, zmieniat si¢ tradycyjny system
komunikacji.

W 1875 roku uruchomiono lini¢ kolejowa. Z tego okresu pochodzi nowy ratusz
w rynku, ktorego ksztatt wzorowany byt na stylu wloskich republik miejskich.
Rozbudowa miasta, trwata do 1939 r. Il wojna S$wiatowa, okazata si¢ dla
Bystrzycy nieco taskawsza od wojen poprzednich 1 przyniosta wielka zmiang.
W 1945 r. rzady w miescie przejely wladze polskie. Stare ziemie piastowskie
wrocity do macierzy. Do miasta 1 gminy naptyngli osadnicy z terenéw zajgtych
przez Sowietow,

Bez watpienia o specyfice Ziemi Bystrzyckiej stanowi jej historyczne bogactwo,
niezwykla przeszto$¢ zwiazana z dziejami trzech panstw 1 narodow. Bystrzycka
starowka o oryginalnej tarasowej zabudowie poréwnywana jest do wtoskiego
Nemi 1 niemieckiego Rothenburga. Zachowane cenne zabytki wkomponowane
sa w pigkne krajobrazy, z ktorych stynie Ziemia Klodzka.

3.2 Polozenie

Gmina miejsko-wiejska Bystrzyca Klodzka jest polozona w Sudetach
Srodkowych w potudniowej czeéci Kotliny Ktodzkiej w zlewni gérnego biegu
rzeki Nysa Klodzka na wysokosci od 300 do 900 m npm, pomigdzy Gorami
Bystrzyckimi od zachodu a Masywem Snieznika od wschodu w potudniowe;j
czesci powiatu klodzkiego.

Jest to rejon atrakcyjny turystycznie o urozmaiconej rzezbie terenu z tagodnym
podgorskim klimatem.

3.3 Sasiednie gminy:

Gmina Bystrzyca Ktodzka graniczy z gminami powiatu ktodzkiego:

Ktodzko, Szczytna, Polanica - Zdr6j, Ladek - Zdr6j, Stronie Slaskie
1 Migdzylesie a od strony zachodniej gmina graniczy z Republika Czeska.
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3.4 Srodowisko przyrodnicze

Gmina Bystrzyca Klodzka nalezy do najbardziej zalesionych w Polsce. Lasy
obejmuja obszar okoto 154 km?, co stanowi blisko 46% powierzchni gminy.
Duze zasoby drewna sa baza surowcowa dla przemystu drzewno-papierniczego.
Na terenie Gminy Bystrzyca Klodzka znajduje si¢ Snieznicki Park
Krajobrazowy, rezerwat Wodospadu Wilczki, liczne szlaki turystyki pieszej i
trasy narciarskie.

Na obszarze gminy wystepuje 1 obszar chronionego krajobrazu, 1 park
krajobrazowy, 1 rezerwat przyrody oraz 22 pomniki przyrody.

Stolica gminy - Bystrzyca Klodzka, to miasto centralnie polozone na ziemi
bystrzyckiej o bogatej historii i zasobach kulturowych stanowiace centrum
administracyjne rejonu.

Snieznicki Park Krajobrazowy utworzony w 1981 roku obejmuje trzy grupy
gorskie Sudetow Wschodnich: Masyw Snieznika, Gory Bialskie 1 Gory Zlote,
o wybitnych walorach przyrodniczych.

Powierzchnia Parku wynosi 28 800 ha, a jego strefa ochronna 14 900 ha.
Obszar parku 1 jego otuliny znajduje si¢ na terenie gmin:

Stronie Slaskie, Bystrzyca Klodzka, Ladek Zdroj, Ztoty Stok, Migdzylesie
1 Ktodzko.

Obszar Parku cechuje wystgpowanie roznych typoéw krajobrazowych:

od nizinnych kotlin $rédgoérskich, poprzez krajobrazy starych gor srednich,
starych dolin rzecznych, po erozyjny krajobraz krawedzi tektonicznych oraz
strefg¢ szczytowa Snieznika o subalpejskim charakterze.

Duza atrakcje stanowia rowniez skatki, gotoborza 1 rozlegte jaskinie o unikalne;j
czesci naciekowej. Na terenie Snieznickiego Parku Krajobrazowego znajduje sig
pig¢ rezerwatow przyrody: ,Snieznik Klodzki”, ,Nowa Morawa”, ,,Puszcza
SnieZnej Biatki”, ,,Wodospad Wilczki” 1 ,,Jaskinia Niedzwiedzia”. W parku
wystepuja liczne gatunki flory 1 fauny w tym wiele gatunkéw chronionych a
takze cenne gatunki endemicznych 1 reliktowych gatunkow bezkregowcow.
Lasy stanowia 80% powierzchni Snieznickiego Parku Krajobrazowego. Wsrod
innych walorow Parku nalezy wymieni¢:

— wystgpowanie wod mineralnych: siarczkowych 1 fluorkowych,

- dhugotrwate zaleganie pokrywy $nieznej (od wysoko$ci 900 m n.p.m. do
150 dni w roku),

- wartosci historyczno - kulturowe Parku, ktore charakteryzuja sig
zgodnos$cia architektoniczna z warunkami przyrodniczymi terenu,
klasycznym uktadem wsi tancuchowej o architekturze typowej dla wsi
sudeckiej, licznymi zabytkami, w tym zespotem architektury
pensjonatowe] w alpejskim stylu, jaki posiada Migdzygorze. Przez teren
Snieznickiego Parku Krajobrazowego przebiega ponad 360 km szlakow
turystycznych.
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Sciezki przyrodniczo-dydaktyczne:
— $ciezka Kletno - Snieznik
— $ciezka Przetecz Puchaczowka - Hala Pod Snieznikiem
— §ciezka Miedzygorze - Hala Pod Snieznikiem

— $ciezka krasowa wokot Jaskini Niedzwiedzie;.

Sciezki zostaly wyposazone w miejsca dla odpoczynku.

Na kazdym stanowisku zostaty zamontowane tablice informacyjne dotyczace
najblizszej okolicy.

1. Sciezka Kletno - Snieznik Trasa $ciezki pokrywa si¢ z fragmentem zolttego
szlaku turystycznego na Halg Pod Snieznikiem a stad szlakiem zielonym na
szczyt Snieznika. Dhugoéé trasy okoto 4,25 km, roéznica wzniesien 640 m., czas
przejscia okoto 2 godzin. Na trasie zlokalizowanych jest 6 stanowisk
turystyczno - informacyjnych. Sciezka zaczyna sie od stanowiska
zlokalizowanego przy Jaskini Niedzwiedziej. Z trasy otwieraja si¢ wspaniate
widoki na Doling Kle$nicy.

Masyw Snieznika jest drugim po Karkonoszach pod wzgledem wysokosci
pasmem goérskim w polskich Sudetach. Informacje zawarte na tablicach
zapoznaja z budowa geologiczna, rzezba terenu, informuja o $wiecie
zwierzecym 1 ro$linnym oraz problemach ekologicznych tego bardzo ciekawego
terenu.

2. Sciezka Przetecz Puchaczéwka - Hala Pod Snieznikiem Sciezka przebiega
fragmentem gltownego szlaku Sudeckiego im. Mieczystawa Orlowicza (znaki
czerwone). Dlugos¢ trasy okoto 8,5 km, roznica wzniesien 125 m., czas
przejscia ok. 2 godzin 30 minut. Sciezka prowadzi z Przeleczy Puchaczowka
przez Czarna Gore, Zmijowa Polane i Zmijowiec na Hale Pod Snieznikiem na
ktorej zostalo wybudowanych 6 stanowisk turystycznych oraz 3 wiaty
turystyczne. Z trasy a szczegolnie z przeleczy Puchaczowka 1 z wierzchotka
Czarnej Gory rozcinaja si¢ jedne z pigkniejszych panoram w Sudetach.

3. Sciezka Miedzygorze - Hala Pod Snieznikiem Trasa §ciezki pokrywa sig z
fragmentem czerwonego szlaku turystycznego. Dlugo$¢ trasy okoto 7,5 km, czas
przejécia okoto 2 godzin 30 minut, roéznica wzniesien 720 m. Sciezka prowadzi z
miejscowosci Migdzygorze poprzez Doling Wilczki zboczem Sredniaka na Hale
Pod Snieznikiem na ktérej umiejscowionych jest 5 stanowisk turystycznych. Z
trasy otwieraja si¢ przepigkne widoki na Maty Snieznik. Przed przejéciem trasy
nalezy koniecznie zwiedzi¢ Migdzygorze ze wspaniatym Wodospadem Wilczki
1 Ogrodem Bajek.

4. Sciezka krasowa wokot Jaskini Niedzwiedziej Trasa zostata przygotowana na
terenie rezerwatu ,Jaskinia NiedZzwiedzia” w bliskim sasiedztwie jaskini.
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Dhugos¢ $ciezki okoto 2,75 km, czas przej$cia okoto 1 godziny 30 minut.
Przechodzac $ciezka na ktorej zostato wybudowanych 8 stanowisk turystyczno-
-informacyjnych bedziecie mogli zapozna¢ si¢ z wspanialymi 1 rzadkimi
zjawiskami krasowymi dzigki ktorym mogta powstac¢ jedna z najpigkniejszych
jaskin polskich. Rosliny chronione licznie wystgpuja na trasie stanowia
dodatkowa atrakcjg.

Gory otaczajace Kotling Ktodzka porastaja lasy gtownie dolnoreglowe, gléwnie
swierkowe. Wystepuje tu buk, klon zwyczajny, lipa szerokolistna a takze tojad
mocny 1 sosna zwyczajna. W dolnych pigtrach rosnie malina, boréwka, czernica,
marzanna wonna. Okazy pierwotnej flory to pelnik europejski o pigknych
kulistych kwiatach barwy zlocistej. W jesieni kwitnie zimowit podobny do
krokusa, rosnie kilka gatunkéw storczyka, goryczka polna, chaber austriacki,
$niezyca wiosenna, pierwiosnka wyniosta.

Na przylesnych pastwiskach, fakach 1 uprawach rolnych spotyka si¢ zajace,
sarny, dziki, w Gérach Bystrzyckich bobry a w okolicy Snieznika sprowadzone
kozice.

Roczna ilo$¢ opaddéw w Bystrzycy Ktodzkiej wynosi 790 mm,

na Sniezniku 1500 mm.

Okres wegetacyjny trwa ok.180 dni, w najwyzszych partiach ok. 100 dni.

Na terenie gminy dominuja gleby brunatne, bielicowe, mady o niskich klasach

1 niskiej jakoSci uzytkowo-rolniczej.

3.5 Charakterystyka gminy
Liczba ludnosci : 20 273 w tym:
— miasto - 10 858
- wies - 9415
Powierzchnia gminy - 338 km?, stanowi 20,56% powierzchni powiatu.
Uzytki rolne -16 198 ha stanowia 48%, uzytki lesne 45%, pozostate 7%.
W produkcji rolnej przewaza uprawa zb6z - ok. 45 % powierzchni zasiewow,
gryki - ok. 12% zasiewoOw 1 ziemniakow - ok. 32%.
Funkcjonuje tu 1801 indywidualnych gospodarstw rolniczych.

Struktura osadnictwa - 31 sotectw, w tym 40 wsi:

Dhugopole Dolne, Dhlugopole-Zdroj, Gorzanow, Huta, Idzikéw, Kamienna-
Marcinkoéw, Lasowka, Marianowka, Mielnik, Migedzygorze, Mioty, Mostowice,
Niedzwiedna, Nowa Bystrzyca, Nowa fomnica, Nowy Waliszéw, Paszkow,
Piotrowice, Plawnica, Pokrzywno, Poniatow, Ponikwa, Por¢ba, Rudawa,
Spalona, Stara Bystrzyca, Stara bLomnica, Stary Waliszow, Starkowek,
Szczawina, Szklarka, Szklary, Topolice, Wilkanéw, Wojtowice, Wyszki,
Zablocie, Zalesie.

3.6 Gospodarka
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Gospodarka miasta 1 gminy ma charakter przemystowo - rolniczy, posiada duze
tradycje przemystowe oraz stosunkowo bogate zaplecze surowcowe.
Przemyst gminy opiera si¢ gtownie na wykorzystaniu istniejacych zasobow
naturalnych: lesnych, rolnych i mineralnych.
Dziatajace podmioty gospodarcze w gminie sa zwiazane z turystyka,
lecznictwem uzdrowiskowym, przemystem nieucigzliwym dla §rodowiska:

— przetworstwo rolno-spozywcze,

— przemyslt drzewny, tartaki, fabryka zapatek, produkcja mebli,

— przemyst papierniczy,

- eksploatacja surowcdéw mineralnych: wapieni, piaskowcdw, marmurdw,

Wigksze zaktady pracy:

Modni Packaging ,,Cyranka”,

Gminna Spoétdzielnia Samopomoc Chtopska,

Meblex,

Dominujacym sektorem gospodarki gminnej jest sektor handlu 1 ustug.

Do istotnych zasobow materialnych gminy naleza obiekty hotelarskie, tereny
rekreacyjne 1 obiekty turystyczne o unikatowej architekturze.

Dzigki swojemu usytuowaniu oraz walorom przyrodniczym 1 historycznym,
miasto 1 gmina Bystrzyca Ktodzka stanowi znaczacy osrodek turystyczny.
Gmina Bystrzyca Klodzka posiada gleby niskiej warto$ci ale pod wzgledem za-
lesienia plasuje si¢ w czotowce wsrdd gmin Polski.

Lasy odgrywaja istotng rolg¢ w tworzeniu dobrych warunkow srodowiskowych,
wplywaja pozytywnie na rozwoj lokalnych ekosystemow oraz sa znaczacym
sktadnikiem krajobrazu.

3.7 Instytucje kulturalne i sportowe Bystrzycy Klodzkiej:

— Miejsko-Gminny Osrodek Kultury,

- Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy z 6-ma Filiami Wiejskimi w
Dhugopolu, Gorzanowie, Idzikowie, Migdzygorzu, Starej Lomnicy,
Wilkanowie 1 jednej miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej

- Muzeum Filumenistyczne,

— Panstwowa Szkota Muzyczna I-go St.

— Bystrzyckie Centrum Kultury Fizycznej

3.8 Kalendarz imprez kulturalnych i rekreacyjnych na rok 2009 obejmuje:
- 78 imprez kulturalnych 1 rekreacyjnych, ( konkursy literackie, wystawy
fotograficzne, grafiki 1 malarstwa, koncerty wokalne 1 zespolow
muzycznych, spotkania autorskie, kiermasze 1 jarmarki, festyny, pikniki,
przeglady mtodziezowych teatréw ulicznych, koncerty koled)
organizowane przez wszystkie instytucje kulturalne Gminy.
- 11 imprez turystycznych, (rajdow pieszych 1 rowerowych)
organizowanych przez PTTK.
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- 7 imprez sportowych- (ogélnopolskich rajdéw narciarskich, rowerowych i
biegowych) organizowanych przez Bystrzyckie Centrum Kultury
Fizyczne;.

— 59 imprez sportowych, lokalnych, ( tenis stotowy, narciarstwo, siatkowka,

pitka nozna, biegi przetajowe, lekkoatletyka), organizowanych przez
BCKF.

3.9 Tworcy ludowi
Na terenie gminy 16 twoércow kultywuje stare tradycje sztuki ludowe;j
uprawiajac:

- hafciarstwo - 3 tworcow,

- kowalstwo artystyczne - 2 tworcow,

— wyroby z wosku - 1 osoba,

— Kompozycje kwiatowe i wyroby z bibuly - 4 osoby.

3.10 Obiekty sportowe

- Stadion sportowy: Bystrzyca Klodzka ,ul. Mickiewicza 14,

- Boiska klubowe : Miedzygorze, Nowa Bystrzyca, Gorzandéw, Stara
Lomnica, Szklarka, Wilkanow, Mielnik, Dtugopole Zdroj, Dhugopole
Dolne, Ptawnica,

- Kort tenisowy BCKF: Bystrzyca Ktodzka, ul. Strazacka,

- Basen kapielowy: Bystrzyca Ktodzka, ul. Florianska

Hale sportowe:

— Szkota Podstawowa Nr 2, Bystrzyca Ktodzka, ul. Wojska Polskiego 68,

- Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych, Bystrzyca Ktodzka, ul. Stowackiego 4
- OW LZS "Jagna", Nowa Bystrzyca 74.

— rzezba w drewnie - 4 artystow,

3.9 Tworcy ludowi

Na terenie gminy 16 tworcow kultywuje stare tradycje sztuki ludowe;j
uprawiajac:

- hafciarstwo - 3 tworcow,

- rzezba w drewnie - 4 artystow,

— wyroby z drewna - 3 tworcow,

— witraze, ceramika, malowanie na szkle 1 jedwabiu - 3 tworcow,

— kowalstwo artystyczne - 2 tworcoéw,

— wyroby z wosku - 1 osoba,

— kompozycje kwiatowe 1 wyroby z bibuty - 4 osoby.

3.10 Obiekty sportowe
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Stadion sportowy: Bystrzyca Klodzka ,ul. Mickiewicza 14,
Boiska klubowe: Migdzygorze, Nowa Bystrzyca, Gorzanow, Stara
Lomnica, Szklarka, Wilkanow, Mielnik, Dtugopole Zdroj, Dtugopole
Dolne, Ptawnica,
- Kort tenisowy BCKF: Bystrzyca Ktodzka, ul. Strazacka,
- Basen kapielowy: Bystrzyca Ktodzka, ul. Florianska
Hale sportowe:
— Szkota Podstawowa Nr 2, Bystrzyca Ktodzka, ul. Wojska Polskiego 68,
— Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych, Bystrzyca Ktodzka,
ul. Stowackiego 4,
- OW LZS "Jagna", Nowa Bystrzyca 74

3.11 Zabytki Bystrzycy Klodzkiej:

- Ratusz,

«  Wojtostwo,

«  Muzeum Filumenistyczne,

- Baszta Klodzka,

. Brama Wodna,

- Baszta Rycerska,

. Kos$ciot Sw. Michata Archaniota,
. Kosciét Sw. Jana Nepomucena,
. Figura Trojcy Swietej,

. Kaplica Sw. Floriana,

- Pregierz,

«  Mury obronne,

« Kolumna Maryjna,

. Kaplica Sw. Franciszka,

. Pomnik Sw. Jana Nepomucena,
. Kamienice mieszczanskie,

« Bystrzyckie podziemia,

« Izba Pamiegci Rolnictwa,
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http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_izba_pamieci_rolnictwa&tytul=Izba Pami?ci Rolnictwa&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_bystrzyckie_podziemia&tytul=Bystrzyckie podziemia&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kamienice_mieszczanskie&tytul=Kamienice mieszcza?skie&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_pomnik_sw_jana_nepomucena&tytul=Pomnik ?w. Jana Nepomucena&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kaplica_sw_franciszka&tytul=Kaplica ?w. Franciszka&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kolumna_maryjna&tytul=Kolumna Maryjna&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_mury_obronne&tytul=Mury obronne&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_pregierz&tytul=Pr?gierz&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kaplica_sw_floriana&tytul=Kaplica ?w. Floriana&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_figura_trojcy_swietej&tytul=Figura Tr?jcy ?wi?tej&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kosciol_sw_jana_nepomucena&tytul=Ko?ci?? ?w. Jana Nepomucena&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kosciol_sw_michala_archaniola&tytul=Ko?ci?? ?w. Micha?a Archanio?a&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_baszta_rycerska&tytul=Baszta Rycerska&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_brama_wodna&tytul=Brama Wodna&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_baszta_klodzka&tytul=Baszta K?odzka&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_muzeum_filumenistyczne&tytul=Muzeum Filumenistyczne&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_wojtostwo&tytul=W?jtostwo&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_ratusz&tytul=Ratusz&menu=turystyka

Migdzygorze:

Zabudowa w stylu tyrolskim i norweskim,
Drewniany Kosciot Sw. Jozefa,

DW ,,Gigant 18827,

Rezerwat Przyrody ,,Wodospad Wilczki”,
Snieznicki Park Krajobrazowy,

Snieznik - 1425 m. n.p.m.

Zapora wodna na rzece Wilczka,

"Ogrod Bajek",

Osrodek Historii 1 Tradycji Turystyki Gorskiej,
Dhugopole Zdr6j: Uzdrowisko Diugopole-Zdroj,
Gora Igliczna: Sanktuarium Maria Sniezna,
Nowa Bystrzyca i Zalesie: drewniane koscioty,
Kosciot Sw. Anny w Zalesiu,

Kosciot Wniebowzigcia NMP w Nowej Bystrzycy.

3.12 Baza noclegowa

W gminie Bystrzyca Ktodzka funkcjonuja:

trzy osrodki szkoleniowe (w sumie 164 miejsca),

dwadziescia domow 1 osrodkow wczasowych 1 wypoczynkowych
sumie 1094 miejsca),

stacja ratunkowa GOPR w Migdzygorzu (15 miejsc),

dwadzie$cia gospodarstw agroturystycznych (w sumie 289 miejsc),
hotel "Piast" w Bystrzycy Klodzkiej (82 miejsca),

hotel "Korona" w Mostowicach (57 miejsc),

schronisko "Na Sniezniku"(60 miejsc),

schronisko "Szarotka" w Lasowce (35 miejsc),

schronisko "Jagodna" w Spalonej (60 miejsc).

Ponadto gmina oferuje 86 miejsc noclegowych w pokojach goscinnych.
Lacznie na terenie gminy - 1942 miejsc noclegowych.
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http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kosciol_wniebowziecia&tytul=Ko?ci?? Wniebowzi?cia NMP w Nowej Bystrzycy&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_kosciol_anny&tytul=Ko?ci?? ?w. Anny w Zalesiu&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_sanktuarium_matki_bozej_snieznej&tytul=Sanktuarium Maria ?nie?na&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_uzdrowisko_dlugopole_zdroj&tytul=Uzdrowisko D?ugopole Zdr?j&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_osrodek_historii_i_tradycji_turystyki_gorskiej&tytul=O?rodek Historii i Tradycji Turystyki G?rskiej&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_ogrod_bajek&tytul=`Ogr?d Bajek`&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_zapora_wodna_na_rzece_wilczka&tytul=Zapora wodna na rzece Wilczka&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_snieznik&tytul=?nie?nik - 1425 m. n.p.m.&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_snieznicki_park_krajobrazowy&tytul=?nie?nicki Park Krajobrazowy&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_rezerwat_przyrody_wodospad_wilczki&tytul=Rezerwat Przyrody `Wodospad Wilczki`&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_dw_gigant_1882&tytul=DW `Gigant 1882`&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_drewniany_kosciol_sw_jozefa&tytul=Drewniany Ko?ci?? ?w. J?zefa&menu=turystyka
http://www.bystrzycaklodzka.pl/asp/pl_start.asp?page=pl_atrakcje_turystyczne_zabudowa_w_stylu_tyrolskim_i_norweskim&tytul=Zabudowa w stylu tyrolskim i norweskim&menu=turystyka

3.13 Szlaki turystyczne

Na terenie gminy jest wytyczonych kilkanascie szlakow turystycznych
0 zr6znicowanym poziomie trudnosci i czasie przejscia.
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Szlaki turystyczne w Gminie Bystrzyca Klodzka szlak  |wejScie  (|zejScie
Bystrzyca Ktodzka - Przelecz Spalona przez Lyson 21e7lgny 3%+h  [3h
Miedzygorze - Hala Pod Snieznikiem przez Doline czerwony ovih l1%4h
Wilczki 171
Migdzygorze - Hala Pod Snieznikiem pod niebieski h  bYh
Smerkowcem 171
Migdzygorze - pod Czarng Gore przez Przetecz niebieski

p 2h  PA4h
Puchaczdéwka 171
Miedzygorze - Igliczna przez Ogrod Bajek 171 174h  |1h
Miegdzygorze - Igliczna przez Wodospad Wilczki czelr \7)\/20 ny lh P4h
Miedzygorze - Igliczna przez zaporg 21?1702n Y 1’2h [1%4h
Igliczna - Przetecz Puchaczowka przez Czarna Gorg 21?170;}/ 2%h  2%h
Przetecz Spalona - Duszniki Zdr6;j Przez Biesiec nlela ;281{1 8h 7h
Przetecz Spalona - Duszniki Zdr6j przez Zieleniec czelr \3V7O ny 7h 7h
Spalona - Zieleniec przez Laséwke CZG{ZS ny 3%h @4%h
Bystrzyca Ktodzka - Polanica Zdr¢j przez Pokrzywno 145 6 h 6 h
Przetgcz Spalona - Ruiny zamku Szczerba przez niebieski

4h [3%h
Jagodna 149
. . . S zielony . .

Migdzygorze - Smerkowiec - Hala pod Snieznikiem 172 3%2h 3% h
Przetecz Spalona - Dhugopole Zdrdj przez Ponikwe cze{\;vlo ny 2h P2%h

Gestos¢ sieci drogowej na terenie Gminy jest wystarczajaca.

Stan techniczny nawierzchni i parametrow drogowych, wymaga modernizacji.

Znaczna czg§¢ drog gminnych 1 powiatowych ma zbyt mate szerokosci pasow

drogowych. Cz¢$¢ ma nawierzchnig gruntowa,

Droga krajowa nr 33, Klodzko - Migdzylesie - Boboszow - Gr. Panstwa,
biegnie po wschodniej czgsci miasta 1 gminy (trasa tranzytowa).
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Laczna dtugos¢ drog w gminie Bystrzyca Klodzka wynosi okoto 223 km, ich
struktura przedstawia si¢ nastepujaco:

— droga krajowa Nr 33, Wroctaw — Ktodzko — Migdzylesie — granica
panstwa, (obwodnica) stanowiaca odcinek trasy Warszawa — Praga —
Wieden, - 14 km,

— drogi wojewodzkie:

e Nr 388 Ratno - Bystrzyca Klodzka, 15,9 km
« Nr392 Bystrzyca Ktodzka - Stronie Slaskie, - 12,6 km
* Nr 389 Duszniki — Migdzylesie - 23.5 km

- drogi powiatowe:

o 3228D (cze$¢) Trzebieszowice - Nowy Waliszow - Bystrzyca
Klodzka,
3231D Wilkanéw - Miedzygorze,
3235D (czg$¢) Bystrzyca Klodzka - Dlugopole Zdr6j - Roztoki,
3236D Spalona - Nowa Bystrzyca - Bystrzyca Klodzka,
3237D Gorzanow - Mielnik,
3238D (cze$¢) Ktodzko - Krosnowice - Gorzandéw - Stara L.omnica,
3264D Piotrowice - Stary Waliszow,
3265 D Bystrzyca Klodzka - Stary Waliszow,
3266D Nowy Waliszow - Kamienna - Idzikow,
3267D 1dzikoéw - Marianowka - Szklary,
3268D Idzikéw - Wilkanow, do drogi krajowej nr 33,
3274D (czes¢) Mostowice - Poniatow - Niemojow - Lesica -
Migdzylesie,
3276D (czg$¢) Poniatow - Porgba - Diugopole Zdro;,
3278D Gorzandw - Zablocie - Bystrzyca Ktodzka,
3281D Gorzandéw - Topolice,
3282D Stara Bystrzyca - Zalesie,
3283D Szklarka - Szczawina,
3284D Wojtowice - Huta,
3285D od drogi wojewodzkiej nr 389 - Mtoty - Nowa Bystrzyca,
3286D Starkowek - Nowa Lomnica - Stara L.omnica,
3287D Starkowek - Paszkow, - 3288D Starkowek - Pokrzywno,
3289D Stary Wielistaw - Stara Lomnica,

* 3311D przez wie$ Stara L.omnica.

— laczna dlugos¢ drog powiatowych wynosi - 136 km,

— laczna dlugo$¢ drég gminnych wynosi - 20,4 km.

Drogami powiatowymi zarzadza Zarzad Drog Powiatowych w Ktodzku.
Drogi powiatowe sa drogami o zasiggu ponad lokalnym, a ich stan na terenie
gminy jest zly. Wymagaja w wigkszosci remontow nawierzchni, poszerzenia
poboczy 1 poprawy odwodnienia.
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W Wieloletnim Planie Inwestycyjnym dla powiatu ktodzkiego na lata 2007 -
2013 na liscie podstawowej znajduja sig¢ projekty przebudowy nastgpujacych
drog zlokalizowanych na terenie Gminy Bystrzyca Ktodzka : 3231D, 3232D,
3268D, 3274D, natomiast na liScie rezerwowej znajduja si¢ nastepujace drogi:
3235D, 3236D, 3237D, 3264D, 3266D, 3267D, 3277D, 3278D, 3281D, 3282D,
3284D, 3285D, 3286D.

Drogi gminne begdace w gestii Samorzadu Gminy, zapewniaja wewngtrzny
transport 1 komunikacj¢ na terenie gminy, jak rGwniez zapewniaja potaczenie

z drogami krajowymi, wojewo6dzkimi 1 powiatowymi.

Na terenie Gminy znajduja si¢ rowniez drogi lesne bedace w zarzadzie
nadle$nictwa.

Przez obszar miasta 1 gminy przebiega migdzynarodowa linia kolejowa
(Warszawa - Wroclaw - Ktodzko - Migdzylesie - granica panstwa - Praga).
Na terenie gminy znajduja sig:
- cztery przystanki kolejowe: Gorzanoéw, Bystrzyca Klodzka, Bystrzyca
Klodzka Przedmiescie 1 Dlugopole Zdro;j.
— przejscie graniczne we wsi Mostowice, obstlugujace maty ruch graniczny.

System transportu osobowego opiera si¢ obecnie na samochodach osobowych
1 coraz wigcej na komunikacji autobusowej, przy zmniejszaniu znaczenia kolei.
Na terenie gminy znajduje si¢ lotnisko polowe, od 2003 r. bedace jej
wlasnoscia. Moga tu  ladowa¢ samoloty typu sportowego, sanitarnego
1 turystycznego.

Rozgrywane sa na nim od 5 lat Bystrzyckie Zawody spadochronowe
organizowane przez Aeroklub Wroctawski.

3.15 Rejestr pomnikow przyrody na terenie miasta i gminy Bystrzyca
Klodzka.

Opis
Lp Obiekt.poddany Okreslenie potozenia 0bie1’<tu Objety| Uwagi
. |ochronie obwod ochrona
[cm]
1 2 3 4 5 6
Migdzygorze, w phn.
1. |Jodta pospolita gi%s;’;g:;fg\zxfg pzalian| 225 | 7140/157/82
ul. Sanatoryjna
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Migdzygorze, w srodkowej
czesci wsi przed

2. (Buk pospolity budynkiem FWP _Gigant”, 357 | 7140/158/82
ul. Sanatoryjna 5
Migdzygorze, w pin.
. : czesci wsi, przed
3, [Zywotnik budynkiem dawnego 315 | 7140/160/82
Olbrzymi
przedszkola ul.
Sanatoryjna
Gorzanoéw, w centrum wsi,
Dab w parku przypatacowym,
4. " przy pin. — wsch. 480 | 7140/153/82
Szyputkowy Narozniku boiska
sportowego
Gorzandéw, w centrum wsi,
Dab w parku przypatacowym,
5. szyputkowy przy dawnej kaplicy na 456 | 7140/151/82
potudnie od boiska
sportowego
6. [Klon jawor | COrZANOW, W CCNIUM WSl | 30| 7140/171/g)
w parku przypalacowym
Brak drzewa
Kasztanowiec |Gorzandw, w centrum wsi, W terenie -
7. bialy w parku przypatacowym 380 | 7140/170/82 wskaz.anile .
do zniesienia
ochrony
Gorzandéw, w centrum wsi,
g Pab W parku przypatacowym, | so¢ | 7140/166/82
szypulkowy w potudniowej czesci
parku
Brak drzewa
Gorzanow w terenie-
9. |Buk pospolity |w centrum wsi, w parku 358 | 7140/150/82 |wskazanie
przypalacowym do zniesienia
ochrony
Brak drzewa
: Gorzandw, w centrum wsi, W terenie-
10.|Klon jawor 365 | 7140/152/82 |wskazanie do
w parku przypatacowym .
zniesienia
ochrony
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Brak drzewa

.. |Gorzandéw, w centrum wsi W tereme_—
11.|Sosna pospolita ’ | 312 | 7140/154/82 |wskazanie
w parku przypatacowym .
do zniesienia
ochrony
12.|Jesion wyniosty| SOrZANOW, W CCMIUM WS, | g0 | 51 40,1 67/8)
w parku przypalacowym
ER Gorzandw 365 | 7140/168/82
drobnolistna
Nowy Waliszow,
w srodkowej czgsci wsi,
Lipa w parku palacowym, na
14. drobnolistna  |pld. — wsch. skraju polany 400 | 7140/164/82
parkowej, zamienionej na
boisko sportowe
Nowy Waliszow,
w §rodkowej czgsci wsi,
15.Sosna czarna |, Parku patacowym, na 353 |7140/161/82
ptd. — wsch. skraju polany
parkowej, zamienionej na
boisko sportowe
Nowy Waliszow,
w §rodkowej czgsci wsi,
16.|Cis pospolity IV)V} é’ag‘;gai‘;zxy;gl;; 118 +72| 7140/162/82
parkowej, zamienionej na
boisko sportowe
Tulipanowiec Bystrzyca Ktodzka,
17. . . |w centrum miasta, park 182 | 7140/172/82
amerykanski Lo
przy ul. H. Sienkiewicza
Bystrzyca Ktodzka,
18.|Sosna czarna  |w centrum miasta, park 216 | 7140/173/82
przy ul. H. Sienkiewicza
Buk pospo lity |Bystrzyca Ktodzka,
19.|odm. ul. Migdzylesna 5, 344 | 7140/175/82
purpurowa w ogrodzie
. Bystrzyca Ktodzka
20, [Mitorzab ul. Micdzylesna 5, 177 | 7140/176/32
dwuklapowy :
w ogrodzie
Porgba,70 m na potnocny
21.|Cis pospolity [72¢hod od szosy 268 14/66

Dhugopole Zdr6j-Poniatow
przy posesji Porgba 53
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22.

Cis pospolity

Paszkow, na posesji
Paszkow 15, za
budynkiem

315

5/70
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4. Opis Uzdrowiska Dlugopole-Zdroj.
4.1. Rys historyczny uzdrowiska Dlugopole-Zdroj.

Dhugopole od lat stynie z naturalnych wod mineralnych z trzech zrédet: Renata,
Kazimierz i Emilia.

Historia Zdroju w Dhugopolu sigga drugiej potowy XVI wieku.

Za oficjalna date powstania uzdrowiska uznaje si¢ odkrycie zrodta Emilia
w 1798 1.

Pierwsza analiz¢ sktadu chemicznego wod wykonat na poczatku XIX w. znany
slaski geolog dr Ohm.

Pierwsze powazne inwestycje zrealizowano w 1817 r. kiedy powstal dom
kapielowy z 16 pokojami 1 jadalnia.

W 1819 r. wybudowano drewniang altang, pijalni¢ wod nad zrodtem ,,Emilia”.

Z inicjatywy Rady Miejskiej Bystrzycy Klodzkiej wybudowano pierwszy zaktad
kapielowy, tazienki z 12 kabinami i drewnianymi wannami.

W miejscu dzisiejszego sanatorium ,,Dabrowka”, zalozono park zdrojowy na
wysokosci ulicy Lesne;.

W 1927 r. wybudowano drugi dom dla kuracjuszy.

W 1834 r. na miejscu dawnych tazienek wybudowano murowany dom
zdrojowy, z pomieszczeniami zabiegowymi, pokojami mieszkalnymi, jadalnia,
salg taneczna, winiarnia, pokojem bilardowym.

W 1835 r. chemik Fiszer wykonat pierwsza analiz¢ chemiczna wody ze zrddta
Emilia okreslajac ja jako szczawg zelazista.

Znaczacy rozwo0j uzdrowiska zaczat si¢ od przejecia go przez dr Juliusa Hancke
w 1839 .

W 1840 r. wzniesiono nowa pijalni¢ w stylu neogotyckim, rozbudowano park
zdrojowy.

W 1846 r. wybudowano nowa kolumnade¢ spacerowa a w latach 1850-51 nowe
tazienki. W tym czasie powstato rownoczesnie kilka pensjonatow.

W 1850-51 wybudowano nowe tazienki z 6 marmurowymi wannami (obecnie
zaktad przyrodoleczniczy Karol).

W 1875 r. poprowadzono kolej z Klodzka do Migdzylesia 1 powigkszono park
zdrojowy.

W 1876 odkryto przy promenadzie zrodlo ,,Elizy”’- obecnie Kazimierz a w roku
1909 odwiercono kolejne zrodto ,,Renata”,; ktore okazalo si¢ najwydajniejsze.

W 1878 r. powigkszono park zdrojowy, przedtuzono dolna lipowa promenade.
W okresie migdzywojennym istniaty 3 hotele 1 10 pensjonatow.

W 1992 r. w uzdrowisku pracuje polak dr Zakrzewski a na jego miejsce w 1996
r. przyjezdza z poznania dr Grabowski.

W 1903 r. wydano 7089 zabiegow, w 1904r. 8410 zabiegow 1 przyjeto 1870
0sob,

W 1905 r. wydano 9571 kapieli mineralnych, przyjeto 2140 osob,

W 1906 r. do Dtugopola przyjechato na kuracjg¢ 2896 osob.
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W czasie I wojny $swiatowej uzdrowisko zamieniono na szpital wojskowy.

Przy koncu wojny urzadzenia zdrojowe 1 wyposazenie pensjonatow zostaty
zdewastowane 1 rozgrabione.

10 maja 1945 r. Dlugopole Zdrdj zostaje zajete przez Wojska Radzieckie
(po wezesniejszej kapitulacji hitlerowskich Niemiec w dniu 8 maja 1945 r.)

W latach 1945 — 46 miejscowos¢ nosi nazwe Diuzewo.

Uzdrowisko zaczeto funkcjonowac juz w 1946 r. majac 40 miejsc sanatoryjnych
leczac choroby uktadu krazenia, choroby kobiece i reumatyzm, wprowadzono
rehabilitacje po wirusowym zapaleniu watroby.

W latach 1958 — 64 odrestaurowano 1 zmodernizowano zaktad
przyrodoleczniczy ,,Karol”, wykonano remonty obiektow 1 rozbudowano
sanatoria.

W latach 1965-70 poddano renowacji park zdrojowy.

W 1966 r. polaczono uzdrowisko Dlugopole-Zdréj z uzdrowiskiem Ladek Zdro;
w jeden zespoél organizacyjno-administracyjny Przedsigbiorstwo Panstwowe
,Uzdrowisko Ladek-Dhlugopole” ktory funkcjonuje do dzi§ pod zmieniona
w 1999 r. nazwa, Uzdrowisko Ladek-Dlugopole S.A. NZOZ.

4.2 Charakterystyka uzdrowiska Dhugopole-Zdraj

Uzdrowisko Dhugopole-Zdrd) jest potozone u stép GoOr Bystrzyckich, na
potludnie od Bystrzycy Klodzkiej nad Nysa Ktodzka usytuowana na wysokosci
370 do 400 m n.p.m

Miejscowo$¢ bedaca najmniejszym uzdrowiskiem Ziemi Klodzkiej, lezy
w Rowie Gornej Nysy, w przewgzeniu doliny Nysy Klodzkiej pomigdzy
poludniowym krancem Wyszkowskiego Grzbietu na zachodzie, a Wronka na
wschodzie, pomigdzy ujsciem Ponika 1 Porgbnika w Bukowej Dolinie.

Ciagnie si¢ na dlugos¢ ok. 1,0 km, gléwnie wzdluz lewego brzegu Nysy
Ktodzkiej. Graniczy bezposrednio z zabudowaniami Diugopola Dolnego na
potnocy 1 Dlugopola Goérnego na potudniu. Panujace tu warunki klimatyczne
sprzyjaja wypoczynkowi, rehabilitacji i leczeniu.

Centrum uzdrowiska zajmuje rozlegly Park Zdrojowy.

W parku zachowaly si¢ elementy malej architektury ogrodowej (alejki,
podmurowane skarpy, schody terenowe, altanki, sadzawki). Dtugopole Zdroj
posiada w wigkszo$ci zabudowe willowa typu miasta-ogrodu, charakterystyczna
dla uzdrowisk.

Wigkszo$¢ budynkow w uzdrowisku zasluguje na ochrong¢ konserwatorska,
poniewaz tworza do$¢ jednolity zespdt o cechach charakterystycznych dla
budownictwa kurortowego z przetomu stuleci.

W uzdrowisku zachowaly si¢ dos¢ liczne pensjonaty 1 domy mieszkalne z II
polowy XIX 1 pocz. XX w.

Zabytkowy Park Zdrojowy w centrum uzdrowiska posiada piekne okazy
starodrzewia: buki, sosny, cisy, jawory, lipy 1 klony.
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Dhugopole-Zdroéj jest znakomita baza wypadowa do wielu atrakcji turystycznych
polozonych w Kotlinie Ktodzkiej 1 do Czech.

[lo$¢ mieszkancow 610 osob, zatrudnienie wynosi 183 osoby, w tym w branzy
uzdrowiskowej 98 osob.

Powierzchnia wsi 78,6 ha.

Dhugopole Zdroj posiada:

. Apteke,

. Poczte,

. Restauracje,

. Kawiarnie

. Stacj¢ PKP,

. Przystanek PKS,

. Muzeum Dtugopola-Zdroju,

. Korty tenisowe 1 boiska sportowe,

. Uzdrowiskowe Szpitale, Sanatoria i Pensjonaty,
. Park Zdrojowy,

. Sklepy 1 punkty ustugowe.

—, O O 00~ N A WRN —

Obszar stref ochrony uzdrowiskowej uzdrowiska Diugopole-Zdroj obejmuje
wsie:

1. Dlugopole-Zdro;,

2. Dlugopole Dolne,

3. Ponikwa,

4. Wyszki.

ad 2) Dhugopole Dolne - dtuga, luzno zabudowana wie$ fancuchowa nad Nysa
Klodzka. Nie ma wyksztalconego wyraznego centrum. Ciagnie si¢ na di. 3,0 km
w obnizeniu Bystrzycy Klodzkiej, pomiedzy miastem Bystrzyca Klodzka i
Dhugopolem Zdr6j na wys. ok. 340-360 m n.p.m. Znaczacy rozw0j wsi nastapit
po powstaniu uzdrowiska Dlugopole-Zdroj 1 przeprowadzeniu przez Dlugopole
Dolne linii kolejowej z Klodzka przez Bystrzyce Ktodzka do Migdzylesia w
1875 r. Dhlugopole Dolne posiada potencjalne mozliwosci rozwojowe jako
zaplecze uzdrowiska, ale nie sa one dotychczas w pelni wykorzystywane.
Posiada sie¢ wodociagowa, w 2009 r. planuje si¢ budowg kolektora sanitarnego
z Dhugopola-Zdroju do oczyszczalni w Bystrzycy Ktodzkiej do ktorego zostanie
podiaczone Dhugopole Dolne. ZWiK obsluguje wie§ wywozac nieczystosci state
1 Scieki kanalizacyjne z przydomowych zbiornikéw fekalnych. Zabytki -
poznobarokowo - klasycystyczny Kosciot parafialny §w. Jerzego z lat 1793-94

przebudowany w II potowie XIX w. — kaplica z XIX wieku na zboczu
Wyszkowskiego Grzbietu - szkola murowana z XIX/XX w. — remiza strazy
pozarnej z XIX w. z murowanym budynkiem 1 drewniang wieza
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ad 3) Ponikwa - dluga wie$ lancuchowa w dolinie Ponika, ciagnaca sig
pomiedzy Masywem Jagodnej w Gorach Bystrzyckich. Wie§ znajduje sig
pomiedzy Dhugopolem Zdrdj, a Wyszkami, ciagnie si¢ na dlugosci 3,0 km, na
wysokosci ok. 410-520 m. Jest jedna z najwigkszych i najludniejszych wsi w
rejonie. Nalezy do najstarszych wsi w tej czgsci Ziemi Klodzkiej, jej uktad
przestrzenny $wiadczy o powstaniu najpozniej w 1 potowie XIII w. W Ponikwie
miat istnie¢ jaki§ grédek zniszczony w czasie wojen husyckich. Ponikwe
otaczaja rozlegte uzytki rolne a sama dolina potoku jest bardzo malownicza.
Roztaczaja si¢ stad tadne widoki na Jagodna i1 poludniowa czes¢ Gor
Bystrzyckich. Przy kosciele rosna okazate pomnikowe lipy drobnolistne.
Zabytki:

— koscidt filialny $w. Jozefa Robotnika,

— kapliczka pokutna,

— krzyze i figurki przydrozne.

Wies posiada wodociag ale nie jest skanalizowana. Wywoz nieczystosci statych
oraz fekalii oferuje ZWiK.

ad 4) Wyszki - wie§ tancuchowa ciagnaca si¢ w Dolinie Tocznej pomigdzy
Masywem Jagodnej na zachdd 1 Wyszkowskim Grzbietem na wschod. Lezy na
wysokosci 460-520 m n.p.m. Z przeleczy roztacza si¢ rozlegly widok na Gory
Bystrzyckie, Masyw Snieznika i Row Gornej Nysy.

Wokot wsi ciagna sig uzytki rolne, ale na zachod, potnoc 1 wschod od nich rosng
rozlegle kompleksy lasow regla dolnego. W lasach przewazaja drzewostany
swierkowe 1 §wierkowo-bukowe lub z duza domieszka gatunkow lisciastych
1 sosen.

Zabytki:

— koscidt filialny sw. Jana Chrzciciela, barokowy z 11 potowy XVIII w.,
salowa budowla z prezbiterium zakonczonym poétkoliscie, dwuspadowym
dachem z sygnaturka, zwienczona barokowym hetmem z przeswitem,
dach kryty tupkiem.

— stare domy mieszkalne 1 mieszkalno-gospodarskie, murowane 1
drewniano — murowane z XVIII/XIX w.

Wies nie posiada wodociagu i nie jest skanalizowana.
Wywo6z nieczystosci statych oraz fekalii oferuje ZWiKk.

Wykaz zabytkow architektury i budownictwa uzdrowiska Dlugopole-Zdroj

Zaklad przyrodoleczniczy

Przed 1830 rokiem na miejscu dzisiejszego zaktadu przyrodoleczniczego
wybudowano pierwsze tazienki dla kuracjuszy. Na ich miejscu w 1850 roku
postawiono nowe tazienki borowinowe z 6 pomieszczeniami 1 murowanymi
wannami. Rozbudowano je do obecnej wielkosci w 1870 roku. Posiadat 27
pomieszczen do kapieli zelazistych, 7 do borowinowych, 3 natryski, 2 oddzielne
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pomieszczenia dla dodatkowych kapieli oraz tazni¢ parowa. Dzi§ w dalszym
ciagu spetnia swoja funkcje jako zaktad przyrodoleczniczy ,,Karol”.

Pensjonat ,,Elisenhof”

Zbudowany w 1875 roku przez Georga syna wiasciciela uzdrowiska dr. Juliusa
Hancke. Niegdy$ luksusowy 1 znany w uzdrowisku. Po wojnie egzystowat jako
Sanatorium nr I potem nosil nazwe ,,Piast”. W latach 80 rozpoczeto jego
remont, ktérego jednak nie dokonczono i1 tak popadt w ruing. Niedawno
wykupiony, moze zostanie odbudowany?

Dawna kolumnada spacerowa

Pierwszy tego typu budynek powstal w uzdrowisku w 1830 r. w stylu
neoklasycystycznym. W niepogodne dni shuzyl kuracjuszom do spacerdéw.
Przebudowany w 1846 roku. Po wzniesieniu drugiej hali spacerowej (obecnie
kawiarnia ,,Zdrojowa”) stracit swa popularno$¢ 1 w 1880 roku zostal zatozony
tu bazar. Po wojnie przebudowany na kino-teatr ,,Dlugopolanka” mieszczace
240 widzow, ktore dziatato do lat °90. Dzis wtasnos¢ prywatna.

w»Piekielna Dolina” (,,Piekielko”)

Od lat jedno z ulubionych miejsc spaceréw kuracjuszy. Ta malownicza dolina
przebiega droga laczaca Dlugopole Dolne i Zdroj z Ponikwa. W potowie
doliny znajduje si¢ chetnie odwiedzana pigkna, stupowa Kapliczka Maryjna,
spod ktorej, wg mieszkancow, wyptywa cudowne Zrodelko.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Dabrowka” (dawny ,,Dom Zdrojowy”)

Jeden z pierwszych budynkéw uzdrowiskowych. Wybudowany w 1834 r. Na
miejscu starszego drewnianego z 1819 roku. Przyjmowal gosci kapielowych
oferujac m.in. salg¢ bilardowg, sklad win Richarda Greera z Wroctawia oraz
czytelni¢ dysponujaca 24 tytutami czasopism. Pierwsza promenada spacerowa
znajdowata si¢ pod ,,Domem Zdrojowym” gdzie po potudniu grala orkiestra
zdrojowa. Gruntownie przebudowany 1964 r.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Mieszko” (,,St. Margaretha”)

Wzniesiony w 1881 roku jako ,,Villa Urban”. W latach °20 XX w. przejal go
zakon ss. NajSwietszego Serca Pana Jezusa. Wtedy to zostal powaznie
rozbudowany o boczne skrzydta i dwukondygnacyjny dach, ktorego czg$¢
sptongta w pozarze w 1969 roku. Ogien zaproszyty pielegniarki mieszkajace na
poddaszu. Podczas pozaru stopita si¢ miedziana sygnaturka kaplicy wraz z
dzwonem. Spalony dach zastapiono dodatkowym pigtrem.

Pijalnia nad zrédlem ,,Emilia” (Brunnenfuhlhaus)

Wybudowana w 1840 r. na miejscu drewnianej z 1817 roku. Byl to maty,
sze$cioboczny budynek zbudowany w gotyckim stylu. Znajdowaty si¢ w niej
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ujecia 3 Zrodel mineralnych — ,,Emilii”, ,,Renaty” i ,,Elizy”. Z nieznanych
przyczyn rozebrana w 1964 roku.

Sanatorium ,,Fortuna”

Wybudowana ok. roku 1830 jako ,,Zaklad kapielowy”. Znajdowaly si¢ tu
pomieszczenia zabiegowe. Przebudowana wewnatrz w roku 1872 na
komfortowy pensjonat z 32 pokejami. Dzi§ sanatorium ,,Fortuna” zachowato
swo0j] dawny wyglad i nazwe.

Poczta
Wybudowany w 1876 roku. Do dzi$ spetnia swoja funkcje.

OW. ,,Zbyszko” (dawny pensjonat ,,Merkur”)

Wybudowany w 1826 roku przez zarzad uzdrowiska jako ,,das Gelbe Haus”.
Przebudowany w 1881 roku przez pdzniejszego wiasciciela Georga Hancke.
Ten wysoki budynek posiadat balkon dla podziwiania widokow w kierunku
Wronki. Posiadat 32 pokoje, renomowana cukiernig¢, apteke oraz sklad wina
Kampfmayera z Berlina. Kilka lat po wojnie nie byt uzytkowany. Potem zostat
wyremontowany 1 zaadaptowany na sanatorium ,Metalowiec”. Dzi$
funkcjonuje jako prywatny OW. ,,Zbyszko”.

Kawiarnia ,,Horus”

Jest to dawny Kosciél Ewangelicki wzniesiony w Parku Wschodnim w roku
1893 ze s$rodkow fundacji ,,Zwigzku Gustawa Adolfa i hrabiny von
Richthofen” z przeznaczeniem dla Ewangelikow licznie odwiedzajacych
uzdrowisko. Nalezal do bystrzyckiej parafii. Po wojnie wykorzystywany jako
magazyn Srodkow chemicznych, p6zniej popadl w ruine. W latach ’80
wykupiony, wyremontowany i przebudowany na stylowa kawiarni¢ ,,Horus”.

Kawiarnia ,,Zdrojowa”

Jest to dawna Hala spacerowa otwierajaca si¢ ku parkowi wybudowana w
1840 roku z inicjatywy dr. Juliusa Hancke. Przebudowana na pocz. XX w. W
niepogodne dni stuzyla kuracjuszom do spacerow. Zatozono tam takze
cukiernig i pijalni¢. Po wojnie front zostal catkowicie zabudowany oknami. W
jej poOmocnej czgsci rzadzono kawiarni¢ a w poludniowej biblioteke
z czytelnia oraz Swietlice. Flagowy budynek uzdrowiska. W kawiarni
»Zdrojowa” odbywaja si¢ dancingi i koncerty Orkiestry Zdrojowej. Czes¢
potudniowa znajduje si¢ obecnie w remoncie.
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4.3

Atrakcyjne imprezy dla mieszkancow 1 Kkuracjuszy organizowane
w uzdrowisku :

Dni Dlugopola-Zdroju - wzbudzaja szerokie zainteresowanie wsrod miejscowej
1 okolicznej spoteczno$ci, urozmaicaja pobyt kuracjuszy jaki przyjezdnym
turystom. Tegoroczne dni obfitowaly w wiele atrakcji. Na scenie w Parku
Zdrojowym wystapito kilka zespotow artystycznych. Nie zabraklo réwniez
tradycji NOCY SWIETOJANSKIE]J. Zaprezentowano pokaz sprzetu
motoparalotniowego. Odbyly si¢ zawody wedkarskie, konkursy plastyczne dla
dzieci 1 mtodziezy, bieg kuracjusza, wyscigi rowerowe.

Otwarto wystawe fotograficzna w budynku Kina Zdrojowego z dzielami
r6znych wykonawcow.
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5. Zaklady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego
w Dlugopolu-Zdroju
Zaklady lecznictwa uzdrowiskowego:

5.1. ,MIESZKO” - szpital uzdrowiskowy 100 miejsc
5.2. “ONDRASZEK” - szpital uzdrowiskowy 54 miejsca
5.3. “DABROWKA” - szpital uzdrowiskowy 70 miejsc
5.4. “FORTUNA” - sanatorium uzdrowiskowe 46 miejsc

5.5.ZAKLAD PRZYRODOLECZNICZY ,Karol” = = v
5.6. PRZYCHODNIA UZDROWISKOWA , Ondraszek”  ---—---——---
Razem 270 miejsc

W/w obiekty stanowia wtasno$¢ Skarbu Panstwa, administrowane przez NZOZ
Uzdrowisko Ladek—Dtugopole S.A.

5.7. DWOR ELIZY (byly obiekt Uzdrowiska Ladek-Dlugopole w remoncie,

modernizacji, rozbudowie — przygotowywany do rejestracji jako NZOZ).

Bedzie to obiekt komercyjny o wysokim standardzie

z basenem rehabilitacyjno — rekreacyjnym 110 miejsc
Lacznie 380 miejsc

Zaklady lecznictwa uzdrowiskowego - opis szczegolowy:

5.1 Szpital Uzdrowiskowy ,,MIESZKO” Dlugopole-Zdroj ul. Zdrojowa 8

Szpital Uzdrowiskowy "Mieszko
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Rok budowy 1900. W 1979 wykonano remont kapitalny z wymiang stropow.
Obiekt posiada 100 miejsc, jest budynkiem wolnostojacym, catkowicie
podpiwniczony, pigciokondygnacyjny z winda, murowany z cegly peinej
ceramicznej. Posiada kaplice z osobnym wejsciem.
Stan techniczny budynku - b. dobry w cze¢$ci zmodernizowanej, wskazana
dalsza modernizacja pozostalych pokoi z wykonaniem weztow sanitarnych oraz
wykonanie instalacji TVK 1 telefoniczne;.
Fundamenty: z kamienia tamanego i cegly ceramicznej pelne;.
Stropy: nad piwnicami sklepienia ceglane odcinkowe na belkach stalowych
pozostate stropy z WPS na dzwigarach stalowych.
Dach: w postaci stropodachu wentylowanego z ptyt korytkowych opartych na
scianach azurowych cato$¢ oparta na konstrukcji WPS,
Instalacje:

- wodno-kanalizacyjna z lokalnym odprowadzeniem sciekow,

- cieptej wody uzytkowej z wlasnej kottowni olejowej,

- centralnego ogrzewania z wlasnej kottowni olejowe;,

- elektryczna,

- odgromowa,

- telefoniczna.

A. Funkcje:

piwnice: pomieszczenia kuchni, magazyny punktu zywienia, kottownia
olejowa, maszynownia windy,

parter:  hall, jadalnia, pomieszczenia socjalne, pokoje z tazienkami,
gabinet pielegniarski, zabiegowy, lekarski, lekarza dyzurnego, kaplica,

I pigtro: pokoje dla kuracjuszy z fazienkami 1 bez wegziow sanitarnych,
oraz pomieszczenia socjalne, tazienki i toalety dla kuracjuszy,
pomieszczenia administracyjne,

I pigtro : pokoje dla kuracjuszy z umywalkami i z pelnymi weztami
sanitarnymi, tazienki 1 toalety dla kuracjuszy, gabinet psychoterapii

III pigtro: pokoje dla kuracjuszy z umywalkami 1 z pelnymi we¢ztami
sanitarnymi, tazienki i toalety dla kuracjuszy.

Komunikacje pionowa zapewniaja 2 klatki schodowe oraz winda, ktora

zamontowano w 2005 .

B. Charakterystyka

O powierzchnia zabudowy - 673,30 m’
O powierzchnia uzytkowa - 2142,00 m®
o kubatura - 10579,00 m’

Baza hotelowa - 47 pokoi, w tym:

— 3 pokoje dwuosobowe z pelnym wezlem sanitarnym wyposazone
standardowo (tapczan, szafka, lampka nocna, radio, stot, krzesta),
przedpokoj (szafa trzydrzwiowa wbudowana),

— 15 pokoi trzyosobowych jak wyzej,
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— 15 pokoi jednoosobowych z umywalka 1 standardowym wyposazeniem
(tapczan, stot, szafa, szafka, radio, krzesta, lampka nocna),

- 8 pokoi dwuosobowych z umywalka i1 standardowym wyposazeniem,

- 6 pokoi trzyosobowych z umywalka 1 standardowym wyposazeniem.

Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego:

Szpital Uzdrowiskowy ,,Mieszko” pelni funkcje lecznicze, rehabilitacyjne,
edukacyjne 1 profilaktyczne dla chorych posiadajacych okreslone wskazania
lecznicze. W szpitalu funkcjonuja dwa pododdziaty:

50 t6zkowy Szpitalny Oddzial Rehabilitacji Narzadu Ruchu,

50 t6zkowy Sanatoryjny Oddzial Chor6b Wewnetrznych.

Prowadzone w tym Os$rodku leczenie ma charakter catoroczny, kompleksowy,
uwzgledniajacy zabiegi balneologiczne, hydroterapig, kinezyterapig, fizykotera-
pig, farmakoterapig, leczenie dietetyczne 1 edukacje zdrowotna.

Kadra lekarska - 4 osoby:

1. Lekarz Ordynator — lekarz chorob wewngtrznych, specjalista
rehabilitacji medycznej, specjalista balneologii i medycyny fizykalnej

2. Asystent Oddzialu Choréb Wewngtrznych — specjalista chorob
zakaznych, specjalista balneologii i medycyny fizykalne;j

3. Asystent Oddziatu Chorob Wewngtrznych - lekarz chordb
wewngetrznych

4. Asystent Oddzialu Rehabilitacji Narzadu Ruchu — specjalista neurolog,
w trakcie specjalizacji z balneologii 1 medycyny fizykalne;.

Wyzszy i Sredni personel medyczny:
1. Zespo6t pielegniarski:
- 5 0s0b (pielggniarka oddzialowa, 4 pielegniarki odcinkowe - ukonczone
dodatkowe kursy i szkolenia: ,,Resuscytacja krazeniowo — oddechowa”
- 3 osoby, ,,EKG — zapis 1 interpretacja”
- 3 osoby, ,,Opiekun osob starszych”
— 3 osoby, ,,Szczepienia ochronne”
- 1 osoba, ,,Organizacja i zarzadzanie dla pielggniarek i poloznych”
— 1 osoba, ,,Kurs dla pielegniarek oddziatlowych™ - 2 osoby),
2. Zespot rehabilitacyjny:
— 1 magister fizjoterapi,
- | masazysta,
- 1 dyplomowany dietetyk,
- 1 magister psychologii.

Pozostaly personel:
1. personel administracji i techniczny,

-34 -



2. personel dziatu zywienia,
3. salowe.

Baza diagnostyczno — terapeutyczna i zabiegowa, sprz¢t medyczny:

1.
2.

H~ W

dwa gabinety lekarskie, gabinet lekarza dyzurnego,

gabinet pielggniarski 1 zabiegowy (z gabinetem EKG i punktem pobran
badan laboratoryjnych, wyposazony m.in. w: przenosny defibrylator,
aparat Ambu, zestaw przeciwwstrzasowy, glukometry, zestaw do
tlenoterapii, pomoce ortopedyczno - rehabilitacyjne, (wozek, balkoniki,
kule tokciowe),

. dziat zywienia (z kuchnia, jadalnia i gabinetem dietetyka),
. gabinet edukacji 1 psychoterapii (wyposazony w sprzet multimedialny),

sala gimnastyki indywidualnej, gabinet masazu, gabinet fototerapii
1 termoterapii,

. pozostate zabiegi z zakresu balneo-, hydro-, kinezy-, i1 fizykoterapii

swiadcza:

Zakltad Przyrodoleczniczy ,,Karol”,

Szpital Uzdrowiskowy ,,Fortuna”,

Szpital Uzdrowiskowy ,,Ondraszek™ (obiekty potozone nie dalej niz 300m
od Szpitala ,,Mieszko™).

krenoterapia — kuracja pitna: ujgcia wody ,Renata”, ,Kazimierz”

1 ,,Emilia” w Zaktadzie Przyrodoleczniczym ,Karol” oraz w Parku

Zdrojowym (obiekty potozone nie dalej niz 300m od Szpitala ,,Mieszko”).

Aparatura i urzadzenia zabiegowe:
Sala gimnastyczna:

cykloergometr /rower/- 1 szt.
stepper - 1szt.,

rotor konczyn gérnych 1 szt.
PUR z osprzetem - 2szt.

stot do ¢wiczen manualnych 1szt.,
taweczka - 1szt., drabinki -2szt.,
materace skladane - szt.,

pitka rehabilitacyjna -1szt.,
pitka lekarska - 1szt.,
rownowaznia -1szt.,

hantle -2szt.,

masazer do stop -1 szt.
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Gabinet fototerapii 1 termoterapii:

— lampa Sollux -1 szt.,

- oklady zelowe do termoterapii - 10 szt.
Gabinet masazu:

- stol do masazu - 1 szt.
Ogolna zdolnos¢ zabiegowa: 100 zabiegow dziennie (w zakresie kinezyterapii
- 50, fototerapii, 20 termoterapii, 30 masazu).
Wokot  obiektu zlokalizowany jest teren rekreacyjny przeznaczony na
wypoczynek, gimnastyke na wolnym powietrzu, krotkie spacery.
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5.2 Szpital Uzdrowiskowy ,,ONDRASZEK”
Dhlugopole-Zdraj, ul. Zdrojowa 10

Szpital Uzdrowiskowy ,,Ondraszek” jest obiektem 4-kondygnacyjnym,
wolnostojacym, nie podpiwniczonym, z poddaszem uzytkowym.
W budynku miesci si¢ 54 16zkowy oddzial, czynny caty rok.
Rok budowy 1974. W 2000 roku zakonczono remont kapitalny w czasie ktorego
wykonano szereg prac modernizacyjnych, dobudowano klatke schodowa,
wykonano winde, przebudowano dach, dobudowano klatke¢ schodowa oraz szyb
windy. Wymieniono nowe instalacje, nowy wystrdj, zmodernizowano lazienki.
Budynek murowany z cegty pelnej ceramicznej i porotermu .
Fundamenty: - betonowe i zelbetowe,
Stropy: WPS na belkach stalowych i Terriwa
Dach: drewniany impregnowany, pokryty gontem.
Instalacje:

— wodno-kanalizacyjna ( z lokalnym odprowadzeniem $ciekoéw),

— cieplej wody uzytkowej z whasnej kotlowni olejowe;,

— centralnego ogrzewania z wlasnej kottowni olejowej,

— elektryczna,

— odgromowa,
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— telefoniczna,
— telewizyjna.
Obiekt przystosowany do obstugi 0s6b niepetnosprawnych
Stan techniczny budynku — b. dobry
(wskazane wykonanie ocieplenia §cian zewngtrznych i nowej elewacji).

A. Funkcje
parter :  hall, pokoj dla kuracjuszy niepelnosprawnych, tazienki
gabinet lekarski, pielggniarski, zabiegowy, sala rehabilitacyjna,
jadalnia,
biura Centrum Obstugi Kuracjuszy, kottownia olejowa.
I pigtro: pomieszczenia socjalne, pokoje dla kuracjuszy z tazienkami,
IT pietro pokoje dla kuracjuszy z pelnymi weztami sanitarnymi,
III pigtro pokoje dla kuracjuszy z pelnymi weztami sanitarnymi, sala TV,
magazynki podreczne.
Komunikacj¢ pionowa zapewnia klatka schodowa oraz winda.
B. Charakterystyka

O powierzchnia zabudowy - 342,80 m*
O powierzchnia uzytkowa - 1075,30 m®
o kubatura - 3986,70 m*

Czes¢ hotelowa - 27 pokoi, w tym:

— 1 apartament trzyosobowy z pelnym wezlem sanitarnym, przedpokojem
1 balkonem, wyposazony ponad standardowo (tapczany, lodowka, radio,
wersalka, telewizor, krzesta, fotele, szafki, lampki nocne, toaletka

z lustrem, komoda, szafa ubraniowa),

— 3 pokoje jednoosobowe z pelnym wezlem sanitarnym, wyposazone stan-
dardowo (tapczan, szafka, lampka nocna, radio, telewizor, stot, krzesta) w

przedpokoju szafa),

- 22 pokoje dwuosobowe z pelnym wezlem sanitarnym, wyposazone

standardowo, jak wyzej,

- 1 pokodj czteroosobowy z pelnym weztem sanitarnym, wyposazony

standardowo jak wyzej.

Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego:

Szpital Uzdrowiskowy ,,Ondraszek™ pelni funkcje lecznicze, rehabilitacyjne,
edukacyjne 1 profilaktyczne dla chorych posiadajacych okreslone wskazania

lecznicze.

W szpitalu funkcjonuja dwa pododdziaty:

I pigtro: 21 t6zkowy Szpitalny Oddzial Rehabilitacji Ogolnoustrojowej,
IT 1 III pigtro: 33 t6zkowy Sanatoryjny Oddzialt Chorob Wewngetrznych.
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Prowadzone leczenie ma charakter catoroczny, kompleksowy, uwzgledniajacy
zabiegi balneologiczne, hydroterapig, kinezyterapig, fizykoterapig, farmakotera-
pig, leczenie dietetyczne i edukacj¢ zdrowotna.

W budynku funkcjonuje Przychodnia Uzdrowiskowa s$wiadczaca porady
ambulatoryjne.

Kadra lekarska — 2 osoby:

1. Ordynator Szpitala Uzdrowiskowego ,,Ondraszek” — lekarz chorob
wewngtrznych, specjalista rehabilitacji medycznej, specjalista balneologii
1 medycyny fizykalne;.

2. Asystent Oddziatu Choréb Wewngtrznych — lekarz choréb wewngtrznych.

Wyzszy i Sredni personel medyczny:

1. Zespot pielggniarski - 5 0sob: 5 Pielggniarek Odcinkowych - ukonczone
dodatkowe kursy 1 szkolenia: ,,Resuscytacja krazeniowo - oddechowa” - 5
osob, ,,EKG - zapis 1 interpretacja”- 4 osoby, ,,Opiekun 0sob starszych”- 5
osob, ,,Kurs dla pielegniarek oddzialowych” - 1 osoba. Prace zespotu
koordynuje Pielegniarka Oddzialowa Oddzialu Diugopole Zdréj, ktorej
stanowisko zlokalizowane jest w Szpitalu Uzdrowiskowym ,,Mieszko”,

2. Zespot rehabilitacyjny: 1 magister fizjoterapii, 1 licencjonowany
fizjoterapeuta,

3. Do dyspozycji pacjentow Szpitala ,,Ondraszek”: dyplomowany dietetyk
oraz magister psychologii (spotkania i1 porady na terenie Szpitala
,,Ondraszek™).

Pozostaly personel:

1. personel Centrum Obstugi Kuracjusza (2 osoby),

2. personel administracji i techniczny,

3. salowe.

Baza diagnostyczno — terapeutyczna i zabiegowa, sprzet medyczny:
1. gabinet lekarski 1 lekarza dyzurnego,
2. gabinet pielegniarski 1 gabinet zabiegowy (z gabinetem EKG i punktem
pobran badan laboratoryjnych, wyposazony m.in. w:
— aparat Ambu,
— zestaw przeciwwstrzasowy,
— glukometry,
— zestaw do tlenoterapii,
— pomoce ortopedyczno- -rehabilitacyjne
— wozek,
— balkoniki,
— kule tokciowe),
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3. sala wielofunkcyjna z gabinetem edukacji 1 psychoterapii (wyposazona
w sprzet multimedialny),

4. sala gimnastyki indywidualnej z zapleczem do foto- 1 krioterapii,

. pozostate zabiegi z zakresu balneo-, hydro-, kinezy-, i fizykoterapii
swiadcza: Zaklad Przyrodoleczniczy ,Karol”, Szpital Uzdrowiskowy
,Fortuna”, Szpital Uzdrowiskowy ,,Mieszko”

6. krenoterapia — kuracja pitna: ujgcia wody ,,Renata”, ,Kazimierz”

1,,Emilia” w Zaktadzie Przyrodoleczniczym ,,Karol”.

7. jadalnia - na terenie Szpitala ,,Ondraszek”.

)]

Aparatura i urzadzenia zabiegowe:
Sala gimnastyczna:

- cykloergometr - 4 szt.,

- atlas 1 stanowiskowy -1szt.,

— rotor konczyn dolnych - 1szt.,

— rotor konczyn gornych - 1 szt.,

— stepper - lszt.,

- fotel bytomski - 1szt.,

— UGUL - 1szt.,

— PUR - 1szt.,

— stoliki manualne - 2szt.,

— drabinki - 2szt.,

— materace - 4szt.,

— laweczka 2m - 1szt.,

— dyski korekcyjne - 2szt.,

— pitki rehabilitacyjne - 4 szt.,

— pitka lekarska - 1szt.,

— rownowaznie - 2szt.,

— hantle - 3 pary,

— masazer do stop - 1szt.,

- urzadzenie do krioterapii z uzyciem st¢zonego CO, (CRIO FLEX) - 1szt.,

— lampa Solaris - 1 szt..

— lampa Sollux 1 szt.

Ogolna zdolnos¢ zabiegowa:

— 150 zabiegdéw dziennie

— 100 w zakresie kinezyterapii fototerapii

- 20 fototerapii

- 30 krioterapii
Wokot obiektu jest teren rekreacyjny przeznaczony na wypoczynek, gimnastyke
na wolnym powietrzu, krotkie spacery.
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5.3 Szpital Uzdrowiskowy,,Dabrowka”, Dlugopole-Zdréj, ul. Wolna 4

=l

[l

Potozony w centrum uzdrowiska w Parku Zdrojowym wybudowany
w 1906 roku.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Dabréwka” posiada 70 miejsc, sktada si¢ z 2 obiektow
polaczonych w jedna cato$¢ t). budynku gléwnego — hotelowego,
3-kondygnacyjnego i jadalni parterowej dobudowanej w latach 1970-tych.
Budynek murowany z cegly peinej ceramiczne;.

Fundamenty z kamienia famanego na zaprawie cementowo-wapienne;j.

Stropy: w budynku glownym, pod parterem—25% powierzchni stanowia
sklepienia ceglane pozostate stropy typu DZ31 WPS na dzwigarach stalowych.
Dach: na budynku gléwnym- stropodach wentylowany z ptyt korytkowych na
scianach azurowych z cegly ceramicznej ocieplony, nad jadalnia - stropodach
zelbetowy.

Instalacje:

- wodno-kanalizacyjna z lokalnym odprowadzeniem $ciekow,

- cieptej wody uzytkowej z wlasnej kottowni olejowe;,

- centralnego ogrzewania z wtasnej kotlowni olejowej,

- elektryczna,

- odgromowa,

- telefoniczna,
Stan techniczny budynku: modernizacji wymagaja pokoje — budowa weztow
sanitarnych, wymiana stolarki okiennej 1 drzwiowej w catym obiekcie.
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Charakterystyka

O powierzchnia zabudowy - 803,20 m*

O powierzchnia uzytkowa - 1555,00 m®

o kubatura - 6587,00 m*

A. Funkcje:

parter hall, jadalnia, pomieszczenie kuchenne, magazynowe,
kottownia olejowa, pomieszczenia socjalne, pok6j administracji,

I pigtro pomieszczenia socjalne, tazienki 1 toalety dla kuracjuszy,
gabinet lekarski, pielegniarski i zabiegowy, pokoje dla kuracjuszy
bez we¢zidw sanitarnych, sala TV,

o pokoje dla kuracjuszy bez weztow sanitarnych, tazienki 1 toalety dla
kuracjuszy,

Komunikacj¢ pionowa zapewnia klatka schodowa.

Gabinety: lekarskie 1, pielggniarskie - 1, zabiegowe - 1.

Czes$¢ hotelowa -33 pokoje, w tym:
— 3 pokoje jednoosobowe z umywalka 1 standardowym wyposazeniem
(tapczan, szafa, lampka nocna, krzesta, stot, radio),
— 23 pokoje dwuosobowe z umywalka 1 standardowym wyposazeniem,
— 7 pokoi trzyosobowych z umywalka i1 standardowym wyposazeniem.

Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego:

Szpital Uzdrowiskowy ,,Dabrowka” pelni funkcje lecznicze, rehabilitacyjne,
edukacyjne 1 profilaktyczne dla chorych posiadajacych okreslone wskazania
lecznicze.

W szpitalu funkcjonuja dwa pododdziaty:

I pigtro - 40 16zkowy Szpitalny Oddzial Hepatologii, Gastrologii i Chorob
Przemiany Materii,

IT pigtro - 30 16zkowy Sanatoryjny Oddzial Rehabilitacji Ogélnoustrojowej.

W okresie wakacji osrodek okresowo funkcjonuje jako Szpital Uzdrowiskowy
dla Dzieci. Prowadzone w tym Os$rodku leczenie ma charakter catoroczny,
kompleksowy, uwzgledniajacy zabiegi  balneologiczne, hydroterapie,
kinezyterapig, fizykoterapi¢, farmakoterapig, leczenie dietetyczne i edukacje
zdrowotna.

Kadra lekarska — 3 osoby:
1. Lekarz Ordynator Szpitala ,,Dabréwka” - specjalista chorob zakaznych,
specjalista balneologii i medycyny fizykalnej
2. Asystent Oddziatu Rehabilitacji Ogolnoustrojowej - specjalista neurolog,
w trakcie specjalizacji z balneologii i medycyny fizykalne;j
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3. Asystent Oddziatu Hepatologii, Gastrologii i Chorob Przemiany Materii-
lekarz chorob wewngtrznych.

Wyzszy 1 $redni i personel medyczny:

1. Zespot pielegniarski - 5 0sob (5 Pielggniarek Odcinkowych - ukonczone
dodatkowe kursy 1 szkolenia: ,,Resuscytacja krazeniowo - oddechowa” -
2 osoby, ,,EKG - zapis 1 interpretacja” - 2 osoby, ,,Opiekun o0séb
starszych” - 4 osoby, ,,Szczepienia ochronne” - 4 osoby) - praceg zespotu
koordynuje Pielegniarka Oddziatowa Oddzialu Dlugopole Zdrdj, ktorej
stanowisko zlokalizowane jest w Szpitalu Uzdrowiskowym ,,Mieszko”,
Zespo6t rehabilitacyjny: 1 technik fizjoterapii,

3. Do dyspozycji pacjentow Szpitala ,,Dabrowka”: dyplomowany dietetyk
oraz magister psychologii (spotkania i porady na terenie Szpitala
,Dabrowka”).

0

Pozostaly personel:
1. personel administracji i techniczny,
2. salowe,
3. w okresie wakacyjnym: wykwalifikowani opiekunowie do dzieci
zatrudniani w systemie catodobowym.

Baza diagnostyczno — terapeutyczna i zabiegowa, sprzet medyczny:

1. gabinet lekarski i lekarza dyzurnego,

2. gabinet pielggniarski 1 gabinet zabiegowy (z gabinetem EKG i punktem
pobran badan laboratoryjnych, wyposazony m.in. w aparat Ambu, zestaw
przeciwwstrzasowy, glukometry, zestaw do tlenoterapii, pomoce
ortopedyczno-rehabilitacyjne (wozek, balkoniki, kule tokciowe),

3. sala wielofunkcyjna z gabinetem edukacji 1 psychoterapii (wyposazona w
sprze¢t multimedialny).

4. gabinet fizykoterapii

5. pozostate zabiegi z zakresu balneo-, hydro-, kinezy-, i fizykoterapii
swiadcza: Zaklad Przyrodoleczniczy ,,Karol”, Sanatorium ,,Fortuna”,
Szpital Uzdrowiskowy ,,Mieszko”, Szpital Uzdrowiskowy ,,Ondraszek”
(obiekty potozone nie dalej niz 300m od Szpitala ,,Dabrowka”).

6. krenoterapia - kuracja pitna: ujecia wody ,Renata”, ,Kazimierz”
i ,,Emilia” w zakladzie przyrodoleczniczym ,,Karol” oraz w parku
zdrojowym (obiekty potozone nie dalej niz 300m od Sgzpitala
,,Dabrowka”).

7. dietetyka z dzialem zywienia

Aparatura i urzadzenia zabiegowe:

Gabinet elektroterapii, fototerapii i1 termoterapii: Stymat S - 300 - 1 szt., lampa
Solaris- 1 sztuka, oktady zelowe do termoterapii - 10 szt.
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Ogolna zdolnos¢ zabiegowa: 70 zabiegow dziennie,

- elektroterapii - 30,

— fototerapii - 20,

- termoterapii - 20.
Wokot obiektu zlokalizowany jest teren rekreacyjny przeznaczony na
wypoczynek, gimnastyke na wolnym powietrzu, spacery.
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5.4 Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Fortuna”,
Dtugopole - Zdréj, ul. Wolna 3

Potozone w Parku Zdrojowym Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Fortuna” posiada 46
miejsc, jest obiektem wolnostojacym, dwukondygnacyjnym, z dwuspadowym
dachem, z poddaszem uzytkowym.

Budynek murowany z cegly peinej ceramicznej . Rok budowy 1876/1910.

Stan techniczny budynku: modernizacji wymagaja pokoje - dobudowa weztow
sanitarnych, wymiana stolarki okiennej i drzwiowej w catym obiekcie, wymiana
pokrycia dachu, remont pomieszczenia suchych kapieli CO,.

Fundamenty: z kamienia famanego na zaprawie cementowo- wapniowe;j,

Stropy: nad piwnicami sklepienia ceglane na belkach stalowych pozostale stropy
drewniane, belkowe,

Dach: dwuspadowy, konstrukcji drewniane;,

Instalacje:
— wodno-kanalizacyjna ( z lokalnym odprowadzeniem $ciekow),
— cieplej wody uzytkowej z kotlowni olejowej centralne;,
— centralnego ogrzewania z kottowni olejowej centralne;,
— elektryczna,
— odgromowa,
— telefoniczna.
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A. Funkgcje:

parter pomieszczenia zabiegowe ( suche kapiele CO, ) pokoje sanatoryjne
z umywalkami, sala TV, toalety 1 tazienki dla kuracjuszy, gabinet
zabiegowy, lekarski 1 pielegniarski,

I pietro  tazienki i toalety dla kuracjuszy, pokoje dla kuracjuszy bez weztow
sanitarnych,

IT pigtro  j/w oraz trzy pomieszczenia magazynowe. Jadalnia w Dabrowce.

Komunikacj¢ pionowa zapewnia klatka schodowa.

A. Charakterystyka:

O powierzchnia zabudowy - 400,40 m’
O powierzchnia uzytkowa - 74120 m?
o kubatura - 3967,00 m’

Obiekt nieprzystosowany do obstugi oso6b niepelnosprawnych.
Czes$¢ hotelowa - 22 pokoje, w tym:
- 4 pokoje jednoosobowe z umywalka 1 standardowym wyposazeniem
(tapczan, szafa, szafka,, lampka nocna, radio, stot, krzesta),
- 12 pokoi dwuosobowych z umywalka 1 standardowym wyposazeniem
- 6 pokoi trzyosobowych z umywalka 1 standardowym wyposazeniem.

Zywienie:
Ustugi zywieniowe $§wiadczy stotowka w Szpitalu Uzdrowiskowym ,,Dabrow-
ka” (kuchnia, jadalnia, gabinetem dietetyka) potozony ok. 20 m od Sanatorium
,,Fortuna”.

Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego:

Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Fortuna” pelni funkcje lecznicze, rehabilitacyjne,
edukacyjne 1 profilaktyczne dla chorych posiadajacych okreslone wskazania
lecznicze.

W budynku funkcjonuje sanatoryjny Oddzial Rehabilitacji Ogélnoustrojowej.
Prowadzone w tym Os$rodku leczenie ma charakter sezonowy (lub - w miarg po-
trzeb Uzdrowiska - catoroczny), kompleksowy, uwzgledniajacy zabiegi balne-
ologiczne, hydroterapig, kinezyterapig, fizykoterapig, farmakoterapie, leczenie
dietetyczne 1 edukacje¢ zdrowotna.

Kadra lekarska - 2 osoby:

1. Lekarz Ordynator Oddziatu Rehabilitacji Ogdlnoustrojowej - lekarz
chorob wewnetrznych, specjalista rehabilitacji medycznej, specjalista
balneologii 1 medycyny fizykalne;j

2. Asystent Oddziatu Rehabilitacji Ogolnoustrojowej — lekarz chordb
wewngtrznych.

Wyzszy i Sredni i personel medyczny:
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1. Zespot pielegniarski - 5 0sob (5 Pielggniarek Odcinkowych) prace

zespotu koordynuje Pielggniarka Oddzialowa Oddziatu Diugopole Zdrgj,

ktorej stanowisko zlokalizowane jest w Szpitalu Uzdrowiskowym

,,Mieszko”,

Zespo6l rehabilitacyjny: 1 technik fizjoterapii,

3. Do dyspozycji pacjentow Sanatorium ,,Fortuna”: dyplomowany dietetyk
(porady w Szpitalach ,,Dabrowka” lub ,,Mieszko”), magister psychologii
(spotkania i porady na terenie Sanatorium ,,Fortuna”),

N

Pozostaty personel:
1. personel administracji i techniczny,
2. salowe.

Baza diagnostyczno - terapeutyczna i zabiegowa, sprz¢t medyczny:

1. gabinet lekarski,

2. gabinet pielegniarski 1 gabinet zabiegowy (z gabinetem EKG i punktem
pobran badan laboratoryjnych, wyposazony m.in. w: aparat Ambu, zestaw
przeciwwstrzasowy, glukometry, zestaw do tlenoterapii, pomoce
ortopedyczno- -rehabilitacyjne - (wozek, balkoniki, kule tokciowe),

3. sala wielofunkcyjna z gabinetem edukacji 1 psychoterapii (wyposazona

w sprzet multimedialny),

. pomieszczenie - gabinet suchych kapieli w dwutlenku wegla,

. gabinet elektroterapii,

. gabinet laseroterapii,

. pozostate zabiegi z zakresu balneo-, hydro-, kinezy-, i fizykoterapii
swiadcza: Zaklad Przyrodoleczniczy ,Karol”, Szpital Uzdrowiskowy
,Mieszko”, Szpital Uzdrowiskowy ,,Ondraszek” (obiekty potozone nie
dalej niz 300m od Sanatorium ,,Fortuna™).

8. krenoterapia - kuracja pitna: ujecia wody ,Renata”, ,Kazimierz”
1 ,Emilia” w Zaktadzie Przyrodoleczniczym ,Karol” oraz w Parku
Zdrojowym (obiekty polozone w bezposrednim otoczeniu Sanatorium
,,Fortuna”).

O LD B

Aparatura i urzadzenia zabiegowe:

Gabinet do kapieli suchych CO, - urzadzenie do zbiorowych kapieli
w naturalnym dwutlenku wegla, wyposazone w wentylacj¢ nawiewno
-wywiewna, wyciagowa oraz przewalowa, a takze w instalacje alarmowa
stuzaca do wezwania personelu obstugi zabiegu.

Gabinet laseroterapii - laser - 1 szt.

Gabinet elektroterapii - Stymat S - 300 - 1 szt.

Ogolna zdolnos¢ zabiegowa: 110 zabiegow dziennie (w zakresie laseroterapii-
30, elektroterapii - 30, suchych kapieli CO, - 50 zabiegdéw).
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Wokoét obiektu zlokalizowany jest teren rekreacyjny przeznaczony na
wypoczynek, gimnastyke na wolnym powietrzu, spacery.
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5.5 Uzdrowiskowy Zaklad Przyrodoleczniczy ,,KAROL”
Dtugopole — Zdr¢j, ul. Zdrojowa 16

Zaklad Przyrodoleczniczy Karol

Budynek usytuowany w Parku Uzdrowiskowym, kompleksie zwartej zabudowy
(kotlownia 1 cze$¢ socjalna) parterowy, czeSciowo podpiwniczony.

Fundamenty: z kamienia tamanego na zaprawie wapiennej,
Sciany konstrukcyjne:  z cegly pelnej
Dach: czterospadowy, drewniany

Stropy: nad piwnicami sklepienia ceglane odcinkowe na belkach stalowych,
stropy kondygnacji nadziemnych konstrukcji drewniane;.

Stan techniczny budynku zroéznicowany, dobry w czg¢$ci wyremontowanej,
w latach 2000-2003, pozostata czes$¢ z elewacja do remontu i modernizacji.
Instalacje:

— wodociagowa - podtaczona do wodociagu komunalnego,

— kanalizacyjna ( z lokalnym odprowadzeniem $ciekow),

— wody mineralnej,

— centralnego ogrzewania i cieplej wody uzytkowej z centralnej kottowni

olejowej,

— elektryczna

— odgromowa,

— telefoniczna,
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— alarmowa,

Charakterystyka:

O powierzchnia zabudowy - 778,10 m*

O powierzchnia uzytkowa - 661,40 m*

o kubatura - 4827.00 m’

O rok budowy - 1874 ( przebudowany w roku 2000),
O podpiwniczenie - czg$ciowo,

o 1ilo$¢ kondygnacji nadziemnych - 1

Organizacja lecznictwa uzdrowiskowego:
Zaklad przyrodoleczniczy ,Karol” pelni funkcje lecznicze, rehabilitacyjne
1 profilaktyczne dla chorych posiadajacych okreSlone wskazania lecznicze.
Prowadzone w zakladzie leczenie ma charakter caloroczny, kompleksowy,
uwzgledniajacy  zabiegi  balneologiczne, hydroterapig, kinezyterapie,
fizykoterapig, aerozoloterapi¢ 1 kuracj¢ pitna.
Zaktad posiada zdolno$¢ zabiegowa:

- 735 zabiegow dziennie - przy jednozmianowym systemie pracy,

- 1400 zabiegow - przy systemie dwuzmianowym.

W Zakladzie zlokalizowana jest pijalnia uzdrowiskowa.

Kadra medyczna:

1. Nadzér merytoryczny nad Zakladem Przyrodoleczniczym sprawuje
Ordynator Oddzialu Dlugopole Zdréj, Zast¢gpca Dyrektora ds.
Lecznictwa, specjalista rehabilitacji medycznej, specjalista balneologii
1 medycyny fizykalne;,

2. Kierownik Zakladu Przyrodoleczniczego organizuje pracg Zakladu
Przyrodoleczniczego.

3. Zespot rehabilitacyjny: 1 magister fizjoterapii, 1 licencjonowany
fizjoterapeuta, 2 technikoéw fizjoterapii, 5 zabiegowych balneologicznych,
1 masazysta (obsada dla systemu jednozmianowego),

4. Pielggniarka zaktadu przyrodoleczniczego.

Rodzaj, liczba i opis pomieszczen:
Balneologia, peloidoterapia:

— 2 pomieszczenia- kapiele mineralne kwasoweglowe,

— 2 pomieszczenia- kapiele mineralno — borowinowe,

— 2 pomieszczenia- oktady borowinowe (6 16zek),
Hydroterapia:

— pomieszczenia- kapiele peretkowe z hydromasazem,

— pomieszczenie- masaz podwodny,

— 1 pomieszczenie- natrysk biczowy / natrysk ptaszczowy,
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1 pomieszczenie- kapiel wirowa konczyn dolnych, kapiel wirowa
konczyn gornych.

Masaz:

2 pomieszczenia- aquawibron,

pomieszczenie- masaz klasyczny-1stot do masazu,
1 pomieszczenie- masaz uciskowy BOA - 1 t6zko,
1 pomieszczenie- materac wibracyjny-1 t6zko.

Aerozoloterapia:

pomieszczenie - inhalacje olejkowe, solankowe - 3 stanowiska.

Kinezyterapia:

pomieszczenie - sala gimnastyki grupowej-15 stanowisk.

Fizykoterapia:
Swiatlolecznictwo:

pomieszczenie - buda polano—1t6zko; lampa Solaris - 1t16zko; lampa
Sollux -

1 16zko; lampa UV+IR - 1t6zko,

1 pomieszczenie - laser - 1 16zko.

Elektroterapia:

pomieszczenie - kapiel 4-komorowa,
1 pomieszczenie - prady diadynamiczne i stale — 2 16zka, prady
interferencyjne - 2 tozka.

Magnetoterapia i ultradzwigki:

pomieszczenie - magnetoterapia - 2 16zka; ultradzwigki - 1 t6zko.

Termoterapia:

pomieszczenie - diatermia krotkofalowa - 1 t6zko,
pomieszczenia - oktady parafinowe (6 16zek).

Pomieszczenia dodatkowe:

hol gtowny - pijalnia wody ,,Renata”, ,,Kazimierz” i1 ,,Emilia”
pomieszczenie - gabinet pielggniarski 1 zabiegowy (wyposazony m.in. w:
aparat Ambu, zestaw przeciwwstrzasowy, glukometr, zestaw do
tlenoterapii, pomoce ortopedyczno - rehabilitacyjne - wozek, balkoniki,
kule tokciowe),

1 pomieszczenie - szatnia dla kuracjuszy,

1 pomieszczenie - pokoj socjalny,

3 pomieszczenia - pomieszczenia sanitarne, toalety,

pomieszczenia - magazyny.
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Liczba pacjentow przyjetych w Zakladzie Przyrodoleczniczym ,,Karol”
w trzech ostatnich latach - bilans wykonanych zabiegow:

2006 rok — 3676 o0s. - 170.980 zabiegow

2007 rok — 3752 0s. - 191.132 zabiegéw

2008 rok — 3415 os. - 144.102 zabiegdw

Wyposazenie w sprz¢t medyczny, zabiegowy:
Wanny balneologiczne (POOL SPA) - 4 szt.

Wanny do kapieli peretkowej - Orion S 10 CR - 4 szt.
Wanna do masazu podwodnego - T-UWM - 1 szt.
Wanna do kapieli wirowej nog - 1117T - 1 szt.

Wanny do kapieli wirowej rak - 1114T - 1 szt.
Wanny do kapieli 4-komorowej -T-4KTE - 1 szt.
Katedra biczy szkockich (ETH Techmex) - 1 szt.
Natrysk ptaszczowy (ETH Techmex) - 1 szt.

Stot do masazu — 1 szt.

Aparaty Aquavibron (Medimark) - 2 szt.

Materac wibracyjny (,,Promasaz”) - 1 szt.

Inhalatory pneumatyczne — Monsun MP1 — 2 szt.
Inhalatory typu ,,Bullinga” - 3 szt.

Interdynamik ID-8C - 2 szt.

Diatronic DT-10B - 2 szt.

Aparat do sekwencyjnego masazu uciskowego BOA - 1 szt.
Diatermia Krotkofalowa SW-500 - 1szt.

Laser - CTL 1106 MX - 1szt

Skaner laserowy - CTL 2386 - 1 szt.

Sonicator 715 - 1 szt.

Magnetronic MF-10 -1 szt.

Parafiniarka P-04 - 1 szt.

Podgrzewacz oktadéw borowinowych - taznia wodna typ BM1 - 1 szt.
Lampa Solaris-Medicolux - 1szt.

Lampa Sollux SD3 - 1 szt.

Lampa kwarcowa - VT-800 - 1 szt.

Buda polano 603 - 1 szt.

Materace gimnastyczne - 15 szt.

Drabinki gimnastyczne - 9 szt.

Stosowane zabiegi:
(z yjeciem dziennej zdolnosci zabiegowej przy jednozmianowym trybie pracy)

Balneologia:
— Kapiele mineralne kwasoweglowe (28)
— Kapiele mineralno - borowinowe (28)
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— Oklady borowinowe (70)

Hydroterapia:
— Kapiele peretkowe z hydromasazem (68)
— Masaz podwodny (8)
— Natrysk biczowy (24)
— Natrysk plaszczowy (21)
— Kapiel wirowa konczyn dolnych (21)
— Kapiel wirowa konczyn gérnych (21)

Masaz:
— Masaz Aquavibron (42)
— Masaz klasyczny (21)
— Masaz uciskowy BOA (6)
— Masaz wibracyjny (12)

Aerozoloterapia:
— Inhalacje solankowe, olejkowe (54)

Kinezyterapia:
— Gimnastyka grupowa (60)

Fizykoterapia, Swiatlolecznictwo:
— Polano (21)
— Lampa Solaris (42)
— Lampa Sollux (21)
— Lampa UV+IR (21)
— Biostymulacja laserowa (30)

Elektroterapia:
— Kapiel 4-komorowa (21)
— Prady diadynamiczne i state (30)
— Prady interferencyjne (30)

Magnetoterapia i ultradzwigki:
— Magnetoterapia (48)
— Ultradzwigki (8)

Termoterapia:

— Diatermia krétkofalowa (15)
— Oklady parafinowe (20)
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5.6 Przychodnia uzdrowiskowa pdiugopole Zdrsj, ul. Zdrojowa 10a

Zlokalizowana na terenie Szpitala Uzdrowiskowego ,,Ondraszek”.

Przychodnia udziela ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych, w tym
swiadczen profilaktycznych, z wykorzystaniem naturalnych surowcow
leczniczych zleconych przez lekarza.

Ponadto przychodnia peilni funkcje edukacyjne dla chorych posiadajacych
okreslone wskazania lecznicze.

Kadra lekarska — 2 osoby:
1. Lekarz choréb wewngtrznych, specjalista rehabilitacji medycznej,
specjalista balneologii 1 medycyny fizykalnej
2. Specjalista neurolog, w trakcie specjalizacji z balneologii 1 medycyny
fizykalne;.

Przychodnia udziela okoto 200 porad ambulatoryjnych rocznie.
Ogoétem dzienna zdolno$¢ zabiegowa wynosi przy pracy jednozmianowe]

1165zabiegdéw/7h.
Przy dwuzmianowej pracy Zaktadu Przyrodoleczniczego 1830 zabiegow.
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5.7 Obiekt hotelowo-sanatoryjny Hotel Spa Medical ,,Dwor Elizy”
w budowie, projektowany. termin uruchomienia czerwiec 2009 r.
Podmiot prowadzacy: ,,Dwor Elizy” Spotka z o. o.

Istniejacy obiekt polozony jest pomigedzy Nysa Ktodzka a Parkiem Zdrojowym
w potudniowej czesci Dlugopola Zdroj. Zostal wybudowany przez Georga
Hancke w 1874 roku jako ekskluzywny pensjonat uzdrowiskowy i nosit nazwe
Elisenhof.

W 1987 r. - PPU ,,Uzdrowisko Ladek - Dlugopole” (6wczesny wiasciciel)
rozpoczgto jego rozbudowe. Z catosci rozbudowy zrealizowano jedynie
wymiang stropow w cze¢sci istniejacej, przebudowe klatki schodowej (w czesci
piwnicy 1 parteru) oraz wybudowano piwnic¢ nowego skrzydia parterowa,
podpiwniczona dobudowke.

Budynek od 1987 roku niszczat na skutek znacznej dewastacji dachu braku
rynien i rur spustowych.

Znaczne szkody poczynita wielka powddz z 1997 roku.

W 2007 roku obiekt zakupita Spotka ,,Dwor Elizy™.

Aktualnie budynek jest w trakcie gruntownej modernizacji i rozbudowy, zostat
zaprojektowany jako zespot hotelowy z basenem 1 odnowa biologiczng oraz
czgscig zabiegowo - lecznicza z gabinetem lekarskim z pokojem pielggniarskim,
gabinety zabiegowe 1 kosmetyczne, poczekalnia. Przygotowywany jest do
rejestracji jako NZOZ.

Czes¢ hotelowa:

4 apartamenty 8 miejsc
43 pokoje 2 osobowe 86 miejsc
4 pokoje 1 osobowe 4 miejsca
4 pokoje rodzinne 12 miejsc
Razem 110 miejsc
Charakterystyka:
Powierzchnia dziafki: 4 456,00 m2
Powierzchnia istniejacej zabudowy 790,30 m2
Powierzchnia projektowanej zabudowy 348,00 m2

Kadra:

Planowane zatrudnienie ogétem 36 oséb, w tym:

10 0s6b - obstuga czes$ci medycznej, zabiegowej i rekreacyjnej,

7 osoby - administracja, recepcja,

15 0s6b - obstuga kuchni, restauracji 1 kawiarni, personel sprzatajacy,
4 osoby - pozostaly personel.
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6. Profile lecznicze, wskazania i przeciwwskazania do leczenia
w uzdrowisku Dlugopole-Zdraj

W oparciu o:

1. Art. 13. Ustawy z dnia 28. lipca 2005 o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i1 obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdro-
wiskowych,

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13. lutego 2007 roku w sprawie
zasad kierowania 1 kwalifikowania pacjentow do zaktadéw lecznictwa
uzdrowiskowego,

3. Zarzadzenie nr 59/2007/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z
dnia 19 wrzesnia 2007 roku w sprawie okreslenia warunkow zawierania 1
realizacji uméw w rodzaju leczenie uzdrowiskowe,

4. Rekomendacje Konsultanta Krajowego w dziedzinie balneologii 1 medy-
cyny fizykalnej prof. dr hab. Ireny Ponikowskiej (,,Kompendium Balne-
ologii — Rekomendacje Krajowego Konsultanta™),

5. Zataczone $wiadectwa potwierdzajace wtasciwosci lecznicze naturalnych
surowcow leczniczych 1 whasciwosci lecznicze klimatu,

Whioskuje si¢ dla uzdrowiska Dlugopole-Zdroj o nast¢pujace kierunki
lecznicze:

1.Choroby ortopedyczno - urazowe

2.Choroby naczyn obwodowych

3.Choroby uktadu trawienia

4.Cukrzyca

5.Choroby krwi 1 uktadu krwiotworczego

Uzasadnienie:

Dhugopole-Zdro6j usytuowane jest w dobrze ostonigtej 1 nastonecznionej dolinie
o zalesionych zboczach co sprawia, ze klimat jest tu tagodny 1 stabo bodZcowy a
zmienno$¢ ci$nienia czastkowego tlenu i duza ilos¢ stonecznych dni korzystnie
wplywaja na czynnos$ci uktadu krazenia, uktadu oddechowego oraz czynno$¢
krwiotworcza.

Do prowadzonych terapii wykorzystywane sa trzy naturalne swoiste wody
mineralne: zrédlo ,,Renata” (woda mineralna 0,13% wodorowgglanowa,
wapniowa, magnezowa, sodowa, szczawa, krzemowa, zelazista), zrodlo
»Emilia” (woda stabo zmineralizowana 0,08% wodorowgglanowa, wapniowa,
magnezowa, szczawa, zelazista, radonowa), zrodlo , Kazimierz” (woda
mineralna 0,11% wodorowegglanowa, wapniowa, magnezowa, sodowa, szczawa,
zelazista) o udowodnionych wlasciwosciach leczniczych 1 dziataniu
biologicznym na ustrdj w zakresie: transmineralizacji ustroju (wprowadzanie
takich deficytowych pierwiastkow jak: sod, potas, wapn, magnez oraz
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pierwiastkow $ladowych 1 wyrdwnywanie ich niedoboru w ustroju),
wyrownywanie zaburzen gospodarki wodno - elektrolitowej, dziatanie
odczulajace 1 przeciwzapalne, pobudzanie perystaltyki drog zotciowych
1 wydzielanie z6lci, wzmaganie czynnos$ci gruczolow trawiennych, alkalizacja,
dziatanie obnizajace na poziom kwasu moczowego, wzmaganie procesow
katalizy 1 utleniania tkankowego, silne dziatanie moczopgdne. Wody stosowane
do kapieli wywieraja ponadto silne dziatanie biologiczne na uktad naczyniowy
1 metabolizm: rozszerzaja naczynia wlosowate, usprawniaja krazenie
obwodowe, poprawiaja perfuzj¢ watroby, odbarczaja krazenie wrotne, powoduja
spadek cholesterolu 1 glukozy.

Kompleksowe leczenie prowadzone jest przez zespot lekarzy specjalistow
w zakresie balneologii 1 medycyny fizykalnej, rehabilitacji medycznej,
neurologii. choréb wewngtrznych 1 choréb zakaznych. Systematycznie
prowadzona edukacja zdrowotna (z udziatem lekarza, pielggniarki i dietetyka)
ksztattuje prawidtowe nawyki zywieniowe u leczonych tu pacjentow oraz
motywuje ich do prozdrowotnego stylu zycia. W uzupetnieniu stosowana jest
fitoterapia 1 farmakoterapia oraz, w razie potrzeby, techniki
psychoterapeutyczne a prowadzona jest pod kontrola wskaznikow
biochemicznych 1 prob czynnosciowych.

Terapia chorob narzadu ruchu: choroby ortopedyczno — urazowe

Bogata gama zabiegdéw z zakresu balneoterapii, fizykoterapii, hydroterapii

i ¢wiczen leczniczych umozliwia skuteczna rehabilitacje  choroby
zwyrodnieniowej stawdw 1 kregostupa, zespotow korzeniowych, stanéw po
urazach 1 zabiegach operacyjnych, wad postawy, schorzen reumatycznych.
Uzdrowisko Dlugopole Zdr6j posiada zmodernizowana 1 nowoczesng baze
rehabilitacyjna - oferuje ponad 30 rodzajow zabiegow z zakresu balneoterapii,
peloidoterapii, kinezyterapii indywidualnej 1 grupowej, terenoterapii
1 fizykoterapii (w tym krioterapii). Leczenie prowadzone jest przez zespoi
rehabilitacyjny z wudzialem lekarzy specjalistow rehabilitacji medyczne;,
neurologii, balneologii 1 medycyny fizykalnej oraz do§wiadczonych magistrow
1 licencjatow fizjoterapii. W uzasadnionych przypadkach wykonywane sa u
pacjentow w trakcie pobytu badania radiologiczne. Istotnym elementem terapii
jest edukacja zdrowotna, zarowno w zakresie prozdrowotnego stylu zycia jak
1 motywacji do kontynuowania wyuczonych ¢wiczen leczniczych w warunkach
domowych.

Terapia chorob naczyn obwodowych

Odpowiednie warunki klimatyczne, wykorzystywanie kapieli mineralnych
kwasoweglowych 1 stosowanie naturalnych suchych kapieli CO,, od lat
zapewniaja skuteczno$¢ terapii chordb uktadu krazenia. Wskazania do leczenia
w Dhugopolu  Zdroju obeymuja w szczegolnosci zaburzenia krazenia
obwodowego: miazdzycg tgtnic, zylaki konczyn, stany po przebytym
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zakrzepowym zapaleniu zyl, choroby naczyn wlosowatych, nerwice
naczynioskurczowe, angiopati¢ cukrzycowa oraz  nadci$nienie tgtnicze,
1 przewlekta chorobe niedokrwienna serca.

Specytika Uzdrowiska sa naturalne kapiele gazowe w dwutlenku wegla pozyski-
wanym ze zrodel wody mineralnej - dzialanie kapieli polega na przenikaniu CO,
przez skorg, rozszerzeniu naczyn wtosowatych i tetniczek. Powoduje to przesu-
nigcie krwi centralnej na obwodd, praca serca staje si¢ bardziej ekonomiczna, a
krazenie obwodowe ulega znacznej poprawie.

O efektach leczenia decyduje polaczenie metod balneologicznych (kapiele kwa-
soweglowe, suche CO2) z bogata gama hydroterapii (hydromasaze, masaze pod-
wodne, peretkowe, kapiele wirowe, natryski), kinezyterapii grupowe;j
1 indywidualnej, terenoterapii i fizykoterapii (np. elektroterapia, kapiele elek-
tryczno — wodne, pole magnetyczne).

Terapia chorob ukladu trawienia

Uzdrowisko Dtugopole Zdrdj od ponad 50 lat specjalizuje si¢ w leczeniu chordb
watroby, w tym stanOw po zapaleniu wirusowym, zapalen przewleklych,
marskosci w fazie wyréwnanej, stanow po przeszczepie watroby. Leczy si¢ tu
takze zaburzenia funkcji pgcherzyka zétciowego 1 drog zotciowych, zespotly po
wycigciu  pecherzyka, choroby trzustki, niezyty zotadka, czynno$ciowe
zaburzenia przewodu pokarmowego.

Podstawe terapii stanowi kuracja pitna w polaczeniu z zabiegami
balneologicznymi i fizjoterapeutycznymi (z wykorzystaniem borowiny, kapieli
kwasowgglowych, pola magnetycznego 1 diatermii krotkofalowej) oraz
zréznicowany, stale doskonalony systemem zywieniowy — uzdrowisko oferuje
pie¢ rodzajow diet podstawowych oraz diety specjalne. Leczenie dietetyczne
opiera si¢ na urozmaiconym doborze skladnikow pokarmowych i1 witasciwej
technologii przyrzadzania potraw, uwzglednia pie¢ positkow dziennie, §wiezo
przyrzadzonych, nieobfitych, cieptych. Dieta stosowana jest w polaczeniu
z kuracja pitna.

Terapia chorob przemiany materii - cukrzyca

Uzdrowisko Dhugopole Zdrd; dysponuje ztozami naturalnymi, odpowiednia
baza zabiegowa 1 do$wiadczeniem w leczeniu pacjentéw z cukrzyca, otytoscia,
hiperlipidemia 1 dna moczanowa. W terapii wykorzystuje si¢ w szczegdlnosci
surowce naturalne do leczenia powiktan narzadowych cukrzycy 1 zaburzen
metabolicznych — naturalne kapiele mineralne kwasowgglowe, suche kapiele
w dwutlenku wegla, kapiele zawiesinowe borowinowe, past¢ borowinowa.
Uzdrowisko zapewnia specjalistyczna diet¢ cukrzycowa (6 positkow dziennie),
diety redukujace, niskotluszczowe, diety eliminacyjne 1 specjalne
uwzgledniajace indywidualne potrzeby chorego. Dieta stosowana jest zawsze
w potaczeniu z kuracja pitng wskazang przy zaburzeniach metabolicznych.
Prowadzona jest edukacja zdrowotna, m.in. przez indywidualne rozmowy
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z lekarzem, pielggniarka - edukatorem i z dietetykiem oraz przez system
wyktadow. We wszystkich przypadkach terapia uzdrowiskowa prowadzona jest
pod kontrola wskaznikéw biochemicznych 1 prob czynnosciowych.

Terapia chorob krwi i ukladu krwiotworczego

Podstawe terapii stanowi krenoterapia z uzyciem swoistych wod zelazistych
(zawarto$¢ jonu zelaza: ,,Renata” 15,79 mg/dm?, , Kazimierz” 12,96 mg/dm?,
»2Emila” 10,91 mg/dm?). Specyficzne warunki bioklimatyczne pobudzaja
czynno$¢ krwiotworcza. Terapia prowadzona jest pod kontrola wskaznikdéw
biochemicznych.

Przeciwwskazania ogolne i kardiologiczne do leczenia
w uzdrowisku Dlugopole-Zdroj

Przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego w Uzdrowisku Dtugopole-Zdro;
okreslone zostalty w oparciu o Zalacznik nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia

z dnia 13. lutego 2007 roku w sprawie zasad kierowania i1 kwalifikowania
pacjentow do zaktadoéw lecznictwa uzdrowiskowego.

Przeciwwskazania bezwzgledne ogoélne dotycza jednostek 1 grup chorobowych,
ktore nie moga by¢ leczone w zadnym z zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego,
gdyz stosowane tam leczenie moze by¢ przyczyna pogorszenia stanu zdrowia,
zaostrzenia lub uogoélnienia choroby.

Przeciwwskazania ogolne i kardiologiczne do leczenia w uzdrowisku
Dlugopole-Zdroj:

1. Ostre choroby zakazne.

2. Przewlekle choroby zakazne - czynna gruzlica, choroby weneryczne,

choroby pasozytnicze, grzybica, Swierzb, owsica, lamblioza,

3. Ogniska zapalne (ropne zapalenie migdatow, ropne zapalenie zatok

obocznych nosa, ropnie okoto zebowe, grzybice skory),

4. Ostre wirusowe zapalenia watroby oraz zottaczka o nieustalonej

przyczynie.

5. Choroby majace istotne wskazania do zabiegoéw chirurgicznych w trybie
ostrym (objawowa kamica pecherzyka zoétciowego, objawowa kamica
nerki, zwezenie odzwiernika, krwawienia z przewodu pokarmowego,
przepuklina ze sktonnos$cia do uwigznigcia i inne),

Pelno objawowa niewydolnos¢ krazenia 1 oddychania,

Pelno objawowa niewydolno$¢ watroby 1 nerek,

Skazy krwotoczne cigzkiego stopnia,

Choroby psychiczne, uposledzenie umystowe znaczne 1 glebokie,

10. Glgbokie zaburzenia osobowosci 1 zachowania stwarzajace problemy

w funkcjonowaniu spotecznym,

o XA
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11.0rganiczne zaburzenia psychiczne uposledzajace funkcje poznawcze,
otgpienie starcze,

12.Zniedotgznienie, catkowita niesprawnos¢ do samoobstugi,

13. Choroby  wyniszczajace  uktadowe,  Cigzkie  stany  ogolne

z przeciwwskazaniami do transportu,

14.Duzego stopnia nie trzymanie moczu 1 katu (cewnikowanie na state
pecherza moczowego),

15. Zespot uzaleznienia od alkoholu, uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych,

16. Padaczka z czgstymi napadami (jeden raz w miesiacu lub czgsciej,
padaczka skroniowa),

17.Czynna choroba nowotworowa,

18. Stany w przebiegu leczenia operacyjnego lub zachowawczego czerniaka
ztosliwego, bialaczki, ziarnicy zlosliwej, chtoniakow ztosliwych

1 nowotworow nerki, jezeli leczenie uzdrowiskowe ma nastapi¢ przed

uptywem 5 lat, w przypadku pozostatych chor6b nowotworowych przed

uptywem 1 roku od zakonczenia leczenia,
19.Ciaza 1 okres karmienia,
20.Szczegolne stadia choroby niedokrwiennej serca, takie jak:

a) stabilna choroba niedokrwienna serca w stadium III — IV wedtug CCS-
stopien ograniczenia codziennej aktywnos$ci zyciowej,

b) niestabilna choroba niedokrwienna serca,

c) zawal mig$nia sercowego,

d) chorzy w pierwszych dwoch tygodniach po zawale,

e) chorzy ze znacznie uposledzona funkcja skurczowa (< 35%),

f) chorzy po zawale z wybitnie dodatnig proba wysitkowa,

21.Zaburzenia rytmu serca, takie jak:

a) zespot chorego wezla zatokowego bez zabezpieczenia stymulatorem
uktadu przewodzacego,

b) utrwalone migotanie przedsionkow bez odpowiedniego leczenia
przeciwzakrzepowego lub z niewydolnos$cia krazenia,

c) zespoOt preekscytacji z czgstymi napadami migotania przedsionkow lub
czestoskurczow nawrotowych,

d) migotanie komoér w wywiadzie, z wyjatkiem migotania komor we
wczesnej fazie zawalu 1 w wyniku ostrych zaburzen elektrolitowych,

e) czgstoskurcz utrwalony w badaniu holterowskim (ponad 30 sekund)
lub czgste napady czgstoskurczu w wywiadzie zwigzane z organiczng
choroba serca,

f) czestoskurcz nieutrwalony, salwy 1 pary pobudzen dodatkowych,

22.Zaburzenia przewodzenia: blok przedsionkowo - komorowy III stopnia
bez zabezpieczenia uktadem stymulujacym oraz bloki trdjpeczkowe
peczka Hisa,

23.Choroby mig$nia sercowego w fazie ostrej,

-60 -



24 Kardiomiopatia rozstrzeniowa z towarzyszaca niewydolnos$cia krazenia,

25.Infekcyjne zapalenie wsierdzia,

26. Nadcisnienie tgtnicze III stopnia z dwoma 1 wigcej czynnikami ryzyka,
w fazie zlosliwej oraz w fazie powiktan narzadowych takich jak:
niewydolnos¢ serca III - IV wedtlug NYHA oraz niewydolno$¢ nerek,

27. Stany endokrynologiczne w zakresie przysadki, tarczycy i nadnerczy
w okresie nie wyrownania hormonalnego.

Szczegolowe wskazania i przeciwwskazania do leczenia
w uzdrowisku Dlugopole-Zdrdj z uwzglednieniem
rodzajow zakladow lecznictwa uzdrowiskowego.

Szczegdbtowe wskazania 1 przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego
w  Uzdrowisku Dhugopole Zdrd; dla ustalonych profili sa zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13. lutego 2007 roku w sprawie
zasad kierowania 1 kwalifikowania pacjentéw do zaktadéw lecznictwa
uzdrowiskowego (Zalaczniki nr 2 1 nr 3 do rozporzadzenia) oraz z Zarzadzeniem
nr 59/2007/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 19. wrze$nia
2007 roku w sprawie okreslenia warunkow zawierania 1 realizacji umow
1 rodzaju leczenia uzdrowiskowego.
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7. Strefy ochrony uzdrowiskowej

W celu ochrony naturalnych niezbednych do prowadzenia i rozwijania
lecznictwa  uzdrowiskowego oraz ksztattowania innych czynnikéw
srodowiskowych dla uzdrowiska Dlugopole — Zdr6j, opracowujac operat
uzdrowiskowy ustalono 3 obszary ochrony uzdrowiskowej, ktore w zaleznoS$ci
od przeznaczenia 1 rodzaju czynnoSci zastrzezonych obejmuja nastgpujace
strefy:

Obszar (strefa) ,,A” ochrony uzdrowiskowe;j

Obszar ten jest zarezerwowany jedynie dla urzadzen 1 obiektéw lecznictwa
uzdrowiskowego. Gtownym celem ochrony obszaru uzdrowiskowego jest takie
ksztattowanie urbanistyczne, aby warunki naturalne uzdrowiska nie ulegly
zniszczeniu, ograniczeniu lub znieksztatceniu.

Obszar ,,A” ochrony uzdrowiskowej stanowi funkcjonalne przedtuzenie
najblizszego otoczenia zaktadow i1 urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego. W
obszarze tym intensywnos$¢ zabudowy jest niska, a powierzchnia terenéw zieleni
wynosi 75% powierzchni terenu. W bilansie wykonanym dla tego terenu
przewidziano co najmniej 500 m2 terendw zieleni na jednego kuracjusza
1 turyste (obojetnie dla dziecka, czy dla osoby starszej).

Oprécz terendow zajetych pod szpitale uzdrowiskowe 1 sanatoria przewidziano
tereny pod potencjalne lokalizacje nowych sanatoridow. Rezerwy terenowe
uwzgledniaja mozliwos$¢ rozbudowy bazy uzdrowiskowej, w zachodniej czesci
obszaru ochrony uzdrowiska. W obszarze ,,A” nie przewiduje si¢ nowej
zabudowy mieszkaniowe;.

Powierzchnie stref ,,A”, ,,B”, ,,C” ochrony uzdrowiskowej stanowia obszar
zajmujacy 2206,2 ha, ktory bedzie objety wystapieniem Gminy o nadanie
statusu uzdrowiska dla Diugopola — Zdroju.

Strefa ,,A” ochrony uzdrowiskowej o powierzchni 40,1 ha w tym
powierzchnia terenow zielonych wynosi 75% obszaru wyznaczona jest w
granicach:

od pdlnocy - pkt A-1 na skrzyzowaniu ulic Kos$ciuszki z projektowanym
ciagiem spacerowym, pin.-zach. granica dzialki nr 61, biegnie na wschod do ul.
Zdrojowej, przecina prostopadle te ulice 1 po granicach dziatek 53 1 60 do chodzi
do rzeki Nysa Ktodzka, przecina t¢ rzeke 1 dochodzi do pkt A-2 (arkusz mapy
ewidencyjnej gruntéw 1[3]),

od wschodu - od punktu A-2 skreca na potudnie i biegnie wzdhuz torow
kolejowych granica administracyjna Dtugopola — Zdroju do pkt A-3,

od potudnia — od pkt A-3, pld.-wsch. granica dziatki 130, (arkusz mapy
ewidencyjnej gruntéw 3[3]), nastepnie skreca na ptd.-zach. i granica dziatki 130,
dochodzi do rzeki Nysy pkt A-4 (dz. nr 72), przecina rzeke¢ Nyse¢ 1 dochodzi do
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dziatki 122, nastepnie po ulicy zdrojowej (dz. nr 23) i dalej na zach. granicami
dziatek 117/6, 117/9, 117/3 do granicy dziatki 126, dochodzi do ulicy Les$nej
przecinajac ja, prowadzi na pin.-zach. granica dziatki 116 pkt, A-5,

od zachodu - od pkt A-5 dzialka nr 116, tj. granica administracyjna miasta,
skreca na pin.-wsch. 1 granicami administracyjnymi miasta poprzez pkt A-6, A-7
dochodzi do pkt A-8, tj. dziatka nr 54/5,

od poinocy - od pkt A-8, wzdtuz granicy dziatki 54/5 biegnie w kierunku wsch.
dochodzac do ulicy Bocznej, pkt A-9, ulica Boczna na wsch. do ulicy
Kosciuszki, ulica Kosciuszki skreca na pin. 1 dochodzi do pkt wyjsciowego, pkt

A-1.

W strefie ochronnej "A" zabrania sig:

a)
b)

c)
d)

e)

k)

lokalizacji zaktadow przemystowych,

lokalizacji budownictwa wielorodzinnego 1 jednorodzinnego, z wyjatkiem
modernizacji  obiektow istniejacych bez mozliwosci zwigkszenia
powierzchni ich zabudowy,

uruchamiania pol biwakowych 1 campingowych, lokalizacji domkoéw
turystycznych 1 campingowych,

prowadzenia targowisk, z wyjatkiem punktéw sprzedazy pamiatek, wyrobow
ludowych, produktow regionalnych lub towaréw o podobnym charakterze, w
formach 1 miejscach wyznaczonych przez gming,

trzymania zwierzat gospodarskich, w rozumieniu ustawy z dnia 20 sierpnia
1997 r. o organizacji hodowli rozrodzie zwierzat gospodarskich (Dz. U. Z
2002 r. Nr 207, poz. 1762 oraz z 2004 r. Nr 91, poz. 866)

prowadzenia dziatalno$ci rolniczej, rozumieniu ustawy z dnia 11 marca 2004
r. 0 podatku od towaréw i ustug (Dz. U. Nr 54, poz. 535 oraz z 2005 r. Nr 14
poz. 113 1 Nr 90, poz. 756),

organizacji rajdow samochodowych i1 motorowych,

lokalizacji stacji paliw, punktow dystrybucji produktéw naftowych,
nawozow sztucznych, sktadowisk odpadow statych i ptynnych, sktadu opatu,
lokalizacji parkingdbw w liczbie miejsc postojowych wigkszej niz 10%
miejsc sanatoryjnych w obiekcie,

lokalizacji trwalych 1 tymczasowych obiektow 1 urzadzen, ktéore moga
utrudnia¢ przebywanie pacjentom w tym obszarze, a w szczegolnosci: stacji
bazowych telefonii komorkowej, stacji nadawczych radiowych i
telewizyjnych, stacji radiolokacyjnych 1 innych emitujacych fale
elektromagnetyczne,

organizowania imprez masowych, w rozumieniu ustawy z dnia 22 sierpnia
1997 r. o bezpieczenstwie imprez masowych (Dz. U. Z 2005 r. Nr 108, poz.
909), zaklocajacych proces leczenia uzdrowiskowego i dziatalnosci o
charakterze rozrywkowym zakldcajacym cisz¢ nocna w godz. 22 -6, z
wyjatkiem imprez masowych znajdujacych si¢ w harmonogramie imprez
gminnych,
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) lokalizacji obiektow mogacych znaczaco oddziatywa¢ na s$rodowisko,
zgodnie z odrgbnymi przepisami, w szczegolnosci takich jak: warsztaty
samochodowe, wedzarnie ryb, garbarnie,

m) wszystkich czynnosci zabronionych, uj¢tych w wykazie dla strefy ochronne;j
”B,Q i C97;

Strefa ,,B” ochrony uzdrowiskowej o powierzchni :

Strefa "B", o powierzchni 592,0 ha, dla ktorej procentowy udzial terenow
zielonych (biologicznie czynnych) wynosi 95%, obejmuje obszar przylegly do
strefy "A" 1 stanowiacy jej otoczenie, ktory jest przeznaczony dla nie majacych
negatywnego wplywu na wlasciwosci lecznicze uzdrowiska lub obszaru ochrony
uzdrowiskowej oraz nieuciazliwych w procesie leczenia obiektow ustugowych,
turystycznych, rekreacyjnych, sportowych 1 komunalnych, budownictwa
mieszkaniowego oraz innych zwiazanych z zaspokajaniem potrzeb o0sob
przebywajacych na tym obszarze lub objety granicami parku narodowego lub
rezerwatu przyrody albo jest lasem, morzem lub jeziorem. Obszar ,,B” ochrony
uzdrowiskowej jest otuling dla obszaru ,,A” stanowiac jednocze$nie teren
zabudowy ustugowej, turystycznej 1 mieszkaniowe;j.

Opis przebiegu strefy ,,B” ochrony uzdrowiskowe;j

od zachodu — od skrzyzowania drég ulicy Zdrojowej z droga powiatowa na
Migdzylesie Nr 3235D 1 droga na Ponikwe¢ Nr 3277D pkt B-1 biegnie na zach.
wzdhuz drogi powiatowe; w kierunku Ponikwy dochodzac do granicy
administracyjnej wsi Ponikwa 1 Wyszki,

od poétnocy — od skrzyzowania granicy wsi Ponikwa 1 Wyszki, skreca na wsch. 1
granicami tych wsi dochodzi do pkt granicznego migdzy dwoma dziatkami
lesnymi 208/47 1 310/38 1 dziatka 375, skreca na wsch. 1 wzdhuz granic dziatek
208/47, 170, 178, 179, 180 do granicy dziatki 182,

od wschodu — od granicy dziatki 182 skrgca na pid. i biegnie do granicy dziatki
181 z dziatka 177/3, skreca na wsch. 1 po granicy tej dziatki dochodzi do wsch.
granicy dziatki 192/1, skreca na pld. przecinajac rzeke Nyse Ktodzka, dochodzi
do granicy dziatki 289 i dalej na ptd. granicami dziatek 289, 287, 286, 305/258
dochodzi do ptd-wsch. granicy dziatki 307/260, skad skreca na zach. i1 granicami
dziatek 307/260, 308, 261 dochodzi do granic dziatek 58 z 308/261 1 760
(granica Dhugopola — Zdrd) z Dlugopolem Dolnym), od skrzyzowania tych
dziatek biegnie granicami administracyjnymi Dtugopola — Zdroju dochodzac do
pkt wyjsciowego B-1
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W strefie ,,B” ochrony uzdrowiskowej zabrania sig:

a) lokalizacji nowych oraz rozbudowy istniejacych  zakladow
przemystowych, punktow skupu ztomu 1 punktéw skupu produktéw
rolnych,

b) lokalizacji obiektdéw handlowych o powierzchni wigkszej niz 400 m* z
obiektami towarzyszacymi,

c) lokalizacji 1 uruchamiania stacji paliw lub urzadzen emitujacych fale
elektromagnetyczne mogace znaczaco oddzialywa¢ na srodowisko, nie
blizej niz 500 m od granicy obszaru strefy ochronnej ,,A”, uruchamiania
punktow dystrybucji 1 sktadowania srodkéw chemicznych, produktow
naftowych i innych artykuléw uciazliwych dla srodowiska,

d) wyrebu drzew lesnych 1 parkowych, z wyjatkiem cig¢ sanitarnych,

e) pozyskiwania surowcOw mineralnych innych niz naturalne surowce
lecznicze,

f) prowadzenia robdt melioracyjnych majacych na celu niekorzystna zmiang
istniejacych stosunkow gruntowo — wodnych,

g) lokalizacji parkingdw o wielko$ci powyzej 50 miejsc postojowych dla
samochodow osobowych, dostawczych 1 autobusow,

h) wszystkich czynnosci zabronionych, ujetych w wykazie dla strefy
ochronnej ,,C”

Strefa ,,C” ochrony uzdrowiskowej jest otuling dla obszaru ,,B” i ,,A”. Posiada
powierzchnig 1574,1 ha 1 wyliczony teren zielony (biologicznie czynny) 96%.

Strefa "C" obejmuje obszar majacy wplyw na zachowanie walorow
krajobrazowych, klimatycznych oraz ochrong zt6z naturalnych surowcow
leczniczych;

Granica strefy ,,C” ochrony uzdrowiska Dlugopole — Zdroj przebiega po
granicach administracyjnych miejscowosci Dlugopole Dolne, Dlugopole Zdroj,
Ponikwa, Wyszki.

W strefie ochronnej "C" ochrony uzdrowiskowej zabrania sig:

a) nieplanowanego wyrebu drzew,

b) prowadzenia dzialan powodujacych niekorzystng zmiang stosunkow
wodnych,

c) lokalizacji nowych uciazliwych obiektéw budowlanych 1 innych
uciazliwych obiektow, w tym zaktadéw przemystowych,

d) prowadzenia dzialan majacych wptyw na fizjografi¢ uzdrowiska 1 jego
zalozenia przestrzenne lub wlasciwosci lecznicze klimatu.
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8. Infrastruktura techniczna

A. Komunikacja.

Przez teren uzdrowiska Dtugopole-Zdrd) przebiega migdzynarodowa linia
kolejowa Warszawa - Wroclaw - Migdzylesie - granica panstwa - Praga,
Wieden.

Chcac dojecha¢ do uzdrowiska pociagiem trzeba wybra¢ pociag osobowy
zatrzymujacy si¢ na przestanku w Dlugopolu-Zdroju.

W dni przyjazdu kuracjuszy Uzdrowisko podstawia BUS na przystanek
kolejowy.

Dziennie przejezdza Przez Dhugopole-Zdrdj 7 par pociagow.

Tory kolejowe sa oddalone ok. 200 - 300 m od parku Zdrojowego 1 obiektow
sanatoryjnych 1 hatas przejezdzajacych pociagdéw nie stanowi zbytniej
uciazliwosci dla kuracjuszy.

Ciekawostka komunikacyjna, jest tunel kolejowy, wybudowany w Dtugopolu-
Zdroju w 1875 r. o dtugosci 360 m pod wzgdrzem Wronka, w miejscu waskiego
przetomu Nysy Klodzkie;j.

Rozwiazanie komunikacyjne rzadko stosowane w Polsce.

Tunel posiada ksztalt eliptyczny o wysokosci ok. 7,60 m 1 szerokosci ok. 7,80
m, przystosowany do ruchu pociagéw po dwu torach.

W ociosach tunelu wykonano wneki ucieczkowe 1 rewizyjne uktadu
odwadniania.

Portale wlotéw do tunelu wykonano w obudowie kamiennej, mur nad portalem
tunelu zakonczono charakterystycznym kamiennym plotkiem.

Uzdrowisko Dlugopole jest dobrze skomunikowane z krajowa siecia drog.
Obok uzdrowiska przebiega droga krajowa Nr 33, Watbrzych, Nowa Ruda,
Ktodzko, Migdzylesie.
Bezposredni dojazd zapewnia:
— droga powiatowa Nr 3235 Bystrzyca Klodzka — Dhlugopole-Zdrg; -
Roztoki.
Przez uzdrowisko przebiegaja jeszcze dwie drogi powiatowe:
— 3276D Poniatow - Porgba - Dlugopole — Zdrdj,
— 3277D Bystrzyca Ktodzka - Wyszki — Dtugopole- Zdro;j.

Parkingi
Uzdrowisko Dtugopole-Zdr6; nie posiada zorganizowanych parkingow
samochodowych.

Parkowanie odbywa si¢ na dziatkach obiektowych oraz na przykraweznikowych
pasach ulicznych. Rozwiazanie tego problemu stoi przed samorzadem lokalnym.
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Zaopatrzenie w wod¢ — ujecia wody pitnej.

Uzdrowisko Dlugopole- Zdro) w 95% jest zasilane z wodociagu gminnego
obstugiwanego przez Zaklad Wodociagéw 1 Kanalizacji w Bystrzycy Ktodzkie;.
Tylko kilka budynkéw mieszkalnych, wyzej potozonych posiada wlasne ujecie
wody.

Ujecie ZWiK jest zlokalizowane na stoku w sasiedniej wsi Ponikwie w postaci
kilku studni o wydajno$ci 295 m*/dobe. Woda transportowana jest grawitacyjnie
rurociaggiem ¢ 160 mm 1 ¢100 mm, potaczonym z rurociagiem biegnacym
z Por¢by do Dhugopola-Zdroju.

W Porebie znajduje sie ujecie powierzchniowe o wydajnosci 777 m’/dobe,
34 m’/godz. ( obecnie niewykorzystywane ) zbiornik wyréwnawczy o
pojemnosci 50 m’ i stacja uzdatniania wody. Zatwierdzone zasoby wodne ujecia
w Ponikwie znacznie przekraczaja potrzeby uzdrowiska, ktore nie korzysta
obecnie z ujgcia powierzchniowego.

Zuzycie wody przez uzdrowisko Dtugopole-Zdro) wyniosto w 2007 r.-
156 m3/dobe. Rezerwe stanowi ujgcie powierzchniowe w Porgbie.

C. Oczyszczalnia Sciekow.

Uzdrowisko Dtugopole - Zdrdj nie posiada miejscowej kanalizacji sanitarnej ani
oczyszczalni §ciekow.

Kazdy z budynkéw uzdrowiskowych posiada swdj system 3 osadnikow, od ok.
10 m> do 50 m’ , nastepnie $cieki przeplywaja przez ztoze koksowe, studzienke
chlorowania i sa zrzucane do rzeki na podstawie pozwolenia wodno-prawnego.
Gmina Bystrzyca Ktodzka zlecita projekt kanalizacji uzdrowiska Dlugopole
Zdroj, ktory bedzie wykonany do 19 grudnia 2008r, natomiast wykonanie kana-
lizacji przewiduje si¢ na lata 2009-2010.

Kolektor gtowny odprowadzi $cieki z uzdrowiska poprzez Diugopole Dolne do
oczyszczalni w Bystrzycy Ktodzkiej, ktora posiada mozliwos¢ oczyszczania do-
datkowej ilosci $ciekow.

D. Wysypisko nieczystosci stalych.

Uzdrowisko Dtugopole-Zdroj eksploatowato dotychczas wysypisko nieczystosci
statych polozone na obrzezach Bystrzycy Klodzkiej, od strony Dlugopola Dol-
nego.

Obecnie wysypisko jest w trakcie likwidacji z ograniczonym przyjmowaniem
nieczystosci 1 bedzie rekultywowane w 2009 r.

W przygotowaniu jest decyzja wojewodzka o realizacji wysypiska miedzy
gminnego.

Starostwo Ktodzkie wystapito z wnioskiem o wydanie pozwolenia zintegrowa-
nego dla wysypiska w Migdzylesiu, i w przypadku pozytywnego rozpatrzenia
tego wniosku do 2012 r. odpady komunalne z Diugopola beda wywozone do
miejscowosci Miedzylesie (ok. 10 km.) poza strefe ,,C”.
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Wedlug Gminnego Planu Gospodarki Odpadami obowigzujacego w Gminie
Bystrzyca Ktodzka w latach nastgpnych tj. po 2012 r. odpady komunalne beda
wywozone do miejscowosci Scinawka. Wg tegoz planu w Diugopolu -Zdroju
dziata juz jeden a ma dziata¢ docelowo 4 p-kty  zbiorki odpadow
segregowanych.

Aktualnie z terenu catej] Gminy Bystrzyca Ktodzka na wysypisko pod Bystrzyca
Klodzka wywozone jest ok. 30 tys. m® $mieci rocznie. Wszystkie obiekty Spotki
Uzdrowisko Ladek-Dlugopole w Dlugopolu Zdroju wytwarzaja ok. 83 t $mieci
rocznie.

E. Energetyka.

Uzdrowiska jest dwustronnie zasilane energetycznie liniami elektrycznymi WN
od strony Bystrzycy Ktlodzkiej i poprzez Domaszkéw. Na terenie Diugopola
Zdroju znajduja si¢ dwie stacje transformatorowe od ktorych rozprowadzona
jest sie¢ NN, zapewniajaca ciaglos¢ dostawy energii. Nie notuje si¢
w uzdrowisku zaktocen lub przerw w dostawie energii.

F. Gaz.
Uzdrowisko Dhugopole - Zdroj nie ma dostgpu do krajowej sieci gazowej
1 nie posiada miejscowej sieci gazowe;j.

G. Ogrzewanie i Cieplownictwo.

Ogrzewanie obiektow lecznictwa uzdrowiskowego, jak réwniez pozostatych
obiektow odbywa si¢ poprzez kottownie lokalne, obiektowe, opalane olejem
opatowym, ktore zabezpieczaja rowniez dostawe cieplej wody.

Budynki mieszkalne sa ogrzewane z wiasnych kotlowni opalanych olejem
opalowym, weglem 1 koksem.

Opalanie weglem niesie za soba najbardziej negatywne skutki zanieczyszczenia
powietrza w zimie.
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9. Naturalne surowe na terenie uzdrowiska
a) opis uje¢ wody leczniczej

Wody lecznicze Dhlugopola-Zdroju znane byly juz w XVI wieku.
Dhugopole-Zdr6; pod wzgledem geologicznym potozone jest w obrgbie
jednostki tektonicznej rowu Goérnej Nysy. Wystepowanie wod leczniczych jest
zwiazane z dyslokacja w obrgbie prekambryjskich tupkow tyszczykowych.
Eksploatowane zrdodla traktowac nalezy przez jedno zloze wod mineralnych
wystepujacych w silnie szczelinowatej, na skutek obecnosci uskoku serii tupkow
krystalicznych.

Wystepujace tu zrodta nie tworza naturalnych wyciekéw, lecz sa sztucznie
odstonigte przy pomocy robot gorniczych (sztolnie, szybiki).

W Dhlugopolu-Zdroju znajduja si¢ trzy zrodta wody leczniczej ujgte
w starej sztolni kopalnianej o glebokosci 17 m. Sa to ujecia: ,,Emilia”,
,,Kazimierz” 1 ,,Renata”.

Zrodha eksploatowane sa samoczynnie:
Zrodlo ,,Renata” - zasoby dyspozycyjne wynosza 0,84 m’/h

- zasoby eksploatacyjne wynosza 1,07 m*/h
Woda z tego zZrédla to woda mineralna 0,13% wodorowgglanowa, wapniowa,
magnezowa, sodowa, krzemowa, zelazista.
Zrédlo ,,Emilia” - zasoby dyspozycyjne 0,96 m*/h

- zasoby eksploatacyjne 0,43 m’/h
Woda z tego zrodia to woda stabozmineralizowana 0,08% wodorowegglanowa,
wapniowa, magnezowa, radonowa, zelazista.
Zrédlo ,,Kazimierz” — zasoby dyspozycyjne 0,15% m?/h

— zasoby eksploatacyjne 0,41% m’/h

Woda z tego zrodila to woda mineralna 0,11% wodoroweglanowa, wapniowa,
magnezowa, sodowa, zelazista.

Zasoby wod leczniczych w Dhlugopolu-Zdroju nalezy wuzna¢ za
praktycznie nie wyczerpane jesli si¢ przyjmie, ze sa to wody atmosferyczne stale
uzupetniajace si¢ 1 mineralizujace przy udziale wciagz wydobywajacego sig
z gtebi CO,. Chemizm tych wod 1 wydajnos¢ zrodet moga jednakze moga ulegac
niewielkim okresowym zmianom w zaleznos$ci od warunkow atmosferycznych.
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b) Dokumentacja Uzdrowiskowego Zakladu Goérniczego
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10. Opis klimatu

Uzdrowisko Dlugopole-Zdro6j potozone jest u podnoza Gor Bystrzyckich
w dolinie Nysy Klodzkiej. Dtugopole — Zdr6j lezy w rejonie
bioklimatycznym VI ,,podgérskim 1 gorskim”. Wystepuje tu typ bioklimatu
umiarkowanie bodzcowy, okresowo silnie bodzcowy.

Uslonecznienie i zachmurzenie

Srednie roczne ustonecznienie wynosi 1547 godzin (dla uzdrowisk ta $rednia
wynosi 1500 godzin).

Najwigksze wartosci (ponad 200 godzin) obserwuje si¢ w maju, lipcu i sierpniu,
a najmniejsze ponizej 50 godzin w grudniu.

Najbardziej zachmurzone sa listopad i grudzien (ponizej 70%). Miesiacem
najpogodniejszym jest sierpien (54%).

Temperatura i wilgotnos¢

Srednia roczna temperatura wynosi 7,2 °C . Miesiac najcieplejszy to lipiec
16,1 °C, a najzimniejszy to styczen -2,2°C.

Absolutne maksimum temperatury wystapito w lipcu w 1983 roku
34,6 °C, a absolutne minimum w styczniu w 1985 -29,7°C .
Temperatura $rednia dobowa powyzej 15 °C (dni letnie) wystepuje od maja do
wrzesnia. Liczba dni letnich w roku wynosi 65. Srednia liczba dni goracych w
roku wynosi 18. Dni mroznych w roku $rednio jest 15.
Srednia wieloletnia wilgotno$é¢ wzgledna powietrza najwieksza w jesieni i zimie
1 wynosi 72 do 79% w miesiacu. Najmniejsza wilgotno$¢ wzgledna wystepuje
od kwietnia do sierpnia. Stany parnosci notuje si¢ Srednio w roku
S razy.
Opady i zjawiska atmosferyczne

Najwigksze opady koto 100 mm notuje si¢ w miesigcach czerwcu 1 lipcu.
Srednia roczna suma opadéw wynosi 812 mm. Na lato przypada 36% opadow
rocznych a w zimie 20%. Roczna liczba dni z opadami w wieloleciu zawiera sig
w granicach od 139 w roku 1982 do 203 w roku 1981.Srednio w roku jest 20 dni
z burza. Mgly wystepuja gtownie w styczniu 1 lutym (okoto 9 dni w miesiacu).
Pokrywa $niezna zalega §rednio 64 dni w roku.
Przewazajace wiatry w Dlugopolu-Zdroju to wiatry poludniowe (25,8%) i
poinocne (21,0%)
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11. Perspektywy rozwoju uzdrowiska Dhugopole-Zdroj.

Mozliwosci rozwoju uzdrowiska zostaty okreslone w :

Planie Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Bystrzyca Klodzka
Studium Uwarunkowan 1 Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego
Uzdrowiska Dhugopole-Zdrgj,

Planie Zagospodarowania Przestrzennego Dtugopole-Zdro;,

Strategii rozwoju Gminy Bystrzyca Ktodzka na lata 2008 — 2013
z podkresleniem podstawowej funkeji - lecznictwa uzdrowiskowego, pod-
porzadkowujac mu pozostate funkcje miejscowosci.

Zdaniem autorow Operatu Uzdrowiskowego nalezy z wielka rozwaga
analizowac¢ powigkszanie bazy 16zkowej uzdrowiska.

W opracowywanym Planie Zagospodarowania Przestrzennego nalezy bardzo
starannie okresli¢ chtonno$¢ uzdrowiska Dlugopole-Zdr6j w powiazaniu z
wielkos$cia obszaru uzdrowiska, zasobami leczniczych wod mineralnych, baza
lecznicza, terenami rekreacji.

Rozw0j uzdrowiska powinien polegac na :

modernizacji istniejacych obiektow szpitalnych i sanatoryjnych,
dostosowaniu obiektéw lecznictwa uzdrowiskowego do standardow UE,
doposazenia w specjalistyczny sprzet leczniczy 1 rehabilitacyjny,
modernizacji 1 estetyzacji zaniedbanych obiektow otoczenia lecznictwa
uzdrowiskowego,

zmodernizowaniu systemow grzewczych obiektow uzdrowiskowych
wyeliminowaniem opatu statego (wegla, koksu, mialu weglowego)
przejscie na czyste ekologicznie ogrzewanie elektryczne lub gazowe,
wyeliminowanie cigzkiego ruchu samochodowego z uzdrowiska,
catkowite skanalizowanie miejscowosci ze 100% odprowadzeniem
sciekOw na oczyszczalnig.

urzadzenie miejsc postojowych dla samochodéw kuracjuszy 1 turystow
poza strefa ,,A” ochrony uzdrowiskowej w strefie dojscia pieszego,
doposazenie uzdrowiska w urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego 1
rekreacji, (lecznicze i1 rehabilitacyjne baseny uzdrowiskowe).
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Analiza i ocena mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen dla

uzdrowiska Dhlugopola Zdroju:

Slabe strony Uzdrowiska

Mocne strony Uzdrowiska

1.Niski standard czgsci bazy
hotelowej — wspolne wezty
sanitarne, brak nowoczesnego
wyposazenia,

2.Mata ilo$¢ miejsc parkingowych
zlokalizowanych w otoczeniu
budynkow sanatoryjnych,
3.Niewystarczajacy poziom oferty
rekreacyjnej, turystycznej,

kulturalnej 1 rozrywkowej na terenie

miejscowosci (kawiarnie,
restauracje, sklepy),

4 Niska estetyka infrastruktury
miejscowosci, (park, elewacje
budynkow, sklepy, stacja PKP,
przystanek PKS, chodniki),

1.Cenne zasoby: naturalne wody
lecznicze, suche kapiele CO,,
2.Réznorodnos¢ profili leczniczych,
specjalistyczne profile leczenia.
Jedyne w Polsce Uzdrowisko
specjalizujace si¢ w leczeniu
wybranych chordob zakaznych,
3.Dobra opinia o walorach

leczniczych, skutecznosci 1
jakosci terapii wsrod klientow
indywidualnych 1
instytucjonalnych,

4.Doswiadczona kadra medyczna,
aktywnos$¢ zawodowa, kwalifikacje
pracownikow,

5.CzeSciowo zmodernizowana 1
przystosowana dla 0sob
niepelnosprawnych baza hotelowa
Uzdrowiska,

6.Zmodernizowana baza zabiegowa,
specjalistyczny sprzet zabiegowy,
7.Walory malej miejscowosci,
kameralno$¢ pobytu, cisza, bliski
kontakt z przyroda,

8.Certyfikat ISO 9001:2001
9.Bogata oferta zywieniowa —
urozmaicony system diet, diety
specjalistyczne,

10.Poczta, kaplica, apteka,
wypozyczalnia roweroOw, potaczenia
PKP i PKS,

11.Aktywnos¢ spoteczna
mieszkancow Diugopola 1
Gminy Bystrzyca w pomoc przy
rozwigzywaniu problemow
miejscowosci oraz jej rozwoj
Stowarzyszenie ,,Razem dla
Dhugopola Zdr6;”

Zagrozenia

Szanse

1.0po6znienia w realizacji

1. Realizacja zadan natozonych

-73 -




wymogow natozonych przez

,Ustawe z dnia 28 lipca 2005 roku o

lecznictwie uzdrowiskowym,

uzdrowiskach 1 obszarach ochrony

uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych”, w

szczegolnosci zbyt wolna likwidacja

zanieczyszczen srodowiska
naturalnego:
- brak oczyszczalni $ciekow;
- ruch ciezkich samochodow
W centrum miejscowosci,
( konieczne przyspieszenie
budowy nowego wiaduktu
drogowo-kolejowego w celu
eliminacji cigzkiego ruchu
samochodowego z centrum
uzdrowiska).

- nieekologiczne kottownie CO

opalane opatem statym

(weglem, miatem weglowym )

w budynkach gminnych

1 prywatnych,
2.Niewystarczajaca ilo$¢ srodkow
finansowych na inwestycje,

modernizacje 1 skuteczng promoc;je,

3.Zagrozenia powodziowe.

Nysa Ktodzka jest rzeka grozna.

W lipcu 1977 r. wystapita

powodz ,,stulecia” wyrzadzajac

znaczne szkody.

Zagrozenia powodziowe sa
realna grozba ze strony Nysy
Ktodzkiej, mogace si¢
powtoérzy¢ w przypadku
zaistnienia podobnych

katastrofalnych opadow. Podjete

po powodzi prace

zabezpieczajace nie gwarantuja

petnego bezpieczenstwa dla
uzdrowiska, gdyz nie jest do
przewidzenia wielkos¢

ewentualnej przysztej nawatnicy

na wladze samorzadowe przez
ww. ,,Ustawe” w kwestii dziatan
ekologicznych (oczyszczalnia
sciekow, ekologiczne systemy
grzewcze, eliminacja cigzkiego
ruchu samochodow i1 budowa
wysokiego wiaduktu) oraz w
zakresie dbatosci o infrastrukture
miejscowosci,

2. Inwestycje Gminy w rozwdj
infrastruktury miejscowosci

z wpltywow z oplaty
uzdrowiskowej 1 rownowazne;j
dotacji budzetowe;j
uzyskiwanych na zasadach
ustalonych w ww. ,,Ustawie”
(np.: aktualnie realizowany
projekt rewitalizacji parku
zdrojowego),

3. Modernizacje 1 inwestycje
bazy hotelowej 1 zabiegowe;]

SA “Uzdrowisko Ladek —
Dtugopole”,

4. Uzupetienie dotychczasowej
oferty leczniczej 1 okoto
uzdrowiskowej przez
uruchomienie nowoczesnego
osrodka hotelowo — leczniczego
“Dwor Elizy” - w szczegdlnosci
dostepnos¢ basenu
rehabilitacyjnego;

5. Wysoka specjalizacja
uzdrowiska w terapii wybranych
schorzen (choroby watroby,
choroby uktadu krazenia,
choroby metaboliczne i
schorzenia narzadu ruchu),

6. Wzrost popytu na leczenie

w uzdrowisku o profilu
hepatologicznym zwigzany

z wzrostem wykrywalnosci
infekcji wirusami
hepatotropowymi w populacji,
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pogodowej. 7. Rozwoj oferty okoto

Na przestrzeni niedawnej historii uzdrowiskowej — trasy

Kotliny Klodzkiej zanotowano rowerowe, trasy nordic walking,

kilkanas$cie katastrofalnych nartostrady biegowe,

powodzi niszczacych cate 8. Mozliwos¢ pozyskania dotacji

zabudowania 1 przynoszacych lub refundacji na modernizacje

smier¢ kilkudziesigciu 1 remonty budynkow

mieszkancom. uzdrowiskowych wpisanych do
rejestru zabytkow,
Porzadkowanie wysypiska 1
usuwania nieczysto$ci statych.
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12. Spelnienie kryteriow pozwalajacych utrzymac status
uzdrowiska, ocena mozliwosci leczenia uzdrowiskowego
w Dhugopolu-Zdroju

Ocena mozliwosci leczenia uzdrowiskowego w Diugopolu — Zdroju

Mozliwosci leczenia uzdrowiskowego w miejscowosci Dtugopole - Zdroj w oparciu
0 opracowany operat zgodnie z art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r.
o lecznictwie uzdrowiskowym uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz
o0 gminach uzdrowiskowych (Dz. U. nr 167 poz. 1399 z pézn. zm.),

Opracowany operat wykazuje, ze Dlugopole-Zdrd; posiada dobre warunki
1 mozliwosci leczenia uzdrowiskowego a tym samym spelnia warunki do
uzyskania statusu uzdrowiska, miejscowo$¢ spelnia wymagania zapisane w
art. 34 ust. 1z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach 1 obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych (Dz. U. nr 167 poz. 1399 z p6zn. zm.).
Leczenie uzdrowiskowe w uzdrowisku Dtugopole-Zdroj obejmuje swoja
dziatalnos$cia profilaktyke zdrowotna, rehabilitacj¢ pourazowa i poszpitalng oraz
lecznictwo chordb przewlektych.
Celowym jest wykorzystanie istniejacej bazy sanatoryjnej 1 szpitalnej do
leczenia uzdrowiskowego pacjentow.
Utrzymanie statusu uzdrowiska przez Dlugopole-Zdrd) powoduje zachowanie
ciagltosci $wiadczenia ustlug uzdrowiskowych, utrzymania istniejacej bazy
leczniczej, wykorzystanie wykwalifikowanego personelu medycznego,
zawieranie kontraktow z NFZ oraz dalszego rozwoju uzdrowiska.
Zgodnie z ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach 1 obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych (Dz. U. nr 167 poz1399 z p6zn. zm.), miejscowos¢ Dhugopole-
Zdréj, polozona bezposrednio w otoczeniu wielkich komplekséw zieleni ma
warunki niezbedne do prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowego 1 spelnia
kryteria pozwalajace uzna¢ ja za uzdrowisko.
1. Posiada:

- odpowiednie warunki bioklimatyczne 1 wlasciwe czynniki srodowiskowe
(rozdziat 5),

- naturalne surowce lecznicze w postaci wod leczniczych (rozdziat 9),

- klimat leczniczy (rozdziat 10),

- zesp6t odpowiednich zaktaddéw 1 urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego
prowadzacych catoroczna dziatalno$¢ lecznicza dostosowana do
wykonanych profili leczniczych (rozdziat 5),

- bazeg zabiegowa 1 sprzet medyczny (rozdziat 5),
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- wykwalifikowana kadre medyczna: lekarzy, pielegniarki,
fizykoterapeutow, rehabilitantow oraz obstuge techniczna sprzetu
medycznego, instalacji 1 obiektow lecznictwa uzdrowiskowego
(rozdziat 5),

- bazg hotelowa 1 gastronomiczna o dobrym standardzie,

- odpowiednig infrastruktur¢ techniczna, ma uregulowane i1 zabezpieczone
czynniki niezbedne do bez awaryjnego funkcjonowania (rozdzial 8),
W postaci:

* dogodnej dostgpnosci do komunikacji drogowej 1 kolejowej,

* sieci energetycznej,

* ujecia wody pitnej,

* sieci wodociagowej,

* kanalizacji obiektow (obecnie przygotowywana modernizacj¢
kanalizacji),

* gminna oczyszczalni¢ $ciekéw do ktorej zostanie doprowadzony
kolektor §ciekowy z uzdrowiska Dtugopole-Zdroj,

* wysypiska odpadow statych,

e w trakcie opracowania znajduje si¢ Plan Zagospodarowania
Przestrzennego Dlugopola-Zdroju.

Whiosek koncowy:
Opracowany operat sktada si¢ z czeSci opisowej oraz graficznej. Zawiera
rozdzialy zgodne z okreslonymi wymaganiami zawartymi w obowiazujace]
ustawie uzdrowiskowej z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach 1 obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz gminach
uzdrowiskowych.
W opracowanym operacie uwzgledniono 1 opracowano przede wszystkim:
— charakterystyke miasta - gminy wystgpujacej z wnioskiem o przyznanie
statusu uzdrowiska,
— dokumentacj¢ potwierdzajaca obecno$¢ na terenie gminy kopalin
leczniczych (wod leczniczych),
— dokumentacj¢ potwierdzajaca istnienie na terenie uzdrowiska klimatu
leczniczego,
— 1informacjg dotyczaca infrastruktury uzdrowiskowe;,
— 1informacjg o zaktadach i urzadzeniach lecznictwa uzdrowiskowego,
— koncepcje zréwnowazonego rozwoju miejsScowosci,
— okreslenie kierunkéw leczniczych dla uzdrowiska biorac pod uwage
wystepujace kopaliny lecznicze 1 klimat leczniczy
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W czes$ci 11 operatu opracowano:

— mapg strefy ,,A” ochrony uzdrowiskowej w skali 1:5000

— mapg strefy ,,B” ochrony uzdrowiskowej w skali 1:10000 (naniesiono
obszar strefy A)

— mapg strefy ,,C” ochrony uzdrowiskowej w skali 1:25000 (naniesiono
obszary stref A 1 B)

— mapy obszaru 1 terenu gérniczego w skali 1:25000,

— mapy pomocnicze

Obszar uzdrowiska obejmujacy 3 strefy ochrony uzdrowiskowej posiada
odpowiednia powierzchnig¢ 2206,2 ha, gwarantujaca bezkolizyjne prowadzenie
lecznictwa uzdrowiskowego z rOwnoczesnym rozwojem miejSCOWOSci —
Dhugopole — Zdr¢;.

Powierzchnia strefy ,,A” ochrony uzdrowiskowej o powierzchni 40,1 ha,
pozwoli na lokalizacje¢ nowych obiektéw sanatoryjnych  oraz urzadzen
lecznictwa uzdrowiskowego.

Biorac powyzsze pod uwage nalezy stwierdzié, iz miejscowos¢ Dlugopole-
Zdro6j, spelmia warunki do wutrzymania dotychczasowego statusu
uzdrowiska.

Miejscowos¢ ta jest przygotowana do prowadzenia dzialalnoSci leczenia
uzdrowiskowego, zgodnie z proponowanymi profilami leczniczymi.

Burmistrz Gminy Bystrzyca Ktodzka Zespot opracowujacy operat
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13. Materialy informacyjne i bibliografia

1.

B

e A

Materiaty informacyjne 1 marketingowe Urzedu Gminy Bystrzyca
Klodzka,

Materiaty informacyjne 1 marketingowe Uzdrowiska Ladek-
Dtugopole,

Ankiety obiektéw lecznictwa uzdrowiskowego w Dlugopolu—Zdrdj,
Materialy reklamowe 1 marketingowe obiektow lecznictwa
uzdrowiskowego w Dhugopolu-Zdro;,

Polskie Centrum Promoc;i,

Gazeta Uzdrowiskowa,

Folder Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych,

Plan Zagospodarowania Przestrzennego Dtugopola—Zdroju,
Studium Uwarunkowan 1 Kierunkow Zagospodarowania
Przestrzennego Dlugopole-Zdro;.

10.Strategia Rozwoju Gminy Bystrzyca Klodzka.
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