UCHWALA NR LVI/498/13
Rady Miejskiej w Bystrzycy Kiodzkiej
z dnia 31 pazdziernika 2013 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z p6Zn. zm.), oraz art. 4’ ust. 2 ustawy z dnia 26
paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6Zn. zm.) i art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z p6Zn. zm.) — Rada
Miejska w Bystrzycy Klodzkiej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2014, okre$lony w zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje sie Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy
Bystrzyca Ktodzka na rok 2014, okre$lony w zataczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Przyjmuje sie Harmonogram dziatan i podziatébw $Srodkéw na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok
2014 oraz Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Bystrzyca
Ktodzka na rok 2014, okreslony w zataczniku nr 3 do niniejszej uchwaly.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Bystrzycy Ktodzkie;.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu na tablicy
ogtoszenr w budynku Urzedu Miasta i Gminy w Bystrzycy Ktodzkiej.




UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Bystrzycy Kitodzkie] na rok 2014 okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spofecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykoéw.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4a' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spofecznej, w szczegodlnosci:
tworzenie warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si@ od spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawczg
I informacyjng, ograniczanie odstepnosci od alkoholu; leczenie, rehabilitacje
i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu; zapobiegania negatywnym
nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania witasne gminy w obszarze
profilaktyki z narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
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Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr LVI/498/13
Rady Miejskiej w Bystrzycy Kfodzkiej
Z dnia 31 paZdziernika 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA I GMINY BYSTRZYCA KLODZKA NA ROK 2014

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
zwany dalej Programem, okresla zadania, dziatania i cele, ktére zostaty
sformutowane na podstawie dostepnych zasobdéw wystepujacych na terenie
Miasta i Gminy Bystrzyca Klodzka. Jest kluczowym aktem prawnym, na
podstawie ktorego prowadzi sie realizacje dziatan na szczeblu lokalnym.

W naszym kraju mamy do czynienia z wieloma problemami spotecznymi.
Jednym z nich jest naduzywanie alkoholu. Problem o szczegdélnym znaczeniu,
poniewaz nie sposéb wymieni¢ wszystkich szkod, ktére sg nim powodowane.
Wynika to gtéwnie 2z faktu, ze szkody te (zdrowotne, spoteczne oraz
ekonomiczne) dotyczg réznych sfer zycia. Dotykaja catego spoteczenstwa
(wypadki drogowe, przestepczosc) jak i konkretnej rodziny, osoby. Oddalanie sie
od bliskich, rozpad rodziny, utrata pracy, prawa jazdy, przemoc, agresja - to
tylko niektére ze skutkow uzaleznienia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2014 r. zakiada rowniez kontynuacje zadan programu z roku ubiegtego.
Sformutowane w nim cele ogdine i szczegdtowe bedg mozliwe do osiggniecia
wowczas, gdy zapewnimy ciagtosc realizacji podejmowanych w ramach programu
zadan. W niektorych przypadkach, z uwagi na znaczenie i wartos¢ merytoryczng
uzupetniono zadania lub poszerzono ich zakres.

I. Podstawa opracowania

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy, wynika on
z nastepujacych aktow prawnych i dokumentow :

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)
- art. 4.

= Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011 - 2015.

- Dolnoslaski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznier na
lata 2013-2016.

—~ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tekst jednolity Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493, z pézn. zm.).

- Uchwata Nr XX/192/11 Rady Miejskiej w Bystrzycy Ktodzkiej z dnia 28
listopada 2011 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Bystrzycy
Ktodzkiej na lata 2010-2015.

- Uchwata Nr XLI/260/05 Rady Miejskiej w Bystrzycy Kiodzkiej z dnia 13 maja
2005 r. w sprawie przyjecia Strategii Integracji Spotecznej dla Bystrzycy
Ktodzkiej gminy miejsko-wiejskiej na lata 2005-2020.



- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 7.02.2013
poz. 182 ).

II. Charakterystyka problemow alkoholowych

Ponizsza diagnoza obejmuje podstawowe problemy spoteczne zwigzane z
naduzywaniem alkoholu na terenie naszego miasta w 2012 r. Jej celem jest
ukazanie skali zjawisk i problemow zwigzanych z obecnoscig alkcholu w zyciu
cztowieka oraz obszaréw szkdd wynikajacych z naduzywania alkoholu przez
mieszkancow naszego miasta.

Miasto i Gming Bystrzyca Kiodzka zamieszkiwato, wediug stanu na dzien
31.12.2012 rok, 19 380 mieszkancow.

1. Dostepnos$¢ napojéw alkoholowych

taczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rade
gminy (limit sklepéw + limit lokali gastronomicznych): stan na 31.12.2012 roku
wynosit - 160, w tym :

- limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (skiepy) - 100

- limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) - 60

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie (stan na 31.12.2012
r.) wtym:

- liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) - 64

- liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 37

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% w gminie (stan na 31.12,2012 r.), w tym :

- liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) -~ 52

- liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
- 22

2. Stan zasobow w zakresie rozwigzywania probleméw alkcholowych
Policia

Dane statystyczne policji zwigzane z podejmowaniem interwencji i dziatan
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i niewtasciwymi zachowaniami pod
wptywem alkoholu:

- liczba nietrzezwych oséb ponizej 18 roku zycia zatrzymanych w policyjnych
izbach dziecka lub odwiezionych do domoéw rodzinnych w 2012 roku - 0

- liczba zatrzyman osob nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych w 2012 roku - 79




Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

Liczba spraw zatatwionych przez Stan na Stan na dzien
GKRPA dzien 31.08.2013r.
31.12.2012
r.
1.Postepowania wobec 0séb 76 45(16 k + 29 m)
naduzywajacych napojow alkoholowych
2.Przeprowadzone rozmowy z cztonkami 229 49
rodzin 0séb z problemem alkoholowym
3. Wnioski skierowane do Sadu Rejonowego 2 i
0 wydanie postanowienia dot. podjeciu
leczenia odwykowego 61 21
4, Wydane postanowienia dotyczgce 3 0
sprzedazy napojow alkoholowych
5. Liczba kontroli w punktach sprzedazy 34 25

napojow alkoholowych
6.Liczba spotkan GKRPA

Punkt Konsultacyjny do spraw rozwigzywania problemow uzalezniern i

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

W punkcie w okresie od 01 stycznia do 31 grudnia 2012 r. prowadzone byty

dyzury dwoch terapeutdw uzaleznien,

w 2013 r. do 31 sierpnia, dyzury peinili: terapeuta uzaleznieni, psycholog

i specjalista do spraw przemocy w rodzinie.

Liczba spraw zalatwionych przez | Stan na

Stan na dzien

GKRPA dzien 31.08.2013r.
31.12.2
012 r.
1.Iloé¢ udzielonych porad i konsultacji 227 211
2.Ilos¢ os6b, ktore skorzystaty z
pomocy terapeutow 87 69
3.Liczba dyzuréw w punkcie
96 96

konsultacyjnym

Porady psychologa:32
spec.ds.przemocy 32:
terapeuty uzaleznien:32

Grupy samopomocowe — Grupa Wsparcia dla Wspdtfuzaleznionych Kobiet

Gmina udziela wsparcia dla ruchow i grup samopomocowych. W tym celu
udostepniane jest nieodptatnie pomieszczenie na spotkania dla 0séb z rodzin
z problemem alkoholowym, dotknigtych przemocg domowg. W 2012 roku w
kazda s$rode odbywaly sie tam spotkania grupy kobiet, ktére sg jednym
z elementéw oddziatywan, majacych na celu wsparcie wspotuzaleznionych

kobiet(15).




Centrum Integracji Spofecznej

Centrum Integracji Spotecznej w Bystrzycy Kiodzkiej dziata od 2004 roku.
Realizuje program reintegracji spotecznej i zawodowej, w ktérym w 2012 roku
uczestniczyto 67 osob (22 kobiet i 45 mezczyzn), w tym :

- 28 osob dtugotrwale bezrobotnych,

- 13 0s6b uzaleznionych od alkoholuy,

- 4 osoby bezdomne,

- 6 0sdb niepetnosprawnych,

- 1 osoba po opuszczeniu zaktadu karnego.
Rotacja uczestnikow:

- rezygnacja - 6 osob

- usunigcie -13 os6b

- podjecie pracy — 3 osoby

Uczestnicy przez caty rok codziennie, w dni robocze, od godziny 7% do 13%
przychodzg do Centrum Integracji Spotecznej na zajgcia integracyjne,
edukacyjne i motywacyjne oraz positek regeneracyjny. Majg do dyspozycji
pracownika socjalnego i doradce zawodowego.

Osrodek Pomocy Spofecznej

1. Ogdlna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Osrodka Pomocy
Spotecznej w 2012 roku, to - 866

2. Liczba rodzin objetych tg pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkdéw rodziny w 2012 roku - 174

3. Wysoko$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych w 2012 przez Osrodek Pomocy
Spotecznej na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym - 501.381 zt.

Zespot Interdyscyplinarny

Zgodnie z Zarzgdzeniem Burmistrza Bystrzycy Ktodzkiej z dnia 06.09.2011 r. zostat
powotany Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, w ktérego sktadzie sq przedstawiciele: Osrodka Pomocy Spotecznej, Urzedu
Miasta i Gminy, Komisariatu Policji, Gminnej] Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych, Zespdt Opieki Zdrowotne;,
Prokuratury Rejonowej i Zespotu Szkdt Ogodlnoksztatcqcych w Bystrzycy Ktrodzkiej,
Sqdu Rejonowego w Ktodzku.

Liczba spraw zatatwionych przez GKRPA Stan na Stan na
dzien dzien
31.12.2012 | 31.08.2013r.

rl

1.Ilos¢ spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 2
2.Ilos¢ zatozonych Niebieskich Kart 7 10
w tym Srodowiska z problemem alkoholowym 7 8




Centrum Pomocy Psychiatryczno-Pedagogicznej”Persona”
- przychodnia odwykowa

Na terenie gminy Bystrzyca Kitodzka funkcjonuje placéwka lecznictwa
odwykowego Centrum Pomocy Psychologiczno Psychiatrycznej ,Persona” w ktérej
jest zarejestrowanych na dzier 31.08.2013 rok 484 pacjentéw.

3. Partnerzy w realizacji programu

Realizacje zadan programu koordynuje Koordynator ds. Profilaktyki
Uzaleznien w Osrodku Pomocy Spotecznej w Bystrzycy Kitodzkiej, z ktérym
podejmujg wspétprace i realizujg powierzone im zadania :

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Miejsko Gminny QOsrodek Kultury

- Policja

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

- Szkoty

- Organizacje pozarzgdowe

- Placowki opieki zdrowotnej

- Prokuratura Rejonowa w Bystrzycy Ktodzkiej

- Sad Rejonowy w Ktodzku

Podmioty, instytucje i osoby fizyczne podejmujace inicjatywy zwigzane
z problematyka uzaleznien.

III. Cele i zalozenia programu
Nadrzedne cele programu

1. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych
i zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw zwigzanych
z naduzywaniem $rodkow uzalezniajacych.

3. Ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym szkdéd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

4, Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
skutecznosci pomocy rodzinom.

Cele szczegbtowe programu

1. Propagowanie modelu zdrowego stylu zycia - wolnego od uzaleznien wsréd
dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancéw gminy.

2. Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow, gtdwnie dzieci i miodziezy na
temat probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz mozliwosci
zapobiegania takim zjawiskom.

3. Zmniejszenie rozmiaru szkdd zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych
spowodowanych uzaleznieniami, piciem ryzykownym i przemoca domowa,

4, Zwiekszenie dostepnosci i poprawa jakosSci pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym.

5.Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar i sprawcow
przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym.



6. Zwiekszenie kompetencji stuzb dziatajacych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym.

IV. Zadania gminnego programu do realizacji:

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i wspoétuzaleznionych poprzez:

- Wspotprace z placéwkami lecznictwa odwykowego: Centrum Pomocy
Psychiatryczno-Psychologicznej , Persona” w Bystrzycy Kiodzkiej, Poradnig
Leczenia Uzaleznien w Ktodzku i w Dusznikach Zdréj oraz placdwkami
podstawowej opieki zdrowotnej z terenu miasta i gminy Bystrzyca Kifodzka,
w zakresie umozliwiania uzaleznionym od alkoholu odbycia leczenia odwykowego
pod opiekqg wykwalifikowanego personelu.
- Podejmowanie dziatan przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zmierzajacych do zmotywowania do poddania sie dobrowolnemu
leczeniu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz prowadzenie postepowan
zmierzajacych do wydania przez Sad Postanowienia o obowiazku poddania sig
leczeniu odwykowemu.

- Kontynuacje dziatalnosci grupy wsparcia dla wspétuzaleznionych kobiet,
dotknietych przemoca w rodzinie.

- Kontynuacje dziatalnosci Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego do spraw
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychologicznej, spotecznej i prawnej i ochrony
przed przemoca w rodzinie

- Podejmowanie dziatan w ramach gminnego punktu informacyjno
- konsultacyjnego w zakresie motywowania do podjecia leczenia, rozpoznawania
i monitorowania problemoéw rodziny i zaplanowania pomocy dla jej cztonkdéw.

- Organizowanie wsparcia psychologicznego i socjoterapeutycznego dla dzieci
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ofiar przemocy we wspotpracy z osobami
i instytucjami przygotowanymi do organizowania takiej pomocy ( rozmowy
i porady indywidualne dla uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, zajecia dla dzieci,
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

- Wspieranie merytoryczne i finansowe dziatainosci $wietlic Srodowiskowych
realizujacych programy opiekunczo-wychowawcze, zajmujgcych sie organizacjg
czasu wolnego, pomoca W nauce, rozwijaniem zainteresowan, wspieraniem
rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych - dla dzieci
i mtodziezy z rodzin zagrozonych problemami alkoholowymi.

- Organizowanie szkolen dia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownikéw
socjalnych, pedagogdw, dotyczacych problematyki uzaleznien i przemocy w
rodzinie.

- Tworzenie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie w ramach
wspotpracy z Policja, Prokuraturg, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, Punktem informacyjno-konsultacyjnym do spraw
rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.




Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- Prowadzenie w szkotach programoéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy.

- Udziat w akcjach i kampaniach profilaktycznych ogdlnokrajowych ( kampania
ogolnopolska ,Zachowaj trzezwy umyst”, ,Postaw na rodzine”, , Stop
przemocy”).

- Zorganizowanie lokalnej kampanii, na temat zjawiska przemocy w rodzinie, dla
mieszkancow miasta i gminy Bystrzyca Ktodzka.

- Organizowanie pozalekcyjnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy w okresie wakacji - dofinansowanie zajec i pobytu dzieci na obozach
i koloniach potgczonych z programem profilaktycznym.

- Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu zapobiegania sprzedazy napojow alkoholowych
niepetnoletnim i nietrzezwym.

- Wspoitpraca z Policja w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow
i bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

- Doposazenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Punktu Informacyjno Konsultacyjnego do spraw Rozwigzywania Problemoéw
Uzaleznienn i Przemocy w Rodzinie w niezbedne pomoce i literature fachowg,
czasopisma ( prenumerata , Niebieska Linia”, ,Terapia Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia”), komputer i drukarke, materiaty biurowe.

- Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej w Srodowisku w zakresie problematyki
uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz propagowanie informacji n.t.
ogdlnopolskiego telefonu zaufania - Niebieska Linia, Pomaranczowa Linia oraz
instytucji wsparcia dla ofiar przemocy w najblizszym otoczeniu.

- Opracowanie aktualizacji strategii i rozwigzywania problemoéw spotecznych
w gminie Bystrzyca Ktodzka.

- Monitorowanie skali problemdw alkoholowych w sSrodowisku lokalnym. (badania
ankietowe, analizy).

- Monitorowanie skali probleméw zjawiska przemocy domowej (badania
ankietowe, analizy).

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji i stowarzyszen stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych

- Dofinansowanie dziatan celowych stuzacych wspomaganiu procesu powrotu do
zdrowia, i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu o0s6b uzaleznionych
j cztonkdw ich rodzin (Grupy samopomocowe - Grupa Wsparcia dla
Wspétuzaleznionych Kobiet).

- Tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu.

- Prowadzenie zaje¢ kulturalno-oswiatowych i artystycznych Ilub sportowo-
rekreacyjnych z dziecmi i miodziezg wypetniajacych ich  wolny czas
i motywujacych do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu.




Zadanie 5.Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centrow integracji spotecznej:

Wspdéifinansowanie Centrum Integracji Spotecznej celem prowadzenia
programu reintegracji zawodowej i spotecznej osob uzaleznionych.

V. Dziatalno$é Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych
Do zadarn ustawowych Gminnej Komisji Rozwigzywania_Problemdw Alkoholowych
nalezy :
1. Opiniowanie, inicjowanie i wspoipraca w zakresie realizacji zadan

wykonywanych w ramach Gminnego programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu
w szczegolnosci :

a) przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystepowaniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) wezwanie na rozmowe osoby co do ktérej wptyneto zgtoszenie i motywowanie
jej do zaprzestania naduzywania alkoholu i/lub poddania sie dobrowolnemu
leczeniu.

c)w przypadku braku zgody na dobrowoine leczenie sie — skierowanie na badania
przez biegtych(psycholog, psychiatra) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia,

d) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym,

e ) zlozenie wniosku o0 wszczecie postepowania do sadu rejonowego.

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust.1 i 2 ustawy limit
punktéw i zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych).

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych ( na podstawie upowaznienia
Burmistrza).

Zasady kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych

1. Kontroli podlegajq przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.
2. Kontrole przeprowadzajg czionkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych lub wspdlnie z funkcjonariuszami Policji.
3. Zakres kontroli obejmuje:
- zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie waznym
zezwoleniem,
- przestrzeganie warunkdéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Osoby kontrolujgce majg prawo do:

- wstepu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu lub ich czesci, gdzie jest
prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych, w dniach i godzinach , w ktérych
jest prowadzona ta dziatalnosc,




- zadania okazania zezwolen oraz pisemnych lub ustnych wyjasnien.

5. Czynnosci kontrolnych, dokonuje sie w obecnosci kontrolowanego, osoby
zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej.

6. Protokét z  kontroli, kontrolujacy przekazujg Przewodniczagcemu Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

7. Podmiot kontrolowany, w przypadku otrzymania zalecen pokontrolnych
w terminie 30 dni od dnia przeprowadzenia kontroli, przesyta do organu
wydajacego zezwolenia pisemng informacje o wykonaniu zalecen.

VI. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1.Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych finansowane jest z budzetu Gminy Bystrzyca Ktodzka w ramach
srodkéw przeznaczonych na realizacje zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi i narkomanii.
2.Cztonek Komisji ma obowigzek uczestnictwa w posiedzeniach.
3.Za udziat w posiedzeniach oraz innych pracach Komisji cztonkom Komisji
przystuguje ryczatt miesigczny w wys.:
- przewodniczacy Komisji = 490 zt. brutto,
- pozostali cztonkowie Komisji — 390 4t brullo.
Wynagrodzenie o ktérym mowa w pkt. 3 wypfacane jest miesiecznie zgodnie
z wykazem obecnosci na posiedzeniu Komisji, pod warunkiem, ze posiedzenia
Komisji odbywac¢ sie beda poza godzinami pracy bez wzgledu na czas trwania
posiedzenia.

VII. Ewaluacja programu

Realizacja programu i skutecznos¢ podejmowanych oddziatywan bedzie
monitorowana poprzez prowadzenie rozmoéw z adresatami programu, badan,
ankiet i sporzadzanie analiz dotyczacych zatozen programu. Podstawowymi
wskaznikami efektywnosci gminnego programu bedzie :

1) iloé¢ podmiotéw zaangazowanych w realizacje programu,
2) ilos¢ o0so6b uczestniczacych w programach profilaktycznych
i terapeutycznych,

3) liczba pacjentéw objetych opieka leczniczq i rehabilitacyjng,

4) liczba os6b objeta reintegracja,

5) liczba osdb doswiadczajacych przemocy objetych pomoca,

6) liczba dzieci objetych pomoca,

7) liczba oséb deklarujgcych abstynencje,

8) iloé¢ miejsc pomocy dla rodzin 0séb uzaleznionych,

9) ilos¢ osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu  zostaty
skierowane na Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

10) ilos¢ osob przeszkolonych do rozwigzywania probleméw uzaleznien.

VIII. Uwagi koncowe

Dopuszcza sie mozliwos¢ wprowadzania do niniejszego Programu korekt,
wynikajacych z pojawiajacych sie na biezaco potrzeb, koniecznych
do prawidtowe]j jego realizacji.

Podmioty chcace uzyskac wsparcie i realizowac zadania w ramach Gminnego
Programu zobowigzane sg do ziozenia pisemnego wniosku/oferty na realizacje



zadania w biurze Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej, zawierajacej
merytoryczny opis projektu/programu (podstawowe zatozenia i cele, dane
wnioskodawcy, adresaci zadania, liczba uczestnikow, miejsce i czas realizacji
zadania, sposob realizacji, harmonogram dziatan i kosztorys programuy/zadania).

Podmioty, ktére skorzystaty z wsparcia finansowego na realizacje zadania
w ramach Gminnego Programu zobowigzane sg do zfozenia sprawozdania
merytorycznego finansowego z realizacji zadania ( nalezy okresli¢, czy zaktadane
cele zostaty osiggniete i w jaki sposdb, opisa¢ podjete dziatania, podac liczbe
0s0b, uczestnikdw, zatgczy¢ rozliczenie finansowe).
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Zatqcznik nr 2 do uchwaly nr LVI/498/13
Rady Miejskiej w Bystrzycy Kiodzkiej
z dnia 31 paZdziernika 2013 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA | GMINY BYSTRZYCA KLODZKA
NA ROK 2014

. WPROWADZENIE

W ostatnich latach wéréd mtodego pokoienia nadal obserwuje sie konsumpcije
réznych $rodkéw psychoaktywnych. Zjawisko to dokumentujg zaréwno badania
europejskie, jak i prowadzone w Polsce. Obserwuje si¢ na przykiad obiektywnie
latwiejszy dostep do $rodkoéw psychoaktywnych (rozwoj sieci dealerskiej), wieksza
roznorodnoéé i atrakcyjno$é asortymentu, pojawiajg sie réznorodne przyktady
i sposoby stosowania, dostarczane przede wszystkim w $Srodkach masowego
przekazu, ale takze w bezposrednim przekazie spotecznym (czesciej i wigcej mowi
sie o narkotykach).

Czym s3 narkotyki?

To tak wiele réznych srodkéw i tak wiele dramatycznych probleméw z nimi
zwigzanych, ze trudno sie dziwi¢, iz na ich temat krazy wiele poiprawd, a nawet
wrecz legend nic z prawdg nie majacych wspéinego. Narkotyki przedstawiane bywaja
jako $mierteine niebezpieczenistwo, grozgce uzaleznieniem juz po pierwszym
kontakcie, ale takze jako zupelnie niegrozne zrodio przyjmowanych doznar.
Niemozliwe jest tez podanie przyczyn, dla jakich dana osoba bierze narkotyki.
Pierwszy raz jest najczesciej typowy ~ podstawowym motywem jest ciekawosSc.
Pézniej bardzo wiele przyczyn decyduje o tym, czy powroty do narkotykéw sg
czestsze czy rzadsze. Analizuje si¢ i opisuje najczesciej wystepujgce motywy, ale
stanowig one tylko czesciowe wyttumaczenie zjawiska, jakim jest uZzywanie
narkotykéw przez mtodych ludzi. Kazdy, kto dopiero zaczyna swojg narkotykowa
kariere, ma swoje powody do brania. Im jest ich jednak wigcej, tym wieksze
prawdopodobieristwo, ze z czasem narkotyki stang sie tego problemem.

Wiedza i przekonania

Badania wskazujg, ze wiedza o narkotykach wspoiczesnej miodziezy jest dosé
rozlegta — uczniowie bez probleméw podaja na przyktad nazwy réznych substancji —
jednak nie jest wystarczajgco szczegolowa i doktadna. Miodziez chetnie przyjmuje do
wiadomosci i aprobuje te opinie, ktére podwazaja szkodliwo$é niektérych substancji
(na przykiad popularnej marihuany) traktujac zakazy dotyczace ich uzywania jako
jeszcze jeden wyraz nieuzasadnionych ograniczen narzucanych im przez dorostych.

Wiedza na temat réznych substancji psychoaktywnych przekazywana
miodziezy i jej opiekunom (rodzicom, wychowawcom, nauczycielom) nie moze byé
zatem ogdlnikowa (jak na przyktad méwienie o narkotykach w ogéle) ~ powinna nie




tylko odzwierciedlaé stan aktualnej wiedzy naukowej dotyczacej réznych substancji,
doraznych i odleglych skutkéw ich zazywania, ale takze pokazywaé¢ w sposoéb
dostepny dla miodziezy mechanizmy dziatania roéznych substancji w kazdym
obszarze (biologicznym, psychicznym i spotecznym) funkcjonowania cztowieka,
a szczegolnie miodego, rozwijajgcego sie organizmu.

Fakty i mity o narkotykach w roznych srodowiskach

MITY FAKTY

Wszyscy biorg narkotyki Wiekszos¢ miodych ludzi nie bierze narkotykéw

Kazdy powinien sprobowa¢ jak to jest po | Prébujgc narkotykdw narazasz zycie i zdrowie
narkotykach

Jak bede uwazat i bral tylko czasami to sie nie | Nikt nie jest odporny na uzaleznienie, kto$ klo

uzaleznie bierze narkotyki moze sie od nich uzalezni¢

Niektore narkotyki pomagajg w nauce Narkotyki dzialajg niekorzystnie na ukiad
nerwowy, ostabiajg pamie¢, zmniejszajg chet do
nauki

Narkotyki pomagajg rozwigzywac problemy Zaden narkotyk nie pomaga rozwigzywac
probleméw przeciwnie powodujg, 2e osoba
bioraca ma ich coraz wiecej

Narkotyk to lekarstwo na raka Narkotyk jest szkodliwg substancjg
psychoaktywng

Nie wszystkie narkotyki sg szkodliwe Uzywanie kazdego narkotyku moze spowodowac

uzaleznienie i zrujnowaé zycie czlowiekowi

Niektorzy biorg narkotyki i nie majg z tego | Kazdy biorgc narkotyki ponosi straty, zdrowotne,
zadnych kiopotow finansowe, ma problemy w domu i w szkole

Badania ankiefowe dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych
(papierosy, alkohol, narkotyki) przez mtodziez szkolng realizowane sg w Polsce co 4
lata i stanowig cze$¢ miedzynarodowego projektu: ,European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD).

W 2011 r. na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii zrealizowano
audytoryjne badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich
szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych
(wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Wyniki niniejszych badan stanowig zrodto informacii
o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi i sg wykorzystywane do tworzenia
planéw i strategii dtugofalowych oddziatywarn profilaktycznych realizowanych na
réznych poziomach.

Oczekiwania wobec alkoholu oraz marihuany i haszyszu formutowane przez
miodziez szkolng odwolujg sie w wiekszym stopniu do pozytywnych konsekwenciji niz
ewentualnych szkéd. Wiekszos¢ miodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie
ryzyka szkéd zdrowotnych i spofecznych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. O stopniu ryzyka, wedtug ocen respondentéw, decyduje bardziej
nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Jednak sposrod substancji nielegainych
najmniej ryzykowne wydajg sie by¢é wediug opinii respondentéw przetwory konopi.
Podejmowanie prob uzywania ,dopalaczy” jest traktowane jako bardzo ryzykowne
przez mniejszy odsetek badanych niz eksperymentowanie z marihuang lub
haszyszem, jednak gdy pytamy o regularne uzywanie miodziez wieksze ryzyko
przypisuje uzywaniu ,dopalaczy”. W obszarze oceny ryzyka zwigzanego
z uzywaniem substancji obserwujemy spadek odsetek badanych przypisujgcych
uzywaniu substancji duze ryzyko. Dotyczy to szczegébinie substancji nielegainych,




a zwiaszcza przetworéw konopi. Trzeba podkresiié, ze w przypadku tej ostatniej
substanciji spadajg nie tylko odsetki badanych traktujgcych eksperymentowanie jako
bardzo ryzykowne, ale takze uzywanie okazjonalne, tzn. od czasu do czasu, a nhawet
regularne uzywanie.

Whyniki badania z 2011 r. na tle wynikow poprzednich edycji ESPAD skfaniajg
do sformutowania kilku wnioskéw. Z gory trzeba je jednak opatrzy¢ zastrzezeniami
wynikajacymi ze znacznej modyfikacji kwestionariusza zastosowanego w 2011 r,,
co mogio mie¢ wplyw na poréwnywalno$¢ wynikdw z wynikami wczesniejszych
badan.

Poiska miodziez wedle wynikéw badania zrealizowanego w 2011 r. jest nadal
silnie zagrozona przez legaine substancje psychoaktywne. Doswiadczenia
z paleniem papieros6w ma wiekszo$¢ badanych uczniéw, a pali przynajmniej raz
dziennie okoto 20% nastolatkéw. Zaznacza sie tu na nowo tendencja wzrostowa.
Mimo stabilizacji wskaznikow, rozpowszechnienie picia wsrod nastolatkow jest
zblizone do wskaznikow obserwowanych wsréd dorostych. Co prawda wiekszosé
wskaznikéw dotyczacych substancji nielegalnych ulegta zmniejszeniu, ale po spadku
w roku 2007 wzrosto rozpowszechnienie uzywania przetworéw konopi.

Powrét do tendencji wzrostowej w zakresie uzywania marihuany i haszyszu
wymaga wyjasnienia. Do sformutowania hipotez na ten temat przyblizy nas analiza
poréwnan miedzynarodowych, ktéra bedzie mozliwa, gdy tylko opublikowany
zostanie Raport Europejski. Na razie wyniki uzyskane w Poisce w 2011 r. skfaniajg
do sformutowania wstepnej hipotezy, ze spadek wskaznikow odnotowany w 2007 r.
miat charakter bardziej fluktuacji losowej niz poczatku odwrécenia tendencji
wzrostowej. Inng hipotezg wyjasniajacg dynamike wskaznikow w latach 2003-2007-
2011 moégiby byé nizszy poziom przyznawania sie¢ do uzywania substancji
nielegalnych w 2007 r. wynikajacy z klimatu politycznego w tamtym okresie
prowadzacego do wigkszej restrykcyjnosci polityki wychowawczej sytemu edukacji.

Wedle tej hipotezy spadek wskaznikow w 2007 r. miatby charakter pozomy,
w rzeczywistosci za§ mielibySmy do czynienia z kontynuacjg trendu wzrostowego,
maskowang nizszym poziomem raportowania przez respondentéw. Sprawdzenie
tych hipotez wymagac¢ bedzie pogtebionych analiz i poréwnar miedzynarodowych.

Szczegéinym wyzwaniem jest wzrost rozpowszechnienia uzywania
przetworéw konopi do poziomu nienotowanego dotychczas w Polsce. W polgczeniu
Zz rosnacym przekonaniem miodziezy o mniejszym — w poréwnaniu z innymi
narkotykami - ryzyku szkod zwigzanych z ich uzywaniem mozna oczekiwa¢ dalszego
wzrostu rozpowszechnienia w przysziosci. Nie mozna wykluczy¢, ze grunt pod wzrost
zainteresowania przetworami konopi przygotowato upowszechnianie si¢ ,dopalaczy”,
a nastepnie radykalne zamkniecie do nich dostepu. Popyt na substancje
psychoaktywne inne niz alkohol, rozbudzony przez tatwo dostepne i reklamowane
jako bezpieczne ,dopalacze”, po zablokowaniu ich podazy mégt skierowaé si¢ na
przetwory konopi. Warto dodaé, ze w ostatnich [atach ozywit sie ruch zwolennikéw
legalizacji marihuany, a w debacie publicznej coraz czesciej pojawiaty sie gtosy
kwestionujace szkodliwo$é tej substancii.

Podstawa prawng w Polsce do dziatan w tym zakresie jest ustawa z dnia 29
lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii. Cytowany akt prawny wskazuje zadania
zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii, ktére nalezg do zadan witasnych gmin,

1.Janusz Sierostawski. Zakiad Badan nad Alkoholizmem i Toksykomaniamii .Instytut Psychiatrii i Neurologii
Warszawa UZY WANIE ALKOHOLU I NARKOTYKOW PRZEZ MELODZIEZ SZKOLNA .WYNIKI
OGOLNOPOLSKIEGO BADANIA ANKIETOWEGO ZREALIZOWANEGO W 2011 R. W RAMACH
EUROPEJSKIEGO PROGRAMU BADAN ANKIETOWYCH W SZKOLACH (ESPAD) !




wskazuje rowniez zadania jakie majg byC realizowane z uwzglednieniem potrzeb

lokalnych. W tym obszarze ustawa taczy sie¢ z zapisami ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa zabezpiecza tez Srodki

finansowe na realizacje programu, ktére pochodza z optat za korzystanie z zezwolen

na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie kiérego prowadzi si¢ realizacje
dziatari na szczeblu lokainym jest gminny program przeciwdziatania narkomanii.
Program jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy w oparciu o akty prawne:
1. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 poz. 124)
2. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.

3. Uchwata Nr XLI/260/05 Rady Miejskiej w Bystrzycy Klodzkiej z dnia 13 maja
2005 w sprawie przyjecia Strategii Integracji Spotecznej dia Bystrzycy Kiodzkiej
gminy miejsko-wiejskiej na lata 2005-2020.

4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2001 r.
Nr 142 poz.1591 z pézniejszymi zmianami.)

5. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych ( Dz. U. z 2009 r.
Nr 157 poz.1240 z pézniejszymi zmianami ).

6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2011 Nr 43

poz. 225).
7.Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej( Dz.U. z 2013 nr poz. 182).

Ustawodawca nakladajac na samorzady zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych wskazuje na konieczno$¢ wspoipracy
wszystkich podmiotéw dziatajacych na szczeblu lokainym w budowaniu spojnej
strategii przeciwdziatania narkomanii.

REALIZATORAMI GMINNEGO PROGRAMU W NASZEJ GMINIE SA:

» Osrodek Pomocy Spotecznej,
» Komisariat Policji,

* placowki edukaciji,

* organizacje pozarzgdowe,

* placowki ochrony zdrowia.

Realizacja programu prowadzona jest zgodnie z zasadami:
1) wspbipracy

2) systemowosci

3) realizmu

4) kontekstu innych uzaleznien

5) dostepu do informag;ji

il. DIAGNOZA

DANE LOKALNE

Diagnoza lokalna problemu uzalezniern od narkotykéw zostata opracowana
woparciu o dane zastane: Diagnoze Probleméw Spotecznych dia Miasta i Gminy
Bystrzyca Ktodzka z 2010 roku, informacje pozyskane z Policji, rozeznanie
pracownikdw Os$rodka Pomocy Spotecznej, od Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz od pedagogéw szkolnych.
o Przyczyng siegania po narkotyki jest przede wszystkim ciekawo$é, stres
lucleczka od probleméw, cheé dobrej zabawy atakze dostosowania sie




do towarzystwa oraz zte samopoczucie. Miodziez wskazafa, ze najczesciej zazywa
sie $rodki odurzajgce w dyskotekach, pubach, barach, w parku i na ulicy oraz na
imprezach miodziezowych. Wiekszo$é ucznibw ma $wiadomos$é, ze niektérzy ich
rowiesnicy stosuja $rodki odurzajace lub uzalezniajace. W zwiazku z tym, ze prawie
kazdy uczern ma dostep do Srodkéw zagrazajgcych zdrowiu lub Zzyciu, konieczne jest
realizowanie programow diugofalowych zwiekszajgcych swiadomo$¢ uczniow
odno$nie zagrozen, rozwijanie umiejetnosci nie wchodzenia w zachowania
ryzykowne.

Nasilenie dziatan profilaktycznych powinno by¢ ukierunkowane na rozwijanie
u miodziezy postaw asertywnych, wzmacnianie konstrukcji emocjonalno-psychicznej
uczniébw oraz ukazywanie ciekawych, zdrowych form spedzania wolnego czasu
i rozwijania wlasnych zainteresowan. Tylko przez ksztattowanie pozytywnych postaw
zyciowych mozemy pomoc dzieciom i mtodziezy uzyska¢ odporno$¢ na oferowane
zewszad namiastki dorostosci i ztudzenia wolnosci. Wsréd najbardziej dominujacych
probleméw spotecznych, na ktére wskazuja mieszkancy Bystrzycy Kilodzkiej
narkomania znajduje sie na czwartym miejscu.

Wykres 1.

Czy dostrzega Pan/i w miejscu swojego zamieszkania
nastepujace problemy spoleczne?

m TAK ERNIE

Zrédfo: Opracowanie na podstawie ankiety.

Z ustug Osrodka Pomocy Spofecznej w Bystrzycy Klodzkiej skorzystato z problemem
narkomanii :

2008 2009 2010 2011

llosé |llosé | Nosé | llosé | llosé | llosé | llosé | llosé
rodzin | os6b | rodzin | os6b | rodzin | os6b | rodzin | 0s6b

Narkomania 1 3 2 5 1 1 1 1

Od dnia 06 maja 2010 r. w Bystrzycy Kfodzkiej na terenie przychodni miejskiej
przy ulicy Sienkiewicza 8, dziata Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W Punkcie
przyjmowani sg pacjenci z problemami uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych
substanc;ji psychoaktywnych dotkne przemocg domowa.

lil. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii okre$la kierunki dziatan, jakie gmina
zobowigzana jest prowadzi¢ przy realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.




Zgodnie z powyzszym celem gféwnym gminnego programu jest:

OGRANICZENIE UZYWANIA NARKOTYKOW | ZWIAZANYCH Z TYM
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Na poziomie gminnym wskazany cel realizowany jest w nastepujgcych obszarach
dziatania:
1. PROFILAKTYKA.
2. LECZENIE, REHABILITACJA ORAZ OGRANICZANIE SZKOD
ZDROWOTNYCH.
3. BADANIA, MONITORING | EWALUACJA.

AD. 1.
PROFILAKTYKA

Cel: Zatrzymanie wzrostu rozpowszechniania i uzywania srodkéw psychoaktywnych,
podniesienie poziomu swiadomosci spotecznej w zakresie probleméw narkomanii

w gminie.
Cele szczegdétowe i zadania:

1.1. Zwigkszenie skutecznosci oraz podniesienie jakosci realizowanych dziatan
profilaktycznych wsréd dzieci i mtodziezy.

ZADANIA:

1) Wspieranie szkét w realizacji programoéw profilaktycznych: np.: warsztatow
psychologicznych, szkoly komunikacji, programéw radzenia sobie ze stresem
i agresjg, warsztatow ksztattujgcych postawy asertywne, zajeé wychowawczych
zwigzanych z zrédtami i skutkami natogéw, spektakli profilaktycznych.

2) Dbatos¢ o aktywne uczestnictwo rodzicow ,ucznibw i nauczycieli w realizacji
programoéw profilaktycznych.

3) Finansowanie dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych np. kétek przedmiotowych,
teatralnych i zaje¢ sportowo-rekreacyjnych.

4) Podnoszenie jakosci pracy $wietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo-
wychowawczych.

5) Wspieranie aktywnych form spedzania czasu podczas wakacji letnich.

6) Edukacja w zakresie odpowiedzialno$ci karnej za wytwarzanie, posiadanie
i nakfanianie do spozycia srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych.

7) Organizowanie spotkan specjalistow terapii uzaleznien, policji i nauczycieli w celu
wypracowania skutecznych form dziatan profilaktycznych.

8) Dbatos¢ o bezpieczenstwo na terenie placéwek edukacyjnych: wspieranie rozwoju
monitoringu wewnetrznego i zewnetrznego.

9) Organizowanie dziatari prewencyjnych ukierunkowanych na ograniczanie
dostepnosci srodkéw odurzajacych na rynku oraz pocigganie do odpowiedzialnosci
karnej os6b dopuszczajacych sie przestepstw z Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii




1.2. Przeciwdzialanie prébom pierwszych eksperymentow ze sSrodkami
psychotropowymi ze szczegdélnym zwréceniem uwagi na dostgepnosé tzw.
dopalaczy, a réwnoczesnie zatrzymanie tendencji obnizania wieku inicjacji
narkotykowej.

ZADANIA:

1) Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy.

2) Spotkania edukacyjne dla rodzicéw dzieci w wieku szkolnym, szkolenia oséb
zajmujacych sie pracg z dzieémi oraz szkolenia dla policji i strazy miejskie;.

3) Réznorodnosé ofert spedzania wolnego czasu oraz dostepnosé do nich .

4) Wspieranie pozalekcyjnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniami.

1.3. Zwigkszenie poziomu wiedzy na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

ZADANIA:

1) Popularyzowanie wiedzy o chorobie narkotykowej w formie informatoréw, broszur,
plakatow, ulotek udostepnianych przez instytucje ( szkoly, podstawowa opieka
zdrowotna, o$rodki pomocy spofecznej), a takze organizacje pozarzadowe.
2) Wykorzystywanie Srodkéw masowego przekazu do informowania o adresach
instytucji i organizacji, w ktérych osoby uzaleznione i ich rodziny mogg uzyskac
pomoc psychologiczna, terapeutyczng i prawna.

3) Prowadzenie kampanii edukacyjno-informacyjnych.

4) Informowanie o szkodliwosci Srodkéw i substancji, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii, a takze o jej skutkach (ulotki, materiaty promocyjne).

AD. 2.
LECZENIE, REHABILITACJA ORAZ OGRANICZANIE SZKOD ZDROWOTNYCH

Cel: Ograniczanie szkod zdrowotnych.
Cele szczegodtowe i zadania:

2.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osob
uzaleznionych od narkotykéw, uzywajacych narkotykéw w sposdb szkodliwy
oraz cztonkow ich rodzin.

ZADANIA:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

2) wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego: Centrum Pomocy
Psychiatryczno-Psychologicznej , Persona” w Bystrzycy Ktodzkiej, Poradnig
Leczenia Uzaleznienn w Kfodzku i w Dusznikach Zdréj oraz placowkami podstawowej
opieki zdrowotnej z terenu miasta i gminy Bystrzyca Kiodzka, w zakresie
umozliwiania uzaleznionym od alkoholu odbycia leczenia odwykowego pod opiekg
wykwalifikowanego personelu,



3) pomoc psychologiczna, prawna, poradnictwo dia rodzin z problemami uzaleznienia
od Srodkéw psychoaktywnych. Doposazenie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Punktu Informacyjno Konsultacyjnego do spraw
Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie, w komputer
i drukarke, niezbedne pomoce i literature fachowa, czasopisma (,Alkoholizm
i Narkomania”, , Niebieska Linia”), materiaty biurowe,

4) wspomaganie dziatari instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
zajmujgcych sie rozwigzywaniem problemow narkomanii,

5) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem
lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

2.2, Wspdlpraca miedzy instytucjami, organizacjami i osobami fizycznymi
stuzgca rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

ZADANIA:

1) Wspotdziatanie z wszystkimi zaangazowanymi podmiotami na rzecz
kompleksowego rozwigzania probleméw narkomanii, a takze dozywianie dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

AD.3.
BADANIA, MONITORING | EWALUACJA

Cel: Stworzenie systemu informacji i monitorowania na temat skali zjawiska
narkomanii w naszym miescie niezbednego do prowadzenia skutecznej polityki
wobec narkomanii.

Cele szczegotowe i zadania:

3.1. Stworzenie systemu informacji na temat skali zjawiska narkomanii
w gminie.

ZADANIA:
1) wymiana informacji pomiedzy instytucjami, organizacjami odpowiedzialnymi
za polityke antynarkotykowa na poziomie lokalnym. '

3.2. Diagnoza / ocena stanu zagrozenia problemami narkotykéw i narkomanii
na terenie miasta.

ZADANIA:

1) prowadzenie badan ankietowych wsrod dzieci i mlodziezy szkolne;j.

2) zbieranie i analiza danych statystycznych uzyskanych od instytucji zajmujacych sie
dziatalnoscig interwencyjna, profilaktyczng, terapeutyczng i leczniczg.

3.3. Wskazniki realizacji programu:

1) liczba spotkan dotyczaca profilaktyki uzaleznien,

2) liczba realizowanych programéw profilaktycznych w szkotach,
3) liczba uczniéw biorgcych udziat w programach profilaktycznych,




4) liczba rodzicow biorgcych udziat w programach,

5) liczba nauczycieli, pedagogéw uczestniczgcych w szkoleniach,

6) liczba os6b korzystajacych z zaje¢ w placéwkach sSrodowiskowych,

7) baza danych o placéwkach leczniczych irehabilitacyjnych oraz zakresie ich
dziatania,

8) liczba zakupionych spektakli teatrainych,

9) liczba uczniéw korzystajgcych ze spektakli teatralnych,

10) liczba przeprowadzonych konkurséw o tematyce profilaktycznej,

11) liczba uczniéw uczestniczacych w konkursach,

12) liczba os6b uczestniczgcych w biwakach, koloniach, wycieczkach, itp,

13) liczba przeprowadzonych kontroli w miejscach szczegélnie narazonych,

14) liczba wszczetych postepowarn policyjnych,

15) liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych (ulotki, plakaty, ksiazki, filmy, itp.),
16) liczba 0s6b biorgcych udziat w imprezach sportowych, kulturalnych,

17) liczba przeprowadzonych wywiaddw, ankiet.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Sposéb finansowania:

Program finansowany bedzie z budzetu gminy, moze by¢ rowniez finansowany
ze Srodkéw pozabudzetowych. Kierownik OPS ziozy Radzie Miejskiej
sprawozdanie z realizacji Programu w kazdym kolejnym roku.

Prz %W dniczacy
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Z dnia 31 paZdziernika 2013 r.

Zalgcznik nr 3 do uchwaty nr LVI/498/13
Rady Miejskiej w Bystrzycy Kfodzkiej

HARMONOGRAM DZIALAN | PODZIAL SRODKOW NA REALIZACJE ZADAN
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH | PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA MIASTA | GMINY BYSTRZYCA KLODZKA NA ROK 2014

Dochody - 370.000,00 zi.

1. Wplywy za wydane zezwolenia

Wydatki :

370.000,00 zt.

1. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: 336.520,00 zi.

2. Program Przeciwdziatania Narkomanii: 33.480,00 zt.

85154: PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI

Paragraf

Zadanie

Wysokosé
srodkow w
2013

Wysokos¢
srodkow w
2014

Wskaznik
wzrostu

2650

Dotacja przedmiotowa z budzetu dla
samorzgdowego zaktadu budzetowego:
1.Dofinansowanie programu reintegracji

zawodowej i spotecznej 0soOb
uzaleznionych w Centrum Integracji
Spotecznej.

232177

225.580

97%

2820

Dotacja celowa na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do
realizacji stowarzyszeniom

20.000

23.500

117.5%

1.0rganizacja czasu wolnego dzieci i
miodziezy w $wietlicach srodowiskowych
realizujgcych programy opiekuriczo-
wychowawcze: dla dzieci i mtodziezy z
rodzin zagrozonych problemami
alkoholowymi : TPD

14.000

16.500

2. Dofinansowanie dziatan celowych
stuzgcych wspomaganiu procesu powrotu
do zdrowia, i przeciwdziatania wykluczeniu
spofecznemu oséb uzaleznionych

i cztonkoéw ich rodzin :

- grupy samopomocowe — Grupa
Wsparcia Dla Wspoétuzaleznionych
Kobiet.

6.000

7.000

3030

Roézne wydatki na rzecz oséb fizycznych:
Wynagrodzenie czionkéw GKRPA

23.400
/(370x4)+
470/x12

24.600
/(390x4)+
490/x12

105%




Wysoko$é | Wysokos¢ | Wskaznik
$rodkow w | Srodkow w | wzrostu
Paragraf Zadanie 2013 2014
4010 Wynagrodzenia pracownikow 1500 0 0
-wypoczynek letni dla dzieci( kadra kierownicza
i wychowawcza w czasie wycieczki do
Mysliborza)
4110 Skladki na ubezpieczenie spoleczne 2100 2.100 100 %
4120 Skiadki na Fundusz Pracy 300 300 100%
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 14.600 16.200 111%
1.Umowa ziecenie, umowa o dzieto: 10.400 12.900
- psycholog( 2h w tygodniu),
- konsultant dla ofiar przemocy( 2h w tygodniu)
~przewodniczaca GKRPA(2h w miesigcu)
praca w Punkcie Konsultacyjnym do spraw
rozwigzywania probleméw uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prawnik ( 1h w tygodniu): przyjmuje w OPS.
2.Program dla sprawcdw przemocy w rodzinie 1.000 0
3.Optacenie opinii biegtych w przedmiocie 500 900
uzaleznienia od alkcholu,
4 Optacenie pracownika socjalnego za 300 0
przeprowadzenie rodzinnego wywiadu
srodowiskowego.
5.Sprzatanie pomieszczern GKRPA i Punktu 2.400 2.400
Konsultacyjnego.
4210 | Zakup materialéw i wyposazenia S00 4.400 489%
1.Zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki
alkoholowej i przeciwdziatania przemocy: 200 200
ulotki, braszury, poradniki, informatory, plakaty
2 W ramach zapotrzebowania GRPA, Punktu 200 200
Konsultacyjnego: srodki czystosci, materiaty
biurowe,
3.Zakup produktéw do przeprowadzenia 0 3.000
kampanii samorzadowej ,,Stop przemocy’( +
warsztaty) z zaproszeniem wojewodzkiego
koordynatora do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i przedstawicieli powiatu
(warsztaty).
4.Zakup nagréd przy realizacji lokalnych 500 1.000
konkursow.
4220 Zakup srodkow zywnosci 300 400 133%
1.Zakup stodyczy jako upominki i nagrody przy 100 200
organizacji konkurséw, imprez profilaktycznych.
2.Zapewnienie poczestunku podczas 200 200

organizowanych szkolen, konferencji i
warsztatow (kawa, herbata, stodycze, owoce)




Paragraf

Zadanie

Wysokosé
Srodkow w
2013

Wysokosé
srodkéw w
2014

Wskaznik
wzrostu

4230

Zakup lekéw i materiatéw medycznych
Zakup lekarstw i srodkéw opatrunkowych
celem uzupetnienia apteczki medycznej
niezbednej w czasie wycieczki.

100

4240

Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i
ksigzek.

500

500

100%

Zgodnie z zapotrzebowaniem placowek
oswiatowych, GKRPA i Punktu
Konsultacyjnego zakup:

- publikacji z zakresu wychowania profilaktyki i
przemocy domowej (wydawnictwa edukacyjne)
-czasopism profilaktycznych ( roczna
prenumerata: ,Swiat Probleméw”:252, ,
Niebieska Linia".96, ,Terapia Uzaleznienia i
Wspétuzaleznienia™: 108,

- plyty dvd z zakresu profilaktyki i zagrozen
miodziezy m.in. pakiet lekcji wychowawczych i
filméw edukacyjnych.

500

500

4300

Zakup ustug pozostatych

43.880

36.960

84%

1.Dofinansowanie wypoczynku letniego dla
dzieci i miodziezy objetej pomoca
profilaktyczno-opiekuriczo- wychowawczg
(wycieczka, potkolonie, kolonie, obozy —
obowigzkiem podczas wypoczynku jest
realizacja programu zaje¢ profilaktyczn. )

27.500

27.500

2.Zakup wyzywienia dla uczestnikéw wycieczki
do Mysliborza ($niadania, obiady, kolacje).

2.500

3.Dofinansowanie prowadzenia w szkotach
programow profilaktycznych dla dzieci i
miodziezy - finansowanie i organizacja
programéw profilaktyczno-edukacyjnych z
zakresu promocji zdrowia skierowanych do
dzieci i mlodziezy ( rekomendowane i autorskie
dokonane z wyboru ofert programowych ).

3.000

3.000

4 Zakup pakietu bazowego materiatow
kampanii :" Zachowaj Trzezwy umyst’, ,Postaw
na rodzine”, ,Reaguj na przemoc!" (pakiet dla
zespotéw interdyscyplinarnych).

4.880

2.460

5.Finansowanie kosztéw lokalowych
funkcjonowania Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien( zgodnie
Z umowg najmu uzytkowania lokalu )

3.000

3.000




. 6. - Przeprowadzenie lokalnej diagnozy 3.000 0
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego 0 1000
4360 Oplaty a tytulu zakupu ustug 443 480 108%
telekomunikacyjnych telefonii komérkowej
36,90x12
4410 Delegacje pracownicze 500 500 100%
Szkolenia czltonkéw GKRPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego, pracownikéw socjalnych.
4700 Organizacja szkolen, kursow, warsztatow i 1500 1000 67%
treningdw dla cztonkow GKRPA i Zespotu
interdyscyplinamego.
RAZEM : 342.200 336.520 98,3%

I




Program Przeciwdziatania Narkomanii

F Paragraf

Zadanie

Wysokosé
Srodkow w
2013

Wysokos¢
Srodkow w
2014

Wskaznik
wzrostu

4110

Skiadki na ubezpieczenie spoteczne

0

700

4120

Sktadki na Fundusz Pracy

0

100

4170

Wynagrodzenia bezosobowe

8.200

7.800

95%

Umowa zlecenie, umowa o dzieto:
-terapeuta uzaleznien, psycholog,
konsultant dla ofiar przemocy(praca w
Punkcie Konsultacyjnym do spraw
rozwigzywania problemoéw uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
-program dia sprawcéw przemocy

7.200

1.000

7.800

4240

Zakup pomocy naukowych,
dydaktycznych i ksigzek.

100

200

200%

Zgodnie z zapotrzebowaniem placowek
os$wiatowych, GKRPA i Punktu
Konsultacyjnego zakup:

- publikacji z zakresu wychowania
profilaktyki i przemocy domowej
(wydawnictwa edukacyjne)

-czasopism profilaktycznych ( roczna
prenumerata: ,Alkoholizm i narkomania”
- ptyty dvd z zakresu profilaktyki i
zagrozen miodziezy m.in. pakiet lekc;ji
wychowawczych i filméw edukacyjnych.

100

200

4300

Zakup ustug pozostatych

18.440

22.820

118.3%

1.Dofinansowanie wypoczynku letniego
dla dzieci i mtodziezy objetej pomoca
profilaktyczno-opiekunczo-
wychowawczg (wycieczka, poétkolonie,
kolonie, obozy — obowigzkiem podczas
wypoczynku jest realizacja programu
zajeé profilaktycznych )

10.000

10.000

2.Finansowanie i organizacja
programow profilaktyczno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia
skierowanych do dzieci i mtodziezy

( rekomendowane i autorskie dokonane
z wyboru ofert programowych ).

pogram psychoedukacyjny :Substancje
psychoaktywne-zagrozenia i
przeciwdziatanie®

3. zakup pakietu bazowego materiatow
kampanii "To mnie nie kreci® -1230 ,”
Nowe zagrozenia, Smieciowa energia” -
590).

3.000

2.440

3.000

STOP
NARKOM
ANII

1820




Wysoko$é | Wysokosé | Wskaznik
srodkow w | srodkow w | wzrostu
Paragraf Zadanie 2013 2014
4.Podnoszenie kwalifikacji osob 0 5.000
zajmujacych si¢ zjawiskiem przemocy
w rodzinie( 2x2.500)
5.Finansowanie kosztow lokalowych 3.000 3.000
funkcjonowania Punktu informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
( zgodnie z umowg najmu uzytkowania
lokalu )
4410 Delegacje pracownicze 0 880
Szkolenia cztonkdéw GKRPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego, pracownikéw
socjalnych.
4700 Organizacja szkolen, kursow, 1060 1000
warsztatow i treningdw dla cztonkéw
GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego
RAZEM : 27.800 33.480 120,4%




